
日付 種目

金澤　莉央(1) 12.19 西條　　心(1) 12.30 伊藤　想佑(1) 12.30 田中　凜晏(1) 12.35 工藤　輝來(1) 12.36 大塚凰太郎(1) 12.50 小田桐暖樹(1) 12.59 西塚　脩人(1) 12.61

青　森・車力 宮　城・河北陸上 岩　手・北上北 青　森・金木 岩　手・滝沢南 宮　城・ランナーズハイ 青　森・新和 山　形・天童第三

クワジオ大志ウィリアム(2) 11.18 三橋　依吹(2) 11.29 村上　琥珀(2) 11.39 工藤　蒼大(2) 11.43 鈴木　琉翔(2) 11.47 髙田　凰晟(2) 11.52 阿部　悠雅(2) 11.61 菅間　怜央(2) 11.63

宮　城・宮城野 青　森・五所川原第一 青　森・弘前第五 青　森・五所川原第一 宮　城・岩沼 青　森・三高附属 秋　田・秋田東 山　形・白鷹

畠山　一気(3) 10.84 東山浬飛斗(3) 11.07 丹治　生真(3) 11.26 富澤　　凛(3) 11.29 福岡　唯斗(3) 11.43 中嶋　蒼太(3) 11.47 小坂颯士朗(3) 11.48

宮　城・階上 GR 岩　手・一戸 福　島・渡利 岩　手・サンビレＲＣ 秋　田・横手明峰 宮　城・郡山 青　森・甲田

今西　大心(3) 22.35 大久保聖琉(3) 22.69 佐々木悠源(3) 22.80 齋藤　大翔(3) 22.87 滝口　琉生(3) 22.94 福井　蒼汰(3) 22.95 佐々木耕誠(3) 23.10 石井　　颯(3) 23.19

宮　城・三条 宮　城・岩切 宮　城・逢隈 宮　城・桜丘 山　形・東根第一 青　森・鰺ヶ沢 青　森・板柳 秋　田・御所野学院

舘脇　　光(3) 50.06 加藤　幹太(3) 51.00 鈴木　雅登(3) 51.47 佐藤　蓮生(3) 51.53 橋本　晃尚(3) 52.15 三條　　晴(2) 52.45 森川　雄貴(3) 52.58 塩野谷輝樹(2) 52.63

岩　手・東朋 福　島・富田 宮　城・沖野 山　形・高畠 宮　城・宮教大附属 岩　手・見前 宮　城・仙台一 福　島・勿来第一

野口　泰希(3) 1:58.64 角田　　翔(3) 1:58.75 小野　巧人(3) 1:59.80 菊地　裕陽(3) 2:00.45 菊地　晴空(3) 2:01.00 小山田航大(3) 2:01.74 齋藤　　陽(3) 2:01.98 大内歩有人(3) 2:01.99

青　森・蟹田 福　島・石川 宮　城・長町 宮　城・南中山 宮　城・五橋 岩　手・紫波第一 秋　田・外旭川 岩　手・水沢

後藤　優空(1) 4:16.81 伊藤　佑磨(1) 4:17.68 陽田　武翔(1) 4:19.10 及川　陽大(1) 4:23.22 品田　起良(1) 4:23.92 佐藤　悠仁(1) 4:25.20 髙田　翔真(1) 4:26.66 齋藤　夏葵(1) 4:27.35

宮　城・古川黎明 岩　手・アスリートＴＣ 福　島・高田 岩　手・アスリートＴＣ 青　森・百石 山　形・真室川 秋　田・横手明峰 岩　手・北上

星　　柊斗(3) 4:00.54 鳥谷部凌央(3) 4:04.49 阿部　陽真(3) 4:04.80 丸野内大悟(3) 4:07.20 山寺　慧太(3) 4:08.12 三輪　奈槻(2) 4:09.69 佐藤　　迅(2) 4:09.71 鈴木　　譲(3) 4:11.01

福　島・猪苗代 青　森・天間林 宮　城・矢本第二 宮　城・仙台一 福　島・須賀川第二 福　島・船引 宮　城・八乙女 福　島・石川義塾

伊藤　瞭太(3) 8:51.67 五十嵐陽希(3) 8:53.59 小原健太郎(3) 8:54.06 大和田剛基(3) 8:54.87 菊池　大夢(3) 8:56.05 伊藤　颯介(3) 8:58.18 渡部　湧斗(3) 8:58.72 山本　壱咲(2) 9:03.04

福　島・三春 岩　手・滝沢第二 岩　手・和賀西 福　島・郡山第五 岩　手・アスリートＴＣ 青　森・佃 福　島・猪苗代 青　森・MKR

東海林隆辰(3) 14.17 星　丞之心(3) 14.32 立成　功幸(3) 14.65 大内　魁翔(3) 14.83 石川　瑛大(3) 14.84 豊島　龍大(3) 14.98 古川　　稜(3) 14.99 室井　邦仁(3) 15.77

秋　田・秋田南 福　島・会津AC 青　森・佃 福　島・三春 宮　城・八乙女 青　森・新郷 福　島・富田 秋　田・山王

高畠 43.43 岩切 43.63 北上 43.92 東根第一 44.16 富田 44.37 板柳 44.48 1st class 45.01

遠藤　大成(2) 福田　　響(3) 山本　透海(3) 青柳　心照(3) 押山　暖祈(3) 松森清志郎(3) 熊谷　彪雅(3)

佐藤　蓮生(3) 荒川　悠希(3) 板倉　栄樹(3) 滝口　琉生(3) 添田　　楓(3) 今　凛太郎(3) 成田　風矢(2)

樋口　　慈(3) 大坂　拳聖(3) 千田　絢斗(3) 渡辺　成時(3) 古川　　稜(3) 小関　欣仁(3) 斎藤　幸平(3)

小沼　怜門(3) 大久保聖琉(3) 齋藤　彪冴(2) 古郡　温気(3) 加藤　幹太(3) 佐々木耕誠(3) 木村　大翔(3)

宮城野 45.83 MKR 46.79 雫石 46.93 仙台一 47.25 古川東 47.51 勿来第一 47.55 大曲 47.59 尚英 47.92

林田　茶汰(1) GR 畑中　　陸(1) 煙山　惣太(1) 山田　将大(1) 福嶋　優太(2) 川原吹　謙(1) 髙橋　　迅(1) 志賀　琉斗(1)

クワジオ大志ウィリアム(2) 木村　琉翔(2) 平田　　純(2) 山本　　空(2) 小野　篤志(1) 塩野谷輝樹(2) 菊地　理玖(2) 弓田　研冴(2)

太田　光成(1) 成田　椿輝(1) 泉澤　佑叶(2) 本木悠太郎(1) 佐藤　宜大(2) 荒川　隼澄(2) 田口　楓冴(2) 川崎　蓮武(1)

細田　　樹(2) 成田　真翔(2) 伊藤　謙進(1) 髙橋　　光(2) 千葉　太陽(1) 緑川　晴揮(1) 武田　琥雅(1) 向坂　玲陽(2)

佐々木瑛大(3) 1m89 岩間　斗哉(3) 1m80 平栗　悠斗(3) 1m80 深間　悦詩(2) 1m80 岡元　逸輝(3) 1m75 星　　郁仁(3) 1m75 大内　優空(3) 1m75 工藤　　響(3) 1m75

宮　城・台原 青　森・七百 １回目 福　島・大玉 ３回目　無効0 秋　田・秋田南 ３回目　無効1 宮　城・中野 １回目 福　島・一箕 ２回目　無効0 山　形・山辺 ２回目　無効1 山　形・鶴岡AC ３回目

青柳　　健(3) 4m05 三浦　海継(3) 4m00 小池　桜雅(3) 3m90 渡辺　寛太(3) 3m90 小松　蒼空(3) 3m80 二瓶　　尊(3) 3m80 奥山　天翔(2) 3m70 長澤　佳樹(3) 3m60

山　形・葉山 福　島・若松第四 福　島・坂下 １回目 秋　田・秋田南 ２回目 山　形・葉山 １回目 福　島・福島第三 3回目 山　形・葉山 岩　手・下小路

大友　結翔(3) 7m13(+4.7) 桒名　正成(3) 6m52(+0.5) 山本　蒼太(3) 6m49(+2.0) 前田健志郎(2) 6m45(+3.9) 千田　絢斗(3) 6m37(+1.8) 小林　舜弥(3) 6m24(+0.4) 渡邉　維央(3) 6m24(+0.9) 田中　奏輔(3) 6m17(+0.8)

宮　城・郡山 公認6m78(+1.7) 宮　城・宮教大附属 福　島・泉 宮　城・蛇田 公認6m21(+1.0) 岩　手・北上 福　島・北信 山　形・大石田 青　森・三沢第三

相馬　大将(3) 14m27 氏部琳太朗(3) 14m00 杉本　啓世(3) 13m99 湯沢　惺太(3) 13m62 村上賢太郎(3) 13m44 風間　淳郎(3) 13m44 目代龍之介(3) 13m35 川嶋　奏風(3) 12m87

秋　田・花輪 宮　城・蛇田 福　島・植田 青　森・MKR 福　島・西田学園 宮　城・仙台青陵 青　森・根城 青　森・弘前南

氏家　　颯(3) 2845点 福原　功真(3) 2570点 澤辺　真伊(2) 2345点 内藤　響己(3) 2291点 福村　晃大(3) 2228点 土橋　凌人(3) 2198点 本田　大翔(3) 2166点 鈴木　瑛之(3) 2156点

宮　城・築館 青　森・弘前第五 岩　手・城西 福　島・植田東 宮　城・石巻 岩　手・雫石 福　島・矢祭 福　島・若松第二

凡例  GR:大会記録
弘前第五（青森）高畠（山形）

富田（福島）三春（福島）　１３点
対抗得点 男子総合 秋田南（秋田） 18点 宮城野（宮城） 16点 岩切（宮城）・葉山（山形）　１４点

8月9日
3年男子100m 

風：-0.9

令和6年度東北中学校体育大会　第45回東北中学校陸上競技大会 【男子】
於：弘進ゴムアスリートパーク仙台        2024/8/9 ～ 8/10

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

8月9日
1年男子100m 

風：-3.5

8月9日
2年男子100m 

風：-0.8

8月9日
共通男子200m 

風：+0.6

8月10日 共通男子400m

8月10日 共通男子800m

8月10日 1年男子1500m

8月10日 2・3年男子1500m

8月9日 共通男子3000m

8月9日
共通男子110mH
(0.914m/9.14m) 

風：-1.7

8月10日 共通男子4X100mR

8月10日 低学年男子4X100mR

15.12(-1.5)-10m13

1m73-53.67 1m76-53.77

8月9日 共通男子走高跳

8月9日 共通男子棒高跳

8月10日 共通男子走幅跳

8月10日 共通男子砲丸投 (5kg)

8月9日 
～10日

共通男子四種競技
14.45(-1.4)-13m63

1m50-55.58

15.83(-0.3)-9m21 15.79(-1.5)-10m30 16.21(-0.3)-8m82 16.22(-1.5)-9m06 16.05(-1.4)-9m08 16.17(-1.4)-9m86

1m60-52.78 1m55-54.88 1m60-53.98 1m65-56.05 1m65-57.44



日付 種目

今村　美咲(1) 12.54 齊藤　雪愛(1) 12.88 小野寺遥凜(1) 12.90 菊池真陽春(1) 12.93 喜多　陽菜(1) 13.01 若澤　優乃(1) 13.01 大石希乃羽(1) 13.32 小森　美緒(1) 13.48

宮　城・STARTLINE 青　森・風間浦 岩　手・飯岡 宮　城・ランナーズハイ 福　島・福島第四 岩　手・滝沢南 秋　田・増田 岩　手・厨川

寺島　芭南(2) 12.97 小野　絆奈(2) 13.11 後藤　柚希(2) 13.20 宇津城優芽(2) 13.21 菅井　杏莉(2) 13.25 佐藤　未羽(2) 13.31 郡　　沙希(2) 13.41 吉田　美月(2) 13.51

宮　城・五城 福　島・中央台南 山　形・鶴岡第四 福　島・会津AC 宮　城・仙台中田 宮　城・登米中田 福　島・富田 青　森・浦町

三浦　采桜(3) 12.44 大内　紗良(3) 12.50 久米　花音(3) 12.75 佐藤未七海(3) 12.83 石川　倖羽(3) 12.85 白谷明日奏(3) 12.92 小野寺　菫(3) 12.94 門馬　青花(3) 13.06

山　形・鶴岡AC 福　島・福島第一 山　形・米沢第三 山　形・平田陸上教室 福　島・白河中央 宮　城・郡山 秋　田・美郷 福　島・三春

狩野　優来(3) 25.83 鈴木　柚芽(3) 25.95 高橋　花音(3) 26.37 元木来玲亜(3) 26.46 神　　絆愛(3) 26.98 小森　結衣(3) 27.16 小松　美愛(3) 27.21 伊藤　百花(2) 27.25

宮　城・河北陸上 山　形・平田陸上教室 岩　手・上田 宮　城・ランナーズハイ 青　森・油川 岩　手・厨川 秋　田・南高中等部 福　島・三春

高橋　愛紗(2) 2:13.74 浅野　芭瑠(3) 2:17.17 西舘　陽里(3) 2:17.45 秋葉　紅羽(3) 2:18.03 阿部ゆりあ(3) 2:18.05 齋藤　茜里(2) 2:19.42 馬上　夢桜(2) 2:20.72 菊地　莉緒(2) 2:24.36

秋　田・泉 宮　城・八木山 岩　手・奥中山 山　形・天童第一 福　島・西信 福　島・郡山第七 福　島・中央台南 岩　手・矢巾北

石垣　珠麗(1) 4:47.53 渋谷　星奈(1) 4:49.55 藤岡　莉理(1) 4:49.58 吉川　心陽(1) 4:51.36 菅原　陽音(1) 4:52.55 小山　真桜(1) 4:53.28 加藤　喜々(1) 4:54.07 藤井　　稟(1) 4:54.80

秋　田・外旭川 秋　田・大館東 福　島・須賀川第三 青　森・MASAKARI 岩　手・黒石野 岩　手・滝沢 山　形・米沢第二 宮　城・石巻

井上　佳奈(3) 4:29.61 小川　明鈴(2) 4:31.59 菊池　恵愛(3) 4:32.27 石田萌愛菜(3) 4:33.20 佐々木季咲(3) 4:39.63 田中　悠莉(2) 4:40.25 佐藤ひなた(3) 4:40.64 佐藤　佑美(3) 4:40.71

山　形・高楯 GR 岩　手・滝沢 GR 岩　手・遠野 秋　田・大館東 岩　手・上野 福　島・二本松第一 秋　田・大館東 山　形・米沢第二

堀金　心結(2) 14.79 紺野　瑠菜(3) 14.80 佐久間　凜(3) 14.85 髙橋　梨桜(2) 14.85 穴澤　芽依(3) 15.12 工藤　優月(3) 15.14 鈴木　快歩(3) 15.20 八幡まゆみ(3) 15.34

福　島・会津AC 山　形・白鷹 福　島・郡山第五 山　形・白鷹 福　島・坂下 秋　田・秋田東 宮　城・郡山 岩　手・岩大附属

白鷹 50.49 鶴岡AC 50.62 桃陵 50.90 七北田 50.92 白河第二 51.11 上田 51.54 滝沢 58.92

関崎　千那(2) 小林　清夏(2) 佐藤　海音(2) 東海林　葵(2) 冨田　真帆(3) 大越　日葵(2) 工藤　涼楓(2)

紺野　瑠菜(3) 三浦　采桜(3) 鈴木ひなた(3) 山本　芽奈(3) 小白井優美花(3) 高橋　花音(3) 藤澤　にこ(3)

髙橋　梨桜(2) 難波　柚衣(2) 原　　一叶(3) 東海林　爽(2) 矢内　　結(3) 赤石珠々花(3) 檜山みのり(3)

中村　璃楽(3) 佐藤　　晴(1) 山際　紗奈(2) 山口　星愛(3) 小島　芽依(1) 工藤あさひ(2) 佐々木七夏(3)

厨川 52.41 高畠 52.56 長井南 52.64 滝沢南 52.78 猪苗代 52.92 見前南 52.94 天童第一 53.05 北上 53.08

佐々木　岬(1) 阿部真比瑠(1) 井上　玲奈(1) 田鎖　花那(2) 二瓶　莉帆(1) 藤澤　心晴(1) 林　　奏花(1) 髙橋　瑠莉(1)

及川さくら(2) 松田　咲希(2) 小平　緒実(1) 若澤　優乃(1) 五十嵐愛奈(2) 佐藤　仁愛(2) 武田　杏葵(2) 赤平　萌桃(2)

堤　　咲彩(2) 藤田　愛花(1) 小杉　夏帆(2) 柏木　陽愛(1) 鈴木　璃音(2) 今野　愛加(2) 位田　絢音(2) 宮田　琉菜(2)

小原　和奏(1) 黒田　里桜(2) 梅津　美桜(2) 斉藤　優凜(2) 五十嵐菜月(1) 関　　花恵(1) 長谷川彩音(1) 吉田　　茜(1)

伊藤　莞奈(3) 1m60 山田　朔楽(3) 1m60 菊地　咲良(3) 1m57 藤澤　にこ(3) 1m54 波紫　優奈(3) 1m54 矢邊　優月(2) 1m51 宇佐美里桜(3) 1m51

山　形・神町 青　森・長者 宮　城・山田 岩　手・滝沢 岩　手・滝沢南 福　島・会津AC 宮　城・宮城野 ２回目　無効0

蛯名彩恵子(3) 1m51

青　森・MKR ２回目　無効0

中村　寧桜(2) 1m51

２回目 １回目 ３回目 １回目 福　島・大槻 ２回目　無効0

佐藤　真帆(3) 5m38(0.0) 嵐田みちる(3) 5m35(+0.7) 小田桐令依(3) 5m23(+1.5) 佐藤　亜咲(3) 5m17(+1.6) 小林　かの(2) 5m14(+1.5) 村木　愛実(2) 5m10(+1.4) 下藤　海音(3) 5m08(+3.5) 小池　彩音(2) 5m04(+2.3)

福　島・福島第三 山　形・酒田第三 青　森・五所川原第一 山　形・藤島 福　島・高郷 秋　田・十和田 福　島・平第三 公認5m01(+1.7) 福　島・会津学鳳 公認4m99(+1.0)

大野　葵衣(3) 13m12 遠藤　美咲(3) 13m07 鈴木　琴葉(3) 13m00 武市　菜桜(3) 12m05 湊　　真央(3) 11m94 河原くるみ(2) 11m52 野場　柚希(3) 11m34 千葉ひばり(3) 11m30

宮　城・東北学院 福　島・岩代 福　島・信夫 青　森・MKR 福　島・平第一 福　島・大玉 岩　手・久慈 宮　城・南方

中村　璃楽(3) 2716点 畠山　　葵(3) 2562点 赤石珠々花(3) 2361点 久世　純寧(3) 2299点 岩沢　莉子(2) 2231点 今村　百花(3) 2207点 遠藤みらい(3) 2190点 神　　そら(3) 2168点

山　形・白鷹 宮　城・高砂 岩　手・上田 岩　手・久慈 福　島・会津AC 秋　田・将軍野 青　森・三内

対抗得点 女子総合 白鷹（山形） 28点 滝沢（岩手） 17点 上田（岩手） 15点 大館東（秋田） 14点 凡例  GR:大会記録滝沢南（岩手）厨川（岩手）　12点

秋　田・大館ジュニアアスリート

8月9日
3年女子100m 

風：-0.6

8月9日
共通女子200m 

風：-0.9

8月10日 共通女子800m

8月10日 1年女子1500m

8月10日 2・3年女子1500m

8月9日
共通女子100mH
(0.762m/8.00m) 

風：-0.4

8月10日

令和6年度東北中学校体育大会　第45回東北中学校陸上競技大会 【女子】
於：弘進ゴムアスリートパーク仙台        2024/8/9 ～ 8/10

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

8月9日
1年女子100m 

風：0.0

8月9日
2年女子100m 

風：-2.4

共通女子4X100mR

15.36(+0.1)-1m40

9m96-27.04(+1.4) 11m95-28.44(+1.4)

8月10日 低学年女子4X100mR

8月10日 共通女子走高跳

8月9日 共通女子走幅跳

8月9日 共通女子砲丸投(2.721kg)

8月9日 
～10日

共通女子四種競技
15.20(-0.8)-1m54

7m27-28.71(+1.4)

15.49(+0.1)-1m45 15.78(+0.1)-1m40 15.56(+0.1)-1m30 15.65(+0.1)-1m40 16.33(+0.1)-1m40 16.61(+0.1)-1m48

7m79-28.00(+1.4) 8m26-28.01(+1.4) 7m12-27.02(+3.1) 7m98-29.21(+1.4) 8m43-28.70(+3.1)


