
日本中学記録　　 (MR)   11.73     竹内　彩華 (御影・兵庫)                                     2005        
日本中学記録　　 (MR)   11.7      茂木　麻子 (河北・山形)                                     1989        
宮城県中学記録 (MJR)    12.74     岩井　千裕 (万石浦)                                         1999        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 山縣　彩瑛 (1) 寺岡 13.09 +1.8 10.12 宮城 仙台市新人

2 岩朝　秋恵 (1) 七北田 13.11 +1.8 10.12 宮城 仙台市新人

3 田鎖　　唯 (1) 南中山 13.18 +1.4 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

4 菅原実緒華 (1) 八乙女 13.40 +1.8 10.12 宮城 仙台市新人

5 長岡　杏南 (1) 長町 13.46 +1.8 10.12 宮城 仙台市新人

6 岩泉　莉奈 (1) しらかし台 13.62 +0.8 7.22 宮城スタジアム 県中総体

7 引地みゆき (1) 坂元 13.63 +0.2 7.22 宮城スタジアム 県中総体

8 永田七夕美 (1) 中山 13.64 -0.1 7.22 宮城スタジアム 県中総体

9 横田　咲希 (1) 長町 13.66 +1.8 10.12 宮城 仙台市新人

10 宮田　李子 (1) 仙台二 13.74 -1.4 11.3 宮城 青葉区・泉区陸上記録会

11 佐々木佳穂 (1) 将監 13.78 +0.2 7.22 宮城スタジアム 県中総体

11 伊藤　　幸 (1) 岩沼北 13.78 +0.8 7.22 宮城スタジアム 県中総体

13 門間　　彩 (1) 古川 13.79 -0.8 10.19 宮城 県新人

14 白鳥　冴美 (1) 築館 13.80 +0.2 7.22 宮城スタジアム 県中総体

15 油井　晴花 (1) 岩沼北 13.83 +0.2 7.22 宮城スタジアム 県中総体

15 小野寺風音 (1) 利府西 13.83 +0.8 7.22 宮城スタジアム 県中総体

17 上野　　明 (1) 幸町 13.84 -0.1 7.21 宮城スタジアム 県中総体

18 川名さくら (1) 瀬峰 13.88 0.0 7.21 宮城スタジアム 県中総体

19 阿部　亜美 (1) 大須 13.89 -0.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

20 大橋ひとみ (1) 蛇田 13.90 0.0 7.21 宮城スタジアム 県中総体

女子1年100m



日本中学記録　　 (MR)   11.73     竹内　彩華 (御影・兵庫)                                     2005        
日本中学記録　　 (MR)   11.7      茂木　麻子 (河北・山形)                                     1989        
宮城県中学記録 (MJR)    12.43     岩井　千裕 (万石浦)                                         2000        
宮城県中学記録 (MJR)    12.4      佐藤　　香 (鶴谷)                                           1982        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 櫻井千菜美 (2) 中野 12.86 +1.8 10.12 宮城 仙台市新人

2 水野　李那 (2) 北角田 12.94 +1.4 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

3 オフェイーメヌプリシラ (2) 角田 13.12 +1.1 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

4 山岸　　愛 (2) 名取二 13.14 +1.6 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

5 後藤　　杏 (2) 七北田 13.23 +0.6 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

6 若杉麻友美 (2) 附属 13.28 +1.8 10.12 宮城 仙台市新人

7 奥田　亜紀 (2) 石巻 13.32 +2.0 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

7 遠藤　有紗 (2) 宮城野 13.32 -0.5 10.12 宮城 仙台市新人

9 嶺岸　優女 (2) 大郷 13.35 +0.3 7.22 宮城スタジアム 県中総体

10 佐々木麻衣 (2) 東華 13.38 -2.2 6.16 宮城 仙台市中総体

11 菅野　詩帆 (2) 青葉 13.39 +0.6 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

11 三浦真奈美 (2) 仙台中田 13.39 -0.5 10.19 宮城 県新人

13 吉田　彩音 (2) 長町 13.43 0.0 7.21 宮城スタジアム 県中総体

14 佐々木未絵 (2) 米山 13.45 +0.9 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

14 及川　瑠奈 (2) 住吉 13.45 0.0 7.22 宮城スタジアム 県中総体

16 八幡  優佳 (2) 広瀬 13.50 +1.4 10.12 宮城 仙台市新人

17 鎌田　彩花 (2) 瀬峰 13.53 0.0 7.22 宮城スタジアム 県中総体

18 北山　治奈 (2) 仙台二 13.56 +0.9 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

19 笹木　瑠依 (2) 沖野 13.59 +0.2 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

20  新関　理奈 (2) 北角田 13.59 0.0 5.4 宮城 中体連強化記録会

女子2年100m



日本中学記録　　 (MR)   11.73     竹内　彩華 (御影・兵庫)                                     2005        
日本中学記録　　 (MR)   11.7      茂木　麻子 (河北・山形)                                     1989        
宮城県中学記録 (MJR)    12.3      林　　香里 (住吉)                                           1981        
宮城県中学記録 (MJR)    12.40     宮東　由佳 (高森)                                           2003        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 相澤　果歩 (3) 富谷 13.06 +1.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

2 半澤あやか (3) 中野 13.07 +1.5 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

3 齋藤理紗子 (3) 柳生 13.08 +0.6 7.22 宮城スタジアム 県中総体

4 佐々木麻衣 (3) 北角田 13.13 +1.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

5 八重樫布貴子 (3) 将監 13.20 +1.4 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

6  菅野　陽貴 (3) 仙台二 13.21 0.0 5.4 宮城 中体連強化記録会

7 橋浦万理子 (3) 上杉山 13.37 -0.4 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

7 宮田かおり (3) 郡山 13.37 -0.4 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

9 秋葉　理奈 (3) 住吉 13.39 +1.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

9 本郷　萌佳 (3) 七北田 13.39 +0.6 7.22 宮城スタジアム 県中総体

11 鈴木　綾奈 (3) 中野 13.40 +0.6 10.25 日産スタジアム ジュニアオリンピック

12 津田奈津樹 (3) 渡波 13.41 0.0 7.21 宮城スタジアム 県中総体

12 前田　悠希 (3) 気仙沼 13.41 0.0 7.21 宮城スタジアム 県中総体

14  鈴木　　舞 (3) 仙台中田 13.43 0.0 5.4 宮城 中体連強化記録会

15 今野　美咲 (3) 岩出山 13.58 +1.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

15 鈴木　亜唯 (3) 南方 13.58 +0.6 7.22 宮城スタジアム 県中総体

17 小池　史恵 (3) 将監 13.63 -0.2 6.16 宮城 仙台市中総体

18 佐藤　麗華 (3) 鶴が丘 13.65 0.0 7.22 宮城スタジアム 県中総体

18 佐藤　絢香 (3) 河南西 13.65 +0.6 7.22 宮城スタジアム 県中総体

20 九々　美咲 (3) 仙台二 13.67 -1.9 5.4 宮城 中体連強化記録会

女子3年100m



日本中学記録　　 (MR)   24.46     藤田　知香 (大分・上野ヶ丘)                                 2007        
日本中学記録　　 (MR)   24.0      奥埜めぐみ (竜山・兵庫)                                     1992        
宮城県中学記録 (MJR)    25.05     渡部しずか (仙台二)                                         2005        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 菅野　陽貴 (3) 仙台二 26.34 +0.8 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

2 櫻井千菜美 (2) 中野 26.42 +2.0 10.19 宮城 県新人

3 鈴木　綾奈 (3) 中野 26.62 +0.7 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

4 鈴木    舞 (3) 仙台中田 26.69 +1.4 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

5 宮下ゆうみ (2) 上杉山 26.75 +2.0 10.19 宮城 県新人

6 高見みのり (2) 上杉山 26.83 +2.0 10.19 宮城 県新人

7 後藤　　杏 (2) 七北田 27.09 -1.3 10.11 宮城 仙台市新人

8 山岸　　愛 (2) 名取二 27.17 0.0 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

9 高橋　沙季 (3) 南方 27.21 +1.2 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

10 吉田　彩音 (2) 長町 27.34 +2.0 10.19 宮城 県新人

11 半澤あやか (3) 中野 27.39 -0.8 8.31 宮城 ジュニアオリンピック予選

12 阿尻　真優 (3) 西多賀 27.43 -0.7 7.22 宮城スタジアム 県中総体

12 北山　治奈 (2) 仙台二 27.43 +2.0 10.19 宮城 県新人

14 甲斐　　雅 (2) 五城 27.47 -1.0 6.16 宮城 仙台市中総体

15 熊谷　淑佳 (3) 南光台 27.60 +0.6 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

16 髙橋　愛美 (3) 稲井 27.72 0.0 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

17 大橋ひとみ (1) 蛇田 27.79 +2.0 10.19 宮城 県新人

18 ｵﾌｨｰﾒﾇ・ﾌﾟﾘｼﾗ (2) 角田 27.86 -1.9 8.31 宮城 ジュニアオリンピック予選

19 佐藤由里亜 (3) 中野 27.96 0.0 6.16 宮城 仙台市中総体

20 渡邊　朝美 (2) 八乙女 28.00 -1.0 6.16 宮城 仙台市中総体

女子200m



日本中学記録　　 (MR)   2.07.81   市川　良子 (浅江・山口)                                     1991        
宮城県中学記録 (MJR)    2.10.60   鈴木　美帆 (利府)                                           2003        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 岡崎　菜未 (3) 富谷 2.16.84 8.10 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

2 石川　美悠 (3) 角田 2.17.56 8.10 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

3 水谷優香子 (3) 館 2.18.81 8.10 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

4 須藤　奈々 (3) 袋原 2.21.63 7.22 宮城スタジアム 県中総体

5 齋藤　杏実 (3) 附属 2.22.34 7.22 宮城スタジアム 県中総体

6 早川　美里 (2) 渡波 2.23.64 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

7 阿部　千咲 (1) 西多賀 2.23.89 10.12 宮城 仙台市新人

8 小野　真帆 (3) 成田 2.24.00 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

9 菅野　陽貴 (3) 仙台二 2.24.63 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

10 栃久保瑠依 (3) しらかし台 2.24.81 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

11 野尻　真澄 (3) 仙台二 2.24.87 5.4 宮城 中体連強化記録会

12 竹内　理咲 (1) 中山 2.24.92 10.18 宮城 県新人

13 武田菜津子 (2) 袋原 2.25.26 7.21 宮城スタジアム 県中総体

14 庄子　百李 (2) 六郷 2.25.87 10.18 宮城 県新人

15 菊地　　遙 (3) 南郷 2.25.95 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

16 寺川　　葵 (3) 志波姫 2.26.12 7.21 宮城スタジアム 県中総体

17 阿部　愛実 (2) 稲井 2.27.14 10.18 宮城 県新人

18 佐藤　麻美 (2) 富谷 2.27.38 5.4 宮城 中体連強化記録会

19 菅原百合香 (1) 五橋 2.27.56 10.18 宮城 県新人

20 佐々木玲奈 (3) 西多賀 2.27.78 7.21 宮城スタジアム 県中総体

女子800m



日本中学記録　　 (MR)   4.21.41   宮崎　安澄 (湖東・熊本)                                     1989        
宮城県中学記録 (MJR)    4.45.51   遠藤　ひかる (中山)                                         2008        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 遠藤ひかる (1) 中山 4.45.51 10.19 宮城 県新人 県中学新

2 平間ななみ (1) 船迫 4.54.84 8.10 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

3 阿部　千咲 (1) 西多賀 4.56.71 8.10 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

4 伊藤　百花 (1) 成田 5.09.44 7.22 宮城スタジアム 県中総体

5 加藤はるか (1) 岩沼 5.10.22 7.22 宮城スタジアム 県中総体

5 齋藤なつき (1) 渡波 5.10.22 7.22 宮城スタジアム 県中総体

7 菅原百合香 (1) 五橋 5.10.51 10.12 宮城 仙台市新人

8 佐藤つぐみ (1) 五橋 5.10.83 7.22 宮城スタジアム 県中総体

9 米谷衣里香 (1) 中野 5.12.17 10.19 宮城 県新人

10 川村　鞠奈 (1) 利府西 5.12.48 7.22 宮城スタジアム 県中総体

11 中島　那実 (1) 七北田 5.14.02 10.19 宮城 県新人

12 村田　萌香 (1) 大沢 5.14.44 11.3 宮城 青葉区・泉区陸上記録会

13 竹内　里咲(1) 中山 5.14.79 11.3 宮城 青葉区・泉区陸上記録会

14 上野　玲奈 (1) 南小泉 5.14.79 　 11.3 宮城 青葉区・泉区陸上記録会

15 小野寺美樹 (1) 中山 5.15.83 7.22 宮城スタジアム 県中総体

16 熊谷まりあ (1) 富谷 5.16.28 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

17 狩野　真美 (1) 一迫 5.18.49 7.22 宮城スタジアム 県中総体

18 太田　千尋 (1) 白石 5.19.46 10.19 宮城 県新人

19 林　由梨絵 (1) 向陽台 5.19.97 7.22 宮城スタジアム 県中総体

20 佐藤  　 舞(1) 大沢 5.21.57 11.3 宮城 青葉区・泉区陸上記録会

女子1年1500m



日本中学記録　　 (MR)   4.21.41   宮崎　安澄 (湖東・熊本)                                     1989        
宮城県中学記録 (MJR)    4.30.91   岡本由美子 (築館)                                           1992        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 鈴木　美穂 (2) 西多賀 4.37.88 7.22 宮城スタジアム 県中総体

2 熊谷ゆりあ (3) 富谷 4.38.22 7.22 宮城スタジアム 県中総体

3 簡野あかり (2) 岩沼 4.43.34 8.10 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

4 荒谷　紘佳 (2) 蛇田 4.43.68 10.19 宮城 県新人

5 野尻　真澄 (2) 仙台二 4.45.42 7.22 宮城スタジアム 県中総体

6 及川　千夏 (2) 気仙沼 4.45.49 10.19 宮城 県新人

7 高橋　里奈 (2) 袋原 4.48.92 7.22 宮城スタジアム 県中総体

8 鈴木ひかり (3) 古川 4.52.26 7.22 宮城スタジアム 県中総体

9 丹野　  優 (3) 八軒 4.52.31 7.22 宮城スタジアム 県中総体

10 菊地　里恵 (3) 富谷 4.55.29 7.22 宮城スタジアム 県中総体

11 髙野　千恵 (2) 北仙台 4.56.07 10.19 宮城 県新人

12 石川　美悠 (3) 角田 4.56.78 5.4 宮城 中体連強化記録会

13 堀川　　倫 (2) 宮崎 4.57.99 7.22 宮城スタジアム 県中総体

14 櫻井　　結 (3) 増田 5.00.09 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

15 横山　虹香 (2) 東向陽台 5.02.03 7.22 宮城スタジアム 県中総体

16 佐藤　　梢 (2) 大沢 5.02.35 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

17 阿部　愛実 (2) 稲井 5.02.96 7.22 宮城スタジアム 県中総体

18 佐藤早也伽 (2) 鹿島台 5.03.93 10.19 宮城 県新人

19 髙橋咲也花 (2) 富谷第二 5.07.52 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

20 佐藤　　好 (2) 西多賀 5.08.04 6.16 宮城 仙台市中総体

女子2・3年1500m



日本中学記録　　 (MR)   9.10.18   山中　美和子 (香芝・奈良)                                   1993        
宮城県中学記録 (MJR)    9.57.60   早川　　麗 (将監)                                           2002        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 熊谷ゆりあ (3) 富谷 9.59.77 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

2 鈴木　美穂 (2) 西多賀 10.06.23 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

3 岡崎　菜未 (3) 富谷 10.11.01 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

4 荒谷　紘佳 (2) 蛇田 10.13.17 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

5 及川　千夏 (2) 気仙沼 10.23.00 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

6 須藤　奈々 (3) 袋原 10.28.22 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

7  早川　美里 (2) 渡波中 10.41.11 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

8 野尻　真澄 (2) 仙台二 10.42.70 11.3 宮城 青葉区・泉区陸上記録会

9 佐藤早也伽 (2) 鹿島台 10.46.62 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

10 高橋　里奈 (2) 袋原 10.49.90 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

11 簡野あかり (2) 岩沼 10.53.41 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

12 菊地　里恵 (3) 富谷 10.55.95 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

13 石川　美悠 (3) 角田 11.14.28 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

14 鈴木ひかり (3) 古川 11.33.14 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

15 鹿又　朱夏 (2) 長町 11.38.76 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

16 三浦　　和 (2) 蛇田 12.00.94 11.30 宮城 都道府県駅伝選考会

女子3000m



日本中学記録　　 (MR)   13.77     上田　　繭 (住吉一・大阪)                                   2008        

日本中学記録　　 (MR)   13.7      東田　　望 (郡山南・奈良)                                   1987        

宮城県中学記録 (MJR)    14.60     菅原ほたる (将監)                                           2007        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 三國　加歩 (2) 寺岡 15.14 +0.7 10.25 日産スタジアム ジュニアオリンピック

2 村上　　瑶 (3) 中野 15.36 +1.7 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

3 後藤　　杏 (2) 七北田 15.40 -0.1 10.11 宮城 仙台市新人

4 渡邊　朝美 (2) 八乙女 15.41 +0.9 10.11 宮城 仙台市新人

5 赤平　陽香 (3) 矢本第一 15.51 -0.8 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

6 柳　　聖美 (3) 寺岡 15.78 +0.2 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

7 佐藤　未来 (3) 閖上 15.90 +1.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

8 野地　理夏 (3) 寺岡 15.93 +0.6 7.22 宮城スタジアム 県中総体

9 平林　美優 (2) 仙台一 15.96 -0.1 6.16 宮城 仙台市中総体

10 二階堂あかり (2) 志波姫 15.97 0.0 10.19 宮城 県新人

11 新関　理奈 (2) 北角田 16.06 0.0 10.19 宮城 県新人

12 佐藤　美咲 (3) 米山 16.08 +1.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

13 丹野　新菜 (3) 大沢 16.08 0.0 6.16 宮城 仙台市中総体

14 嶋中　幸代 (3) 台原 16.09 +0.3 7.22 宮城スタジアム 県中総体

15 甲斐　　雅 (2) 五城 16.33 -0.6 10.18 宮城 県新人

16 三浦　優香 (3) 岩切 16.35 +0.2 7.22 宮城スタジアム 県中総体

17 阿部　真衣 (3) 志津川 16.41 +0.6 7.22 宮城スタジアム 県中総体

18 宮本　真里 (1) 住吉 16.52 0.0 10.19 宮城 県新人

19 丹野　詩穂 (3) しらかし台 16.60 0.0 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

20 荒井瀬里香 (3) 折立 16.62 -0.2 6.15 宮城 仙台市中総体

女子100mH



日本中学記録　　 (MR)   49.45     常盤・埼玉 (小川法子・城島直美・笹川深雪・中務尚美)         1981        
宮城県中学記録 (MJR)    51.06     五橋 (三浦千妙・山本美貴・氏家　南・丹野亜紀)               1991        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ ｵｰﾀﾞｰ 所属 記録 風

1 菅原・渡邊・岩井川・岡田 八乙女 53.02 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

2 高林・岩朝・後藤・大村 七北田 53.15 10.11 宮城 仙台市新人

3 千葉・三國・山縣・太田 寺岡 53.27 7.6 ｽﾀｼﾞｱﾑ 通信陸上

3 石森・永田・大河原・遠藤 中山 53.27 10.11 宮城 仙台市新人

5 横田・吉田・長岡・小暮 長町 52.58 10.18 宮城 県新人

6 藤田・北山・青柳・宮田 仙台二 53.57 10.11 宮城 仙台市新人

7 太田・永田・伊藤・遠藤 中山 53.58 7.22 宮城スタジアム 県中総体

8 菅原・渡邊・岩井川・海藤 八乙女 53.76 7.22 宮城スタジアム 県中総体

9 石川・ｵﾌｪｰｲﾒﾇ・森・小原 角田 53.87 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

10 若杉・小山・菅野・伊藤 附属 54.06 10.11 宮城 仙台市新人

11 宇和野・菊池・外山・北村 西多賀 54.36 10.11 宮城 仙台市新人

12 青木・佐々木・浅野・高嶋 米山 54.38 7.22 宮城スタジアム 県中総体

13 大阪・岩泉・鈴木・伊藤 しらかし台 54.57 7.22 宮城スタジアム 県中総体

13 油井・伊藤・冨士原・菊池 岩沼北 54.57 7.22 宮城スタジアム 県中総体

15 駒沢・山岸・山田・佐々木 名取二 54.81 7.22 宮城スタジアム 県中総体

16 佐々木・八重樫・高橋・齋藤 将監 54.87 7.22 宮城スタジアム 県中総体

17 小山・三浦・大道寺・野崎 仙台中田 54.88 10.11 宮城 仙台市新人

18 佐野・小林・中澤・平田 高森 55.29 10.11 宮城 仙台市新人

19 遠藤・佐藤・半澤・太田 白石 55.34 7.22 宮城スタジアム 県中総体

20 千葉・萩田・小野寺・高橋 登米中田 55.47 7.22 宮城スタジアム 県中総体

女子低4×100mR



日本中学記録　　 (MR)   47.86     常盤・埼玉 (猪股佳子・城島直美・笹川深雪・滝瀬布美子)       1983        
宮城県中学記録 (MJR)    48.9      東華 (佐藤奈緒美・横山潤子・菊地朝美・北越英恵)             1990        
宮城県中学記録 (MJR)    48.93     中野 (木村明日香・林美絵・石川茉実・須藤優)                 2006        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ ﾁｰﾑ名 所属 記録 風

1 星・後藤・岩朝・本郷 七北田 50.76 8.22 新潟ﾋﾞｯｸｽﾜﾝ 全日本中学

2 吉村・宮下・荻原・高見 上杉山 50.87 10.18 宮城 県新人

3 半澤・鈴木・村上・櫻井 中野 50.98 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

4 半澤・鈴木・佐藤・櫻井 中野 51.00 7.22 宮城スタジアム 県中総体

5 新関・佐々木・日下・水野 北角田 51.29 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

6 橋浦・宮下・荻原・高見 上杉山 51.42 7.12 宮城スタジアム 県選手権

7 千葉・鈴木・浅野・高橋 南方 51.44 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

8 柳町・宮下・荻原・高見 上杉山 51.48 10.11 宮城 仙台市新人

9 宮田・菅野・北山・九々 仙台二 51.78 7.22 宮城スタジアム 県中総体

10 三國・山縣・菅原・太田 寺岡 52.00 10.11 宮城 仙台市新人

11 三條・及川・小嶋・秋葉 住吉 52.01 7.22 宮城スタジアム 県中総体

12 吉田・鈴木・三浦・佐々木 仙台中田 52.10 5.8 女川 女川リレー大会

13 半澤・鈴木・佐藤・村上 中野 52.24 4.26 宮城スタジアム 春季陸上

14 繁田・中谷・早川・津田 渡波 52.31 7.22 宮城スタジアム 県中総体

15 垣田・小池・小川・八重樫 将監 52.32 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

16 星今・後藤・本郷・星瑞 七北田 52.35 6.14 宮城 仙台市中総体

17 高橋・木村・田鎖唯・田鎖楠 南中山 52.38 7.22 宮城スタジアム 県中総体

18 菅原・渡邊・長谷部・岡田 八乙女 52.48 10.18 宮城 県新人

19 三浦・鈴木・吉田・佐々木 仙台中田 52.49 7.22 宮城スタジアム 県中総体

20 横田・吉田・長岡・小暮 長町 52.58 10.18 宮城 県新人

女子4×100mR



日本中学記録　　 (MR)   1m87      佐藤　　恵 (木戸・新潟)                                     1981        
宮城県中学記録 (MJR)    1m66      姉歯　さと (石巻)                                           1980        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 髙橋　怜花 (3) 東華 1m61 8.21 ビッグスワン新潟 全日本中学

2 岩山なつき (3) 白石 1m54 7.6 ｽﾀｼﾞｱﾑ 通信陸上

3 浅野　　裕 (3) 南方 1m51 4.27 宮城スタジアム 春季陸上

3 丹治　瑞穂 (2) みどり台 1m51 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

3 甲斐　　雅 (2) 五城 1m51 8.9 NDｽﾀｼﾞｱﾑ山形 東北中学

6 柳　　聖美 (3) 寺岡 1m50 7.22 宮城スタジアム 県中総体

7 太田万致子 (2) 寺岡 1m47 10.19 宮城 県新人

8 後藤　　杏 (2) 七北田 1m46 10.18 宮城 県新人

8 渡邊　朝美 (2) 八乙女 1m46 10.18 宮城 県新人

10 高橋　夏希 (3) 白石東 1m45 4.27 宮城スタジアム 春季陸上

10 小野寺真子 (3) 気仙沼 1m45 7.22 宮城スタジアム 県中総体

10 及川　未夢 (3) 志津川 1m45 7.22 宮城スタジアム 県中総体

10 菅野　千尋 (3) 蛇田 1m45 7.22 宮城スタジアム 県中総体

14 浅見　恭子 (3) 寺岡 1m43 6.16 宮城 仙台市中総体

15 鈴木　涼夏 (3) 仙台中田 1m41 5.4 宮城 中体連強化記録会

15 佐々木愛莉 (3) 仙台中田 1m41 5.4 宮城 中体連強化記録会

15 星　　礼美 (2) 山田 1m41 10.19 宮城 県新人

15 坂本　真由 (2) 郡山 1m41 10.19 宮城 県新人

19 小松　芙央 (3) 東華 1m40 6.16 宮城 仙台市中総体

19 高橋　里奈 (3) 鳴瀬第一 1m40 7.22 宮城スタジアム 県中総体

女子走高跳



日本中学記録　　 (MR)   6m19      池田久美子 (酒田三・山形)                                   1995        
宮城県中学記録 (MJR)    5m59      菅井　晶子 (宮城野)                                         1982        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 田切　麻耶 (3) 古川 5m18 +1.5 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

2 宍戸　萌子 (2) 郡山 5m10 -0.7 7.22 宮城スタジアム 県中総体

3 矢作ひかる (3) 蒲町 5m00 0.0 6.15 宮城 仙台市中総体

4 佐藤紗也華 (3) しらかし台 4m97 +1.0 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

4 咲田　裕美 (3) 古川 4m97 +1.0 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

6 佐藤　成美 (3) 八木山 4m95 +2.0 6.15 宮城 仙台市中総体

7 佐藤紗也華 (3) しらかし台 4m93 +1.2 7.21 宮城スタジアム 県中総体

8 吉野あゆみ (3) 丸舘 4m91 0.0 7.22 宮城スタジアム 県中総体

9 菅原　真衣 (2) 寺岡 4m90 +1.4 6.15 宮城 仙台市中総体

9 佐藤　映実 (3) 岩沼 4m90 +1.0 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

11 丹野　まゆ (3) 住吉台 4m87 +1.4 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

12 林　　佑夏 (2) 長町 4m83 +0.2 10.12 宮城 仙台市新人

13 田鎖　楠奈 (3) 南中山 4m76 +0.6 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

13 安彦　　遥 (3) 富沢 4m76 +1.0 7.21 宮城スタジアム 県中総体

15 佐藤　映実 (3) 岩沼 4m74 +0.7 7.22 宮城スタジアム 県中総体

16 青木　未佑 (3) 将監 4m71 +0.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

17 九々　美咲 (3) 仙台二 4m62 -0.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

18 青柳樹季亜 (2) 仙台二 4m61 +0.3 10.19 宮城 県新人

19 赤間　遥菜 (2) 袋原 4m60 +0.9 10.12 宮城 仙台市新人

20 岸浪　拓美 (1) 豊里 4m59 +1.0 7.22 宮城スタジアム 県中総体

女子走幅跳



日本中学記録　　 (MR)   16m41     鈴木　梨枝 (宮の原)                                         2005        
宮城県中学記録 (MJR)    13m94     村上　順子 (石巻)                                           1963        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 記録 風

1 佐々木　優 (3) 古川西 11m04 7.22 宮城スタジアム 県中総体

2 竹澤　綾音 (2) 富谷第二 11m30 10.19 宮城 県新人

3 菅原　美咲 (2) 栗駒 10m89 7.22 宮城スタジアム 県中総体

4 田村　香織 (3) 加茂 10m64 4.27 宮城スタジアム 春季陸上
5 内海　咲果 (3) 鶴が丘 10m58 6.15 宮城 仙台市中総体

6 加藤由希子 (3) 気仙沼 10m53 7.22 宮城スタジアム 県中総体

7 千葉　里子 (2) 大島 10m48 7.22 宮城スタジアム 県中総体

8 高橋　佳代 (2) 塩竈二 10m39 10.19 宮城 県新人

9 藤原　沙希 (2) 折立 10m34 10.11 宮城 仙台市新人

10 一二三直子 (3) 渡波 10m30 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

11 武藤　えみ (3) 八木山 10m27 6.15 宮城 仙台市中総体

12 千葉　恵理 (3) 多賀城二 10m16 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

13 内海　咲果 (3) 鶴が丘 10m15 7.6 宮城スタジアム 通信陸上

14  足立　茉理 (2) 仙台二 10m14 4.27 宮城スタジアム 春季陸上

15 佐藤　綾香 (3) 雄勝 10m09 7.21 宮城スタジアム 県中総体

16 千葉まづき (3) 登米 9m98 7.21 宮城スタジアム 県中総体

17 大友　優香 (3) 宮床 9m90 7.21 宮城スタジアム 県中総体

18 徳永　晴香 (2) 塩竈二 9m87 7.21 宮城スタジアム 県中総体

19 富永　鈴羅 (2) 五城 9m87 10.19 宮城 県新人

20 佐藤　春菜 (3) 宮 9m86 7.21 宮城スタジアム 県中総体

女子砲丸投



日本中学記録　　 (MR)   3110      岡部ｿﾌｨ満有子 (山形・宮川)                                  2006        

宮城県中学記録 (MJR)    2688      高橋　花織 (高森)                                           2006        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属 総合得点

1 後藤　　杏 (2) 七北田 2480 10.12 宮城 仙台市新人

2 渡邊　朝美 (2) 八乙女 2442 10.12 宮城 仙台市新人

3 柳　　聖美 (3) 寺岡 2389 7.22 宮城スタジアム 県中総体

4 甲斐　　雅 (2) 五城 2335 10.18 宮城 県新人

5 玉田　捺未 (2) 名取二 2059 7.22 宮城スタジアム 県中総体

6 加藤　  瞳 (3) 亘理 2040 7.22 宮城スタジアム 県中総体

7 津田　優菜 (2) 青葉 1965 7.22 宮城スタジアム 県中総体

8 小原　  彩 (2) 角田 1939 7.22 宮城スタジアム 県中総体

9 狩野亜沙子 (3) 上杉山 1928 7.22 宮城スタジアム 県中総体

10 櫻井　彩乃 (3) 仙台一 1842 7.22 宮城スタジアム 県中総体

11 徳永　晴香 (2) 塩竈二 1834 10.18 宮城 県新人

12 田口　文子 (2) 加茂 1830 10.18 宮城 県新人

13 大河原綾乃 (3) 南光台 1825 7.22 宮城スタジアム 県中総体

14 藤田　唯未 (2) 将監 1786 10.18 宮城 県新人

15 小山　紗知 (2) 気仙沼 1776 10.18 宮城 県新人

16 小野寺　黎 (3) 佐沼 1769 7.22 宮城スタジアム 県中総体

17 加藤実桂穂 (3) 塩竈二 1744 7.22 宮城スタジアム 県中総体

18 千葉真知子 (3) 南方 1743 7.22 宮城スタジアム 県中総体

19 阿部　紀恵 (1) 蛇田 1721 10.18 宮城 県新人

20 高橋ゆりゑ (2) 亘理 1697 10.18 宮城 県新人

女子四種競技

15.40-1m39-9m31-27.09

17.47-1m20-7m50-29.02

19.11-1m28-7m89-29.25

15.41-1m42-9m47-28.07

15.87-1m50-9m05-28.77

16.33-1m49-7m79-27.57

16.92-1m35-8m92-29.27

17.29-1m35-8m94-30.02

17.02-1m30-8m76-28.55

17.86-1m35-8m64-29.28

18.84-1m38-9m85-29.58

17.30-1m30-8m21-30.36

17.73-1m30-8m09-29.83

17.87-1m20-9m29-29.24

17.55-1m31-6m57-28.83

17.78-1m30-8m70-31.16

17.60-1m20-8m38-30.06

18.40-1m35-6m99-29.73

18.83-1m40-8m11-30.29

18.71-1m34-7m70-30.12


