
　

日本中学記録　　 (MR)   12.01     天城　帆乃香 (天竜・静岡)                                   2011.3.31        
宮城県中学記録 (MJR)    12.67     郷右近　美優 (利府西)                                       2016.8. 9

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名 ﾚｰﾝ 

1 5921 石川　愛怜 ｲｼｶﾜ ｴﾚﾝ 大崎 古川黎明 1 12.99 +1.1 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 決勝1位

2 495 山本　麻夏 ﾔﾏﾓﾄ ｱｻｶ 仙台 長　町 1 13.23 +1.6 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝1位

3 280 佐藤　乃愛 ｻﾄｳ ﾉｱ 仙台 東　華 1 13.27 +0.2 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会 　

4 253 安田　柚香 ﾔｽﾀﾞ ﾕｽﾞｶ 仙台 東仙台 1 13.39 +2.0 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝3位

5 1761 丹野　　縁 ﾀﾝﾉ ﾕｶﾘ 仙台 八乙女 1 13.58 +0.5 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 決勝3位

6 1466 遠藤　　結 ｴﾝﾄﾞｳ ﾕｲ 仙台 広　瀬 1 13.59 +0.1 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 決勝5位

7 7772 髙橋　悠莉 ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾘ 石巻 山　下 1 13.68 -1.2 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 決勝6位

8 8565 大森　心愛 ｵｵﾓﾘ ｺｺｱ 石巻 矢本第二 1 13.73 +0.2 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 決勝8位

8 499 齋藤　真緒 ｻｲﾄｳ ﾏｵ 仙台 長　町 1 13.73 +0.4 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会 　

10 1771 佐藤　柚希 ｻﾄｳ ﾕｽﾞｷ 仙台 八乙女 1 13.74 +1.1 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 決勝7位

11 1689 村松　瑚子 ﾑﾗﾏﾂ ｺｺ 仙台 七北田 1 13.76 +0.5 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 　

12 496 石川　実悠 ｲｼｶﾜ ﾐﾕ 仙台 長　町 1 13.78 +0.1 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人  

12 971 佐藤　和花 ｻﾄｳ ﾜｶ 仙台 八木山 1 13.78 -0.4 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人  

14 4688 芳賀　由奈 ﾊｶﾞ ﾕｳﾅ 名取 増　田 1 13.82 -1.3 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人  

15 5588 千葉優希和 ﾁﾊﾞ ﾕｷﾅ 黒富 成　田 1 13.85 +0.4 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人  

16 1120 志田　知央 ｼﾀﾞ ﾁｵ 仙台 蒲　町 1 13.88 +0.1 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人  

17 9510 安達野々花 ｱﾀﾞﾁ ﾉﾉｶ 仙台 錦ケ丘 1 13.89 -0.9 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会  

18 1551 藤本　心花 ﾌｼﾞﾓﾄ ｺﾉﾊ 仙台 附　属 1 13.91 +1.6 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人  

18 2161 伊藤　　瞳 ｲﾄｳ ﾋﾄﾐ 仙台 富　沢 1 13.91 +1.2 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会  

20 1690 若林明香寧 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｱｶﾈ 仙台 七北田 1 13.92 +1.1 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 　

20 252 佐藤　妃呂 ｻﾄｳ ﾋﾛ 仙台 東仙台 1 13.92 +0.4 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人  

20 4934 川添　優里 ｶﾜｿﾞｴ ﾕｳﾘ 岩沼 岩沼西 1 13.92 -1.7 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人  

　

日本中学記録　　 (MR)   12.01     鈴木　咲子 (大中山・北海道)                          1990.10.13        
宮城県中学記録 (MJR)    12.35     三浦　由奈 (稲井)                                    2015.7.21　　宮城県中総体　決勝　１位

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名 ﾚｰﾝ 

1 360 金田　彩希 ｶﾈﾀﾞ ｻｷ 仙台 五　橋 2 12.89 0.0 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 　

2 4000 橋本　　連 ﾊｼﾓﾄ ﾚﾝ 塩竈 塩竈一 2 13.02 +1.8 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 決勝３位

3 6647 荻原まりん ｵｷﾞﾜﾗ ﾏﾘﾝ 栗原 築　館 2 13.04 0.0 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 　

4 602 菊地　璃音 ｷｸﾁ ﾘｵ 仙台 七　郷 2 13.11 +0.2 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権 決勝３位

5 483 佐藤　結芽 ｻﾄｳ ﾕﾒ 仙台 長　町 2 13.13 +0.2 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会 　

6 9448 木内さゆみ ｷﾉｳﾁ ｻﾕﾐ 仙台 二　華 2 13.16 +0.1 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝７位

7 8883 菅原　　凛 ｽｶﾞﾜﾗ ﾘﾝ 気本 条　南 2 13.18 +0.1 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝３位

8 5725 千葉　安珠 ﾁﾊﾞ ｱﾝｼﾞｭ 大崎 古　川 2 13.21 -1.2 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 決勝４位

9 1041 廣瀬　心優 ﾋﾛｾ ﾐﾕ 仙台 山　田 2 13.25 +0.2 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会 　

10 4606 鈴木　瑠菜 ｽｽﾞｷ ﾙﾅ 名取 名取一 2 13.30 -0.7 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 決勝６位

10 2169 尾形　美羽 ｵｶﾞﾀ ﾐｳ 仙台 富　沢 2 13.30 +0.2 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会  

12 5723 浅野　桜里 ｱｻﾉ ｻﾘ 大崎 古　川 2 13.33 -0.9 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 決勝８位

12 2194 齋藤　萌々 ｻｲﾄｳ ﾓﾓ 仙台 富　沢 2 13.33 +1.9 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会  

14 1112 吉野　心優 ﾖｼﾉ ﾐﾕ 仙台 蒲　町 2 13.42 +1.8 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

15 535 佐藤あいり ｻﾄｳ ｱｲﾘ 仙台 中　田 2 13.46 +1.6 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝７位

16 2030 横澤　日菜 ﾖｺｻﾜ ﾋﾅ 仙台 鶴が丘 2 13.49 +0.2 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会 　

16 2062 林　　亜美 ﾊﾔｼ ｱﾐ 仙台 寺　岡 2 13.49 +0.4 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会 　

18 7449 峯田　和奏 ﾐﾈﾀ ﾜｶﾅ 石巻 石　巻 2 13.61 -0.1 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上  

18 2042 清水　麻那 ｼﾐｽﾞ ﾏﾅ 仙台 寺　岡 2 13.61 +0.4 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会 　

20 5883 久次　慶子 ﾋｻﾂｸﾞ ｹｲｺ 大崎 古川南 2 13.62 -0.1 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上  

2020 宮城県中学ランキング 女子1年100m

13"92 まで

2020 宮城県中学ランキング 女子2年100m

13"62 まで



　

日本中学記録　　 (MR)   11.61     土井　杏南 (朝霧一・埼玉)                                   2010.8.23        
宮城県中学記録 (MJR)    12.3      林　　香里 (住吉)                                           1981        
宮城県中学記録 (MJR)    12.03(+0.8)    三浦　由奈 (稲井)   岩手県北上陸上競技場　国民体育大会  2016.10.8

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名

1 1065 大槻　ゆめ ｵｵﾂｷ ﾕﾒ 仙台 山　田 3 12.79 +0.5 7 24 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白測定会

2 5575 野中　愛子 ﾉﾅｶ ｱｲｺ 黒富 成　田 3 12.89 -0.7 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

3 2174 細川　　叶 ﾎｿｶﾜ ｶﾅｴ 仙台 富　沢 3 13.03 -0.7 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

4 1103 阿部ちひろ ｱﾍﾞ ﾁﾋﾛ 仙台 蒲　町 3 13.09 +0.5 7 24 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白測定会

5 1806 浅野　　結 ｱｻﾉ ﾕｲ 仙台 将　監 3 13.21 -0.7 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

6 7762 及川　瑠菜 ｵｲｶﾜ ﾙﾅ 石巻 山　下 3 13.22 -1.8 8 22 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県選手権

7 505 宮本　夏希 ﾐﾔﾓﾄ ﾅﾂｷ 仙台 長　町 3 13.26 -0.7 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

8 356 橋本　穂香 ﾊｼﾓﾄ ﾎﾉｶ 仙台 五　橋 3 13.27 -0.1 7 23 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉測定会

9 1281 板橋　瑠花 ｲﾀﾊﾞｼ ﾙｶ 仙台 幸　町 3 13.34 -0.7 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

10 510 倉田あかり ｸﾗﾀ ｱｶﾘ 仙台 長　町 3 13.45 +0.2 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

11 1928 佐々木希綾 ｻｻｷ ﾉｱ 仙台 加　茂 3 13.55 -0.1 7 23 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉測定会

12 9729 加藤　乃愛 ｶﾄｳ ﾉｱ 仙台 仙台一 3 13.59 -0.1 7 23 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉測定会

13 2927 佐藤愛佳里 ｻﾄｳ ｱｶﾘ 白刈 白石東 3 13.70 +0.2 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

14 631 阿部　小雪 ｱﾍﾞ ｺﾕｷ 仙台 七　郷 3 13.78 +0.5 7 24 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白測定会

14 2508 須藤優里花 ｽﾄﾞｳ ﾕﾘｶ 仙台 柳　生 3 13.78 -1.0 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

16 5207 櫻井　瑠那 ｻｸﾗｲ ﾙｲﾅ 黒富 大　和 3 13.87 +0.1 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

17 4803 佐藤　妃花 ｻﾄｳ ﾋﾅ 岩沼 岩　沼 3 13.88 -0.7 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

17 5935 松田　　唯 ﾏﾂﾀﾞ ﾕｲ 大崎 古川黎明 3 13.88 +0.1 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

19 1063 細谷　真優 ﾎｿﾔ ﾏﾕ 仙台 山　田 3 13.89 +0.5 7 24 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白測定会

20 7444 阿部　咲来 ｱﾍﾞ ｻｸﾗ 石巻 石　巻 3 13.94 -0.7 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

20 5939 五島　　祭 ｺﾞｼﾏ ﾏﾂﾘ 大崎 古川黎明 3 13.94 -1.3 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　

日本中学記録　電動　(MR)   23.99     ハッサン　ナワール (松戸五・千葉) 　　               2019.10.11　神奈川：等々力　　　　　ジュニアオリンピック
宮城県中学記録 (MJR)    25.00     三浦　由奈 (稲井)                                       2016.8.22

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名

1 1065 大槻　ゆめ ｵｵﾂｷ ﾕﾒ 仙台 山　田 3 26.54 -1.4 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

2 360 金田　彩希 ｶﾈﾀﾞ ｻｷ 仙台 五　橋 2 26.55 -1.4 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

3 5933 千葉　史織 ﾁﾊﾞ ｼｵﾘ 大崎 古川黎明 3 26.64 -1.4 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

4 7762 及川　瑠菜 ｵｲｶﾜ ﾙﾅ 石巻 山　下 3 27.02 -0.9 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

5 602 菊地　璃音 ｷｸﾁ ﾘｵ 仙台 七　郷 2 27.14 -0.3 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

6 505 宮本　夏希 ﾐﾔﾓﾄ ﾅﾂｷ 仙台 長　町 3 27.34 -1.3 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

7 4808 斉藤　　凜 ｻｲﾄｳ ﾘﾝ 岩沼 岩　沼 3 27.41 -0.9 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

8 485 布屋希恵果 ﾇﾉﾔ ｷｴｶ 仙台 長　町 2 27.54 +1.5 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

9 2062 林　　亜美 ﾊﾔｼ ｱﾐ 仙台 寺　岡 2 27.60 +0.1 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

10 483 佐藤　結芽 ｻﾄｳ ﾕﾒ 仙台 長　町 2 27.64 -1.4 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

11 510 倉田あかり ｸﾗﾀ ｱｶﾘ 仙台 長　町 3 27.78 -1.3 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

12 348 佐藤　莉良 ｻﾄｳ ﾘﾗ 仙台 五　橋 2 27.78 +2.0 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

13 1041 廣瀬　心優 ﾋﾛｾ ﾐﾕ 仙台 山　田 2 27.87 -1.3 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

14 280 佐藤　乃愛 ｻﾄｳ ﾉｱ 仙台 東　華 1 27.92 -1.4 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

15 5883 久次　慶子 ﾋｻﾂｸﾞ ｹｲｺ 大崎 古川南 2 27.92 +1.1 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

16 1328 阿部　愛理 ｱﾍﾞ ｱｲﾘ 仙台 沖　野 3 28.08 -0.9 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

17 495 山本　麻夏 ﾔﾏﾓﾄ ｱｻｶ 仙台 長　町 1 28.17 -1.3 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

18 7449 峯田　和奏 ﾐﾈﾀ ﾜｶﾅ 石巻 石　巻 2 28.23 -0.3 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

19 2315 佐藤　　綾 ｻﾄｳ ｱﾔ 仙台 高　森 3 28.28 -1.4 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

20 7055 木川　　海 ｷｶﾜ ｳﾐ 登米 佐　沼 2 28.31 -0.1 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

28"31 まで

2020 宮城県中学ランキング 女子3年100m

13"94まで

2020 宮城県中学ランキング 女子200m



　

日本中学記録　　 (MR)   2.07.19   高橋　ひな (山陽・兵庫)                                   2013

宮城県中学記録 (MJR)    2.10.60   鈴木　美帆 (利府)                                         2003.10.26

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名

　 1 1786 伊東　奏音 ｲﾄｳ ｶﾉﾝ 仙台 八乙女 3 2:22.66 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 2 5444 佐々木芽生 ｻｻｷ ﾒｲ 黒富 富谷二 2 2:24.90 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 3 2058 大内　萌果 ｵｵｳﾁ ﾓｴｶ 仙台 寺　岡 3 2:26.04 9 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

　 4 6165 大場なつみ ｵｵﾊﾞ ﾅﾂﾐ 大崎 田　尻 3 2:27.08 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 5 1533 石丸　ひの ｲｼﾏﾙ ﾋﾉ 仙台 附　属 2 2:27.25 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 6 3764 桒原なのは ｸﾜﾊﾗ ﾅﾉﾊ 角伊 丸　森 3 2:27.61 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 7 482 長岡みさき ﾅｶﾞｵｶ ﾐｻｷ 仙台 長　町 2 2:27.66 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 8 5958 千葉　愛桜 ﾁﾊﾞ ﾏｵ 大崎 古川黎明 2 2:27.73 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 9 570 庄子　理菜 ｼｮｳｼﾞ ﾘﾅ 仙台 六　郷 3 2:27.96 9 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

　 10 4408 馬場ひなた ﾊﾞﾊﾞ ﾋﾅﾀ 宮城 しらかし台 3 2:28.82 7 25 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市競技会

　 11 1167 三浦　仁菜 ﾐｳﾗ ﾆﾅ 仙台 中　野 1 2:29.04 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 12 7615 橋本　柚希 ﾊｼﾓﾄ ﾕｽﾞｷ 石巻 蛇　田 2 2:29.80 7 25 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 石巻地区記録会

　 13 7607 山﨑　奈結 ﾔﾏｻﾞｷ ﾅﾕ 石巻 蛇　田 3 2:30.64 7 25 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 石巻地区記録会

　 14 9442 佐藤　若葉 ｻﾄｳ ﾜｶﾊﾞ 仙台 二　華 3 2:31.38 8 29 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 15 2172 塩田ひより ｼｵﾀ ﾋﾖﾘ 仙台 富　沢 2 2:31.74 9 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

　 16 9492 小玉さくら ｺﾀﾞﾏ ｻｸﾗ 仙台 錦ケ丘 2 2:31.93 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

　 17 4811 佐藤　美海 ｻﾄｳ ﾐｳﾅ 岩沼 岩　沼 2 2:33.02 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 18 290 晴澤　陽菜 ﾊﾚｻﾜ ﾋﾅ 仙台 東　華 3 2:33.20 7 24 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白測定会

　 19 6082 中村茉梨依 ﾅｶﾑﾗ ﾏﾘｲ 遠田 不動堂 1 2:33.38 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 20 8540 大崎　友愛 ｵｵｻｷ ﾕｳｱ 石巻 矢本第一 3 2:34.33 7 25 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 石巻地区記録会

2'34"33 まで

2020 宮城県中学ランキング 女子800m



　

日本中学記録　　 (MR)   4.35.10   清水　美穂 (足寄・北海道)                                   2003.8.20
宮城県中学記録 (MJR)    4.44.31   木村　梨七 (向陽台)                                         2014.10.12        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名

1 5445 市川　結唯 ｲﾁｶﾜ ﾕｲ 黒富 富谷二 1 5:00.83 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

2 5446 水戸つぐみ ﾐﾄ ﾂｸﾞﾐ 黒富 富谷二 1 5:15.46 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

3 1167 三浦　仁菜 ﾐｳﾗ ﾆﾅ 仙台 中　野 1 5:17.13 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

4 2311 橫山香里奈 ﾖｺﾔﾏ ｶﾘﾅ 仙台 高　森 1 5:17.64 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

5 498 佐川　　空 ｻｶﾞﾜ ｿﾗ 仙台 長　町 1 5:22.33 8 29 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

6 8607 丹山心寧花 ﾆﾔﾏ ﾓﾈｶ 石巻 鳴瀬未来 1 5:22.62 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

7 7807 半沢　めい ﾊﾝｻﾞﾜ ﾒｲ 石巻 青　葉 1 5:24.52 8 29 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

8 1220 庄子　美玖 ｼｮｳｼﾞ ﾐｸ 仙台 袋　原 1 5:24.68 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

9 4775 戸田　芽生 ﾄﾀﾞ ﾒｲ 名取 みどり台 1 5:26.12 8 29 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

10 307 佐々木結有 ｻｻｷ ﾕｳ 仙台 東　華 1 5:27.26 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

11 6082 中村茉梨依 ﾅｶﾑﾗ ﾏﾘｲ 遠田 不動堂 1 5:28.58 8 29 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

12 5510 鈴木　春香 ｽｽﾞｷ ﾊﾙｶ 黒富 東向陽台 1 5:28.75 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

13 2023 早坂　水希 ﾊﾔｻｶ ﾐｽﾞｷ 仙台 鶴が丘 1 5:31.71 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

14 5928 高橋　英里 ﾀｶﾊｼ ｴﾘ 大崎 古川黎明 1 5:32.18 8 29 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

15 2531 斎藤　柚奈 ｻｲﾄｳ ﾕﾅ 仙台 館 1 5:35.25 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

16 5482 岩城　穂花 ｲﾜｷ ﾎﾉｶ 黒富 東向陽台 1 5:36.56 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

17 7208 川嶋　心結 ｶﾜｼﾏ ﾐﾕ 登米 中　田 1 5:37.48 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

18 2488 紺野　莉央 ｺﾝﾉ ﾘｵ 仙台 柳　生 1 5:38.00 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

19 2071 久保　日和 ｸﾎﾞ ﾋﾖﾘ 仙台 寺　岡 1 5:39.35 8 29 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

20 2163 関　ことみ ｾｷ ｺﾄﾐ 仙台 富　沢 1 5:40.48 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

　

日本中学記録　　 (MR)   4.19.46   福田　有以 (稲美北・兵庫)                                   2010.9.26
宮城県中学記録 (MJR)    4.29.68   清水　　萌 (西多賀)                                         2016.7.24

 ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名

1 4404 伊藤　夕梛 ｲﾄｳ ﾕﾅ 宮城 しらかし台 2 4:44.75 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人 　

2 4424 渡邊　楓佳 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾌｳｶ 宮城 しらかし台 2 4:49.37 7 25 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市競技会 　

3 2058 大内　萌果 ｵｵｳﾁ ﾓｴｶ 仙台 寺　岡 3 4:49.98 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

4 5505 畳指カレン ﾀﾀﾐｻｼ ｶﾚﾝ 黒富 東向陽台 3 4:56.34 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

5 445 齋藤　怜依 ｻｲﾄｳ ﾚｲ 仙台 南小泉 2 5:00.63 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

6 1780 東海林雪乃 ｼｮｳｼﾞ ﾕｷﾉ 仙台 八乙女 2 5:03.12 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

7 101 佐藤妃奈乃 ｻﾄｳ ﾋﾅﾉ 仙台 三　条 2 5:03.55 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

8 1533 石丸　ひの ｲｼﾏﾙ ﾋﾉ 仙台 附　属 2 5:04.78 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

9 7607 山﨑　奈結 ﾔﾏｻﾞｷ ﾅﾕ 石巻 蛇　田 3 5:05.91 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

10 2172 塩田ひより ｼｵﾀ ﾋﾖﾘ 仙台 富　沢 2 5:06.24 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

11 4413 近藤野々花 ｺﾝﾄﾞｳ ﾉﾉｶ 宮城 しらかし台 3 5:07.53 7 25 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市競技会 　

12 482 長岡みさき ﾅｶﾞｵｶ ﾐｻｷ 仙台 長　町 2 5:08.54 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

13 9443 髙橋　　葵 ﾀｶﾊｼ ｱｵｲ 仙台 二　華 3 5:09.21 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

14 5952 中山　千尋 ﾅｶﾔﾏ ﾁﾋﾛ 大崎 古川黎明 2 5:09.37 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

15 1491 郡山　実里 ｺｵﾘﾔﾏ ﾐｻﾄ 仙台 大　沢 2 5:10.93 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

16 6166 大場　はる ｵｵﾊﾞ ﾊﾙ 大崎 田　尻 2 5:12.47 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

17 1333 早坂　　優 ﾊﾔｻｶ ﾕｳ 仙台 沖　野 3 5:14.50 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

18 9492 小玉さくら ｺﾀﾞﾏ ｻｸﾗ 仙台 錦ケ丘 2 5:17.24 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

19 5527 小賀坂愛梨 ｺｶﾞｻｶ ｱｲﾘ 黒富 日吉台 2 5:18.26 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

20 486 鈴木　彩佳 ｽｽﾞｷ ｱﾔｶ 仙台 長　町 2 5:19.17 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

5'19"17 まで

2020 宮城県中学ランキング 女子1年1500m

5'40"48 まで

2020 宮城県中学ランキング 女子2,3年
1500m



　

日本中学記録　　 (MR)   9.10.18   山中　美和子 (香芝・奈良)                                   1993.10.27
宮城県中学記録 (MJR)    9.49.18   清水　　萌 　(西多賀)                                         2016.8.28        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 月 日 場所 大会名

　 1 2058 大内　萌果 ｵｵｳﾁ ﾓｴｶ 仙台 寺　岡 3 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

　 2 445 齋藤　怜依 ｻｲﾄｳ ﾚｲ 仙台 南小泉 2 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

　 3 101 佐藤妃奈乃 ｻﾄｳ ﾋﾅﾉ 仙台 三　条 2 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

　 4 482 長岡みさき ﾅｶﾞｵｶ ﾐｻｷ 仙台 長　町 2 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

　 5 1780 東海林雪乃 ｼｮｳｼﾞ ﾕｷﾉ 仙台 八乙女 2 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

　 6 1333 早坂　　優 ﾊﾔｻｶ ﾕｳ 仙台 沖　野 3 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

　 7 2311 橫山香里奈 ﾖｺﾔﾏ ｶﾘﾅ 仙台 高　森 1 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

　 8 1167 三浦　仁菜 ﾐｳﾗ ﾆﾅ 仙台 中　野 1 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

　 9 241 渡邊　美羽 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｳ 仙台 東仙台 2 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

　 10 2071 久保　日和 ｸﾎﾞ ﾋﾖﾘ 仙台 寺　岡 1 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

　 11 596 平野りょう ﾋﾗﾉ ﾘｮｳ 仙台 六　郷 2 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

　 12 1220 庄子　美玖 ｼｮｳｼﾞ ﾐｸ 仙台 袋　原 1 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

　 13 486 鈴木　彩佳 ｽｽﾞｷ ｱﾔｶ 仙台 長　町 2 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

記録

10.41.62

10.57.59

10.58.79

11.39.68

11.47.76

12.10.48

12.16.83

女子3000m

12.17.35

12.18.32

2020 宮城県中学ランキング
12'18"32まで

11.26.51

12.07.68

11.16.62

11.22.43



　

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名

 1 5933 千葉　史織 ﾁﾊﾞ ｼｵﾘ 大崎 古川黎明 3 15.12 -1.3 10 16 横浜日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 全国中学

 2 2315 佐藤　　綾 ｻﾄｳ ｱﾔ 仙台 高　森 3 15.49 +0.9 8 29 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 3 1106 菊地　音羽 ｷｸﾁ ｵﾄﾊ 仙台 蒲　町 3 15.55 -0.3 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 4 483 佐藤　結芽 ｻﾄｳ ﾕﾒ 仙台 長　町 2 15.57 +2.0 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

 5 510 倉田あかり ｸﾗﾀ ｱｶﾘ 仙台 長　町 3 15.97 +0.7 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 6 348 佐藤　莉良 ｻﾄｳ ﾘﾗ 仙台 五　橋 2 15.98 +0.2 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 7 129 大竹　菜緒 ｵｵﾀｹ ﾅｵ 登米 上杉山 3 16.14 0.0 7 23 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉測定会

 8 7041 千葉　咲依 ﾁﾊﾞ ｻｴ 登米 佐　沼 3 16.15 +0.7 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 9 7234 浅野　結菜 ｱｻﾉ ﾕﾅ 登米 中　田 3 16.27 +0.7 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 10 651 畠山　紗季 ﾊﾀｹﾔﾏ ｻｷ 仙台 高　砂 2 16.28 -0.3 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 11 2931 安藤せれな ｱﾝﾄﾞｳ ｾﾚﾅ 白刈 白石東 2 16.29 -1.0 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 12 9447 ガルビン紅愛 ｶﾞﾙﾋﾞﾝ ｸﾚｱ 仙台 二　華 2 16.47 +0.9 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 13 598 佐々木夢乃 ｻｻｷ ﾕﾒﾉ 仙台 六　郷 2 16.51 +0.2 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 14 2059 小野寺麻穗 ｵﾉﾃﾞﾗ ﾏﾎ 仙台 寺　岡 2 16.76 +2.0 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

 15 2047 千葉　柑那 ﾁﾊﾞ ｶﾝﾅ 仙台 寺　岡 2 17.08 +2.0 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

 16 1422 大垣　芹乃 ｵｵｶﾞｷ ｾﾘﾉ 仙台 西　山 2 17.14 +0.3 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 17 355 坂口　紗良 ｻｶｸﾞﾁ ｻﾗ 仙台 五　橋 2 17.27 -0.4 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 18 1402 薩日内優乃果 ｻｯﾋﾟﾅｲ ﾕﾉｶ 仙台 西　山 1 17.28 0.0 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

 19 1454 髙橋　　和 ﾀｶﾊｼ ﾉﾄﾞｶ 仙台 広　瀬 2 17.31 +0.9 8 29 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 20 310 伊藤　らら ｲﾄｳ ﾗﾗ 仙台 東　華 2 17.32 +0.6 10 17 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

女子100mﾊｰﾄﾞﾙ2020 宮城県中学ランキング

宮城県中学記録 (MJR)    14.31(+1.5)    及　川　優　花3 (登米中田)                                     2015.8.20　 北海道厚別　　　全日本中学陸上
日本中学記録　　 (MR)   13.56(+2.0)     沢田　イレーネ3 (調布四・東京)                           2012.6.3　　夢の島陸上競技場　　第２８回東京リレーカーニバル

17"32 まで



日本中学記録　　 (MR)   49.45     常盤・埼玉 (小川法子2・城島直美1・笹川深雪1・中務尚美2)     1981.10.31        

宮城県中学記録 (MJR)    51.06     五　橋　　 (三浦千妙2・山本美貴1・氏家　南1・丹野亜紀2)     1991.10.26        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 地区 学校名 記録 月 日 場　　所 大会名

1 ① 仙台 長　町 51.45 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

2 ② 仙台 八乙女 52.66 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

3 ③ 仙台 東　華 53.04 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

4 　 仙台 東　華 53.15 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

5 　 仙台 長　町 53.27 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

6 　 仙台 長　町 53.57 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

7 ④ 大崎 古　川 53.78 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

8 ⑤ 仙台 山　田 53.96 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

9 ⑥ 名取 増　田 54.05 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

10 ⑦ 仙台 東仙台 54.24 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

11 ⑧ 仙台 広　瀬 54.34 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

12 ⑨ 仙台 錦ケ丘 54.93 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

13 ⑩ 仙台 二　華 55.59 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

14 ⑫ 仙台 中　田 55.69 9 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会

15 ⑪ 仙台 蒲　町 55.81 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

16 　 仙台 東　華 55.84 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

17 　 仙台 錦ケ丘 55.89 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

18 ⑬ 仙台 八木山 56.01 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

日本中学記録　　 (MR)   47.30     朝霞一・埼玉 (金子由衣・原賀祥乃・田中美央・土井杏南)     　　　2009.8.24        

日本中学記録　　 (MR)   46.70     兵庫県選抜 (古西清乃・今村芹加・古段佐南・宮田乙葉)     　　　　　2014.11.2        　

宮城県中学記録 (MJR)    48.93     中　野　 (木村明日香3・林　絵美3・石川茉実3・須藤　優2)         2006.7.22        

宮城県中学記録 (MJR)    48.01     宮城選抜 (三浦由奈1・齋藤はるか3・及川優花2・佐藤芹香3)         2014.11.2        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 地区 学校名 記録 月 日 場　　所 大会名

1 ① 仙台 長　町 50.77 10 18 横浜日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 全国中学

2 ② 仙台 山　田 50.98 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

3 ③ 大崎 古川黎明 51.47 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

4 ④ 仙台 五　橋 52.00 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

5 　 仙台 山　田 52.24 9 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

6 ⑤ 石巻 山　下 52.56 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

6 ⑥ 仙台 富　沢 52.56 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

8 ⑦ 仙台 七　郷 52.58 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

9 ⑧ 仙台 蒲　町 52.67 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

10 ⑨ 仙台 東　華 52.84 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

11 　 仙台 長　町 53.13 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

12 ⑩ 仙台 寺　岡 53.17 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

13 　 仙台 五　橋 53.22 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

14 　 仙台 七　郷 53.27 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

15 ⑪ 仙台 八乙女 53.46 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

16 　 仙台 蒲　町 53.47 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

17 　 仙台 七　郷 53.57 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

18 　 大崎 古川黎明 53.61 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

19 ⑫ 栗原 築　館 53.68 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

20 　 仙台 寺　岡 53.71 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

女子低学年4×100mﾘﾚｰ

56"01 まで　

　 53"71まで

女子共通4×100mリレー



　

日本中学記録　　 (MR)   1m87      佐藤　　恵 (木戸・新潟)                                     1981.10.25        
宮城県中学記録 (MJR)    1m70      石岡　柚季 (中野)                                           2012.4.29

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 月 日 場所 大会名

　 1 9446 山根希乃風 ﾔﾏﾈ ﾉﾉｶ 仙台 二　華 2 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 1 9372 窪内　彩乃 ｸﾎﾞｳﾁ ｱﾔﾉ 仙台 青　陵 2 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

　 3 7445 山口　　葵 ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｵｲ 石巻 石　巻 3 10 18 横浜日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 全国中学

　 4 5933 千葉　史織 ﾁﾊﾞ ｼｵﾘ 大崎 古川黎明 3 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 5 1421 城下　　心 ｼﾛｼﾀ ｺｺﾛ 仙台 西　山 2 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 6 2315 佐藤　　綾 ｻﾄｳ ｱﾔ 仙台 高　森 3 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 7 5940 佐々木優奈 ｻｻｷ ﾕｳﾅ 大崎 古川黎明 3 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 7 651 畠山　紗季 ﾊﾀｹﾔﾏ ｻｷ 仙台 高　砂 2 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 7 348 佐藤　莉良 ｻﾄｳ ﾘﾗ 仙台 五　橋 2 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 10 2 佐々木葵衣 ｻｻｷ ｱｵｲ 仙台 仙台一 2 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

　 10 4 佐藤　由佳 ｻﾄｳ ﾕｳｶ 仙台 仙台一 2 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

　 10 2162 内海　樹里 ｳﾁﾐ ｼﾞｭﾘ 仙台 富　沢 1 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

　 13 1454 髙橋　　和 ﾀｶﾊｼ ﾉﾄﾞｶ 仙台 広　瀬 2 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 14 815 横田　朱音 ﾖｺﾀ ｱｶﾈ 仙台 郡　山 1 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 15 1115 森山　華菜 ﾓﾘﾔﾏ ﾊﾙﾅ 仙台 蒲　町 2 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 15 245 酒井　眞希 ｻｶｲ ﾏｻｷ 仙台 東仙台 2 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

　 15 840 千田　琴乃 ﾁﾀﾞ ｺﾄﾉ 仙台 郡　山 2 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

　 15 7780 武山　紅葉 ﾀｹﾔﾏ ｸﾚﾊ 石巻 山　下 2 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 15 2048 渡　　優貴 ﾜﾀﾘ ﾕｷ 仙台 寺　岡 2 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

　 20 1418 宮崎　雫月 ﾐﾔｻﾞｷ ｼｽﾞｸ 仙台 西　山 2 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

1m58

1m58

1m40

1m50

1m48

1m35

1m57

1m35

1m39

1m33

1m40

1m35

1m38

1m39

女子走高跳

１Ｍ３３まで

記録

1m35

1m35

2020 宮城県中学ランキング

1m44

1m40

1m37

1m39



　

日本中学記録　　 (MR)   6m20      藤山　有希 (足柄台・神奈川)                                 2016.10.7
宮城県中学記録 (MJR)    5m59      菅井　晶子 (宮城野)                                         1982.8.10

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名

 1 485 布屋希恵果 ﾇﾉﾔ ｷｴｶ 仙台 長　町 2 5m24 +1.3 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 2 7606 布施亜弥乃 ﾌｾ ｱﾔﾉ 石巻 蛇　田 3 5m06 -0.9 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 3 2030 横澤　日菜 ﾖｺｻﾜ ﾋﾅ 仙台 鶴が丘 2 4m94 +1.8 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

 4 507 菅原美南子 ｽｶﾞﾜﾗ ﾐﾅｺ 仙台 長　町 3 4m55 +1.5 7 24 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白測定会

 5 7236 佐藤　美惟 ｻﾄｳ ﾐﾕ 登米 中　田 3 4m52 +0.2 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 6 481 畑　　美羽 ﾊﾀ　ﾐｳ 仙台 長　町 2 4m51 -0.5 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

 7 9494 鈴木　　花 ｽｽﾞｷ ﾊﾅ 仙台 錦ケ丘 2 4m50 +0.9 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

 8 7441 池田　実央 ｲｹﾀﾞ ﾐｵ 石巻 石　巻 2 4m48 +0.8 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 9 1773 加藤　湖子 ｶﾄｳ ｺｺ 仙台 八乙女 2 4m47 +1.3 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 10 1709 大久保早紀 ｵｵｸﾎﾞ ｻｷ 仙台 七北田 2 4m42 +0.6 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 11 490 中嶋　　凛 ﾅｶｼﾞﾏ ﾘﾝ 仙台 長　町 2 4m39 +2.0 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

 12 358 森　　栞那 ﾓﾘ ｶﾝﾅ 仙台 五　橋 2 4m38 -0.9 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 12 3999 中澤　千世 ﾅｶｻﾞﾜ ﾁﾖ 塩竈 塩竈一 2 4m38 -0.3 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 14 9859 宮本ひより ﾐﾔﾓﾄ ﾋﾖﾘ 仙台 富　沢 3 4m35 -0.4 7 24 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白測定会

 14 1775 大久保柚貴 ｵｵｸﾎﾞ ﾕｽﾞｷ 仙台 八乙女 3 4m35 -0.3 8 23 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県選手権

 16 7057 横山　夢果 ﾖｺﾔﾏ ﾕﾒﾊ 登米 佐　沼 2 4m34 -1.0 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 17 5239 佐藤今日花 ｻﾄｳ ｷｮｳｶ 黒富 大　和 2 4m31 -0.6 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 18 26 藤田　優芽 ﾌｼﾞﾀ ﾕﾒ 仙台 仙台一 2 4m30 +1.4 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

 19 5954 小岩　真嘉 ｺｲﾜ ﾏｶ 大崎 古川黎明 2 4m26 +0.3 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

 20 635 宍戸ひかり ｼｼﾄﾞ ﾋｶﾘ 仙台 七　郷 3 4m22 +1.0 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

４Ｍ２２まで
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日本中学記録　　 (MR)   17m45     奥山　琴未 (上道・岡山)                                  2019. 6. 9　　岡山県中学選手権 
宮城県中学記録 (MJR)    13m94     村上　順子 (石巻)                                        1963.8.4

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名

1 417 鈴木　恵菜 ｽｽﾞｷ ｴﾅ 仙台 八　軒 3 11m23 9 19 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市選手権

2 3987 伊藤　乃慧 ｲﾄｳ ﾉｴ 塩竈 塩竈一 3 10m85 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

3 7603 棚木　麻心 ﾀﾅｷ ｱｻﾐ 石巻 蛇　田 3 10m81 7 25 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 石巻地区記録会

4 410 荒川　芽生 ｱﾗｶﾜ ﾒｲ 仙台 八　軒 2 10m70 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

5 508 永沼　愛恵 ﾅｶﾞﾇﾏ ﾖｼｴ 仙台 長　町 3 10m48 7 24 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白測定会

6 16 加藤　伶菜 ｶﾄｳ ﾚﾅ 仙台 仙台一 3 9m90 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

7 5933 千葉　史織 ﾁﾊﾞ ｼｵﾘ 大崎 古川黎明 3 9m84 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

8 532 佐藤　乃愛 ｻﾄｳ ﾉｱ 仙台 中　田 3 9m82 7 24 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白測定会

9 2764 三浦　華凛 ﾐｳﾗ ｶﾘﾝ 仙台 聖ウルスラ 2 9m59 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

10 282 遠藤　陽菜 ｴﾝﾄﾞｳ ﾋﾅ 仙台 東　華 1 9m53 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

11 2214 氏家ｻｸﾗﾃｨｱﾗ ｳｼﾞｲｴｻｸﾗﾃｨｱﾗ 仙台 南中山 2 9m49 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

12 484 鈴木　颯世 ｽｽﾞｷ ｻﾖ 仙台 長　町 2 9m33 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会

13 651 畠山　紗季 ﾊﾀｹﾔﾏ ｻｷ 仙台 高　砂 2 9m26 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

14 7232 古内　　琴 ﾌﾙｳﾁ ｺﾄ 登米 中　田 3 9m23 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

15 9493 横山　夕夏 ﾖｺﾔﾏ ﾕﾅ 仙台 錦ケ丘 2 9m06 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

16 1423 齊藤　真思 ｻｲﾄｳ ﾏｺﾄ 仙台 西　山 2 8m86 10 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人

17 603 今　　瑞希 ｺﾝ ﾐｽﾞｷ 仙台 七　郷 2 8m76 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

18 5951 鈴木　明華 ｽｽﾞｷ ｱｽｶ 大崎 古川黎明 2 8m67 10 18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

19 2177 針生　桃歌 ﾊﾘｳ ﾓｶ 仙台 富　沢 3 8m57 8 30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

20 1841 澁谷　梨乃 ｼﾌﾞﾔ ﾘﾉ 仙台 南光台 2 8m50 11 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 青葉泉記録会
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日本中学記録　　 (MR)   3233      林　　美希 (翔南・愛知)                               
宮城県中学記録 (MJR)    2688      高橋　花織 (高森)                                          

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 総合得点 １００ＭＨ 風 走高跳 砲丸投 ２００Ｍ 風 月日 場所 大会名

1 5933 千葉　史織 ﾁﾅ ｼｵﾘ 大崎 古川黎明 3 2650 15.12 -1.3 1m49 9m55 26.97 -0.9 10.16～17 横浜日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 全国中学

2 2315 佐藤　　綾 ｻﾄｳ ｱﾔ 仙台 高　森 3 2366 15.49 0.9 1m44 8m38 28.28 -1.4 8.29～30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

3 651 畠山　紗季 ﾊﾀｹﾔﾏ ｻｷ 仙台 高　砂 2 2205 16.56 0.2 1m40 9m26 28.85 -1.2 10.17～18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

4 348 佐藤　莉良 ｻﾄｳ ﾘﾗ 仙台 五　橋 2 2098 15.98 0.2 1m40 6m14 28.54 -1.2 10.17～18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

5 598 佐々木夢乃 ｻｻｷ ﾕﾒﾉ 仙台 六　郷 2 1986 16.51 0.2 1m31 7m83 29.38 -1.2 10.17～18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

6 2931 安藤せれな ｱﾝﾄﾞｳ ｾﾚﾅ 白刈 白石東 2 1852 16.47 0.9 1m30 7m12 30.58 -1.4 8.29～30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

7 1454 髙橋　　和 ﾀｶﾊｼ ﾉﾄﾞｶ 仙台 広　瀬 2 1839 17.31 0.9 1m38 6m94 30.40 -1.4 8.29～30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

8 310 伊藤　らら ｲﾄｳ ﾗﾗ 仙台 東　華 2 1812 17.32 0.6 1m20 8m24 29.41 -1.2 10.17～18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

9 245 酒井　眞希 ｻｶｲ ﾏｻｷ 仙台 東仙台 2 1752 17.90 0.2 1m34 6m11 29.38 -1.2 10.17～18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

10 5955 佐々木美紗希 ｻｻｷ ﾐｻｷ 大崎 古川黎明 2 1727 18.00 0.2 1m31 7m44 30.37 -1.2 10.17～18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

11 1454 髙橋　　和 ﾀｶﾊｼ ﾉﾄﾞｶ 仙台 広　瀬 2 1707 17.90 0.6 1m31 7m34 30.74 -1.2 10.17～18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

12 205 杉山　晴菜 ｽｷﾞﾔﾏ ﾊﾙﾅ 仙台 宮城野 2 1662 18.41 0.2 1m25 8m32 30.68 0.3 10.17～18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

13 2043 早坂すみれ ﾊﾔｻｶ ｽﾐﾚ 仙台 寺　岡 2 1654 18.53 0.2 1m25 6m34 28.83 0.3 10.17～18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

14 4 佐藤　由佳 ｻﾄｳ ﾕｳｶ 仙台 仙台一 2 1636 19.20 0.6 1m34 6m77 29.82 0.3 10.17～18 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県新人

15 6641 伊藤　玲奈 ｲﾄｳ ﾚﾅ 栗原 築　館 3 1590 18.75 0.9 1m25 7m39 30.36 -1.4 8.29～30 Q＆Aｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上

女子四種競技
１５９０点まで

2006.7.24　　利府　　宮城県中総体【優勝】
2020.7.21　　横浜　　全日本中学【優勝】　
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