
１年100m
宮城県中学記録 (MJR)    12.67     郷右近　美優 (利府西)                                       2016.8. 9

２年１００ｍ

３年１００ｍ

２００ｍ
宮城県中学記録 (MJR)    25.00     三浦　由奈 (稲井)                                       2016.8.22

８００ｍ
宮城県中学記録 (MJR)    2.10.60   鈴木　美帆 (利府)                                           2003.10.26

１年１５００ｍ
宮城県中学記録 (MJR)    4.44.31   木村　梨七 (向陽台)                                         2014.10.12        

２．３年１５００ｍ
宮城県中学記録 (MJR)    4.29.68   清水　　萌 (西多賀)                                         2016.7.24

３０００ｍ
宮城県中学記録 (MJR)    9.49.18   清水　　萌 　(西多賀)                                         2016.8.28        

１００ｍH

2015.8.20　 北海道厚別　　　全日本中学陸上

１００ｍH

2015.10. 4　 和歌山紀三井寺公園　　　国民体育大会

走高跳
宮城県中学記録 (MJR)    1m70      石岡　柚季 (中野)                                           2012.4.29

走幅跳
宮城県中学記録 (MJR)    5m59      菅井　晶子 (宮城野)                                         1982.8.10

砲丸投
宮城県中学記録 (MJR)    13m94     村上　順子 (石巻)                                          1963.8.4

四種競技
宮城県中学記録 (MJR)    2688      高橋　花織 (高森)                                          

低学年ﾘﾚｰ

宮城県中学記録 (MJR)    51.06     五　橋　　 (三浦千妙2・山本美貴1・氏家　南1・丹野亜紀2)1991.10.26        

共通ﾘﾚｰ

宮城県中学記録 (MJR)    48.93     中　野　 (木村明日香3・林　絵美3・石川茉実3・須藤　優2) 2006.7.22        

単独

宮城県中学記録 (MJR)    48.01     宮城選抜 (三浦由奈1・齋藤はるか3・及川優花2・佐藤芹香3)         2014.11.2        

混成

宮城県中学記録 (MJR)    12.35     三浦　由奈 (稲井)                2015.7.21　　宮城県中総体　決勝　１位

宮城県中学記録 (MJR)    12.03(+0.8)    三浦　由奈 (稲井)   岩手県北上陸上競技場　国民体育大会  2016.10.8

2006.7.24　　利府　　宮城県中総体　

宮城県中学記録 (MJR)    14.31(+1.5)    及　川　優　花3 (登米中田)                                     
（76cm    IV:8m）

（76cm    IV:8.5m）
宮城県中学記録 (MJR)    14.04(+1.9)    及　川　優　花3 (登米中田)                                     



　

日本中学記録　 (MR)     11.98     ハッサン・ナワール (松戸五・千葉)                           2017.10.8        
宮城県中学記録 (MJR)    12.67     郷右近　美優 (利府西)                                       2016.8. 9

ﾗﾝｷﾝｸﾞ登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 気象条件

1 5575 野中　愛子 ﾉﾅｶ ｱｲｺ 黒川 成　田 1 13.08 -0.7 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 5組 １着 3  

2 1806 浅野　　結 ｱｻﾉ ﾕｲ 仙台 将　監 1 13.32 +1.9 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 1組 １着 3  

3 169 白鳥　名花 ｼﾗﾄﾘ ﾒｲｶ 仙台 五　城 1 13.37 +0.3 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 6組 １着 5  

4 1103 阿部ちひろ ｱﾍﾞ ﾁﾋﾛ 仙台 蒲　町 1 13.44 +1.2 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 9組 １着 5  

5 533 葛岡　　晏 ｸｽﾞｵｶ ｱﾝ 仙台 中　田 1 13.47 -0.5 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 予選 9組 １着 6  

6 1065 大槻　ゆめ ｵｵﾂｷ ﾕﾒ 仙台 山　田 1 13.49 +1.7 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 3組 １着 6  

6 505 宮本　夏希 ﾐﾔﾓﾄ ﾅﾂｷ 仙台 長　町 1 13.49 +1.2 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 9組 ２着 6  

8 1281 板橋　瑠花 ｲﾀﾊﾞｼ ﾙｶ 仙台 幸　町 1 13.51 +2.0 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 予選 2組 １着 6  

9 7762 及川　瑠菜 ｵｲｶﾜ ﾙﾅ 石巻 山　下 1 13.53 +1.8 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 　 ３位 8  

10 2051 浅野　葉音 ｱｻﾉ ﾊﾉﾝ 仙台 寺　岡 1 13.56 +1.9 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 1組 ２着 8  

11 5121 ﾗｳﾜ･ｱﾝﾅ･ﾍﾟｲｼｪﾝｽ ﾗｳﾜ･ｱﾝﾅ･ﾍﾟｲｼｪﾝｽ 亘理 山　下 1 13.59 +0.7 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 2組 ３着 5  

12 2315 佐藤　　綾 ｻﾄｳ ｱﾔ 仙台 高　森 1 13.63 -0.2 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝 　 ４位 5  

13 7444 阿部　咲来 ｱﾍﾞ ｻｸﾗ 石巻 石　巻 1 13.64 +0.8 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 5組 ２着 4  

14 4808 斉藤　　凜 ｻｲﾄｳ ﾘﾝ 岩沼 岩　沼 1 13.65 +1.3 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 7組 ２着 4  

15 7523 庄子　叶那 ｼｮｳｼﾞ ｶﾅ 石巻 門　脇 1 13.75 +1.7 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 4組 １着 5  

16 417 鈴木　恵菜 ｽｽﾞｷ ｴﾅ 仙台 八　軒 1 13.76 +0.8 11 4 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 泉青葉記録会 　 22組 １着 3  

17 5933 千葉　史織 ﾁﾊﾞ ｼｵﾘ 大崎 古川黎明 1 13.77 +0.4 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 2組 １着 5  

17 2174 細川　　叶 ﾎｿｶﾜ ｶﾅｴ 仙台 富　沢 1 13.77 -0.7 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 5組 ２着 6  

19 405 櫻井　心花 ｻｸﾗｲ ﾓﾄｶ 仙台 八　軒 1 13.81 +1.7 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 3組 ２着 3  

20 4803 佐藤　妃花 ｻﾄｳ ﾋﾅ 岩沼 岩　沼 1 13.82 +1.2 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 9組 ３着 4  

　

日本中学記録　 (MR)     11.88     ハッサン・ナワール (松戸五・千葉)                    2018.9.23        
　

ﾗﾝｷﾝｸ 登゙録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 気象条件

1 6648 鵜澤　希妃 ｳｻﾞﾜ ｷｷ 栗原 築　館 2 12.71 -1.3 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝  １位 5

2 921 仙台 鶴　谷 2 12.97 -1.6 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝  １位 5

3 203 中村　美杜 ﾅｶﾑﾗ ﾐﾓﾘ 仙台 宮城野 2 13.17 +1.9 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 決勝  ２位 5

4 6646 佐藤　結月 ｻﾄｳ ﾕﾂﾞｷ 栗原 築　館 2 13.24 -1.0 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 1組 ２着 5

4 468 寺田　莉菜 ﾃﾗﾀﾞ ﾘﾅ 仙台 南小泉 2 13.24 +0.6 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 1組 １着 4

6 8401 松川　颯華 ﾏﾂｶﾜ ﾊﾔｶ 石巻 女　川 2 13.25 +0.8 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝  ２位 5

7 1923 丹野　月凪 ﾀﾝﾉ ﾙﾅ 仙台 加　茂 2 13.29 +1.9 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 決勝  ３位 6

8 7608 若生　姫香 ﾜｺｳ ﾋﾒｶ 石巻 蛇　田 2 13.32 -1.3 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ２位 7

9 741 小原　梨紗 ｵﾊﾞﾗ ﾘｻ 仙台 西多賀 2 13.35 -1.6 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝  ２位 4

10 622 澤村　奈南 ｻﾜﾑﾗ ﾅﾅﾐ 仙台 七　郷 2 13.40 +1.9 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 決勝  ５位 4

11 3010 鈴木野乃佳 ｽｽﾞｷ ﾉﾉｶ  福　岡 2 13.41 +0.8 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝  ４位 3

12 1324 菊地　真優 ｷｸﾁ ﾏﾕ 仙台 沖　野 2 13.48 +1.1 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 2組 ２着 4

13 1223 相澤　咲希 ｱｲｻﾞﾜ ｲﾌﾞｷ 仙台 袋　原 2 13.51 +1.1 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 2組 ３着 5

14 5593 本郷　颯香 ﾎﾝｺﾞｳｿﾖｶ 黒川 成　田 2 13.52 +0.3 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 6組 １着 4

15 7464 大内　萌花 ｵｵｳﾁ ﾎﾉｶ 石巻 石　巻 2 13.54 +1.1 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 2組 ４着 8

15 563 田口　美拍 ﾀｸﾞﾁ ﾐﾊｸ 仙台 六　郷 2 13.54 -1.6 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝  ４位 6

17 5925 大場　朱莉 ｵｵﾊﾞ ｼｭﾘ 大崎 古川黎明 2 13.56 -1.0 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 1組 ７着 3

18 9842 伊勢澤こころ ｲｾｻﾞﾜｺｺﾛ 仙台 富　沢 2 13.62 +0.2 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 5組 １着 3 　

18 1092 澤村ももか ｻﾜﾑﾗ ﾓﾓｶ 仙台 蒲　町 2 13.62 -0.3 11 4 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 泉青葉記録会 　 5組 １着 2 　

20 1097 八島　あみ ﾔｼﾏ ｱﾐ 仙台 蒲　町 2 13.64 +1.1 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 第1ﾚｰｽ 5組 ７着 8

20 502 佐々木琴心 ｻｻｷ ｺﾄﾐ 仙台 長　町 2 13.64 -0.2 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 第1ﾚｰｽ 7組 ２着 8

エネ ｸﾘｽﾃｨｰﾅ  ｼﾞｪﾆﾌｧｰ

宮城県中学記録 (MJR)    12.35     三浦　由奈 (稲井)                                    2015.7.21　　宮城県中総体　決勝　１位

2018 宮城県中学ランキング 女子1年100m
13"82まで

2018 宮城県中学ランキング 女子2年100m
13"64 まで



　

日本中学記録　　 (MR)   11.61     土井　杏南 (朝霧一・埼玉)                                   2010.8.23        
宮城県中学記録 (MJR)    12.3      林　　香里 (住吉)                                           1981        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 気象条件

1 4467 郷右近美優 ｺﾞｳｺﾝ ﾐﾕ 宮城 利府西 3 12.30 -0.8 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 1組 １着 4

2 7453 佐藤　美里 ｻﾄｳ ﾐｻﾄ 石巻 石　巻 3 12.33 +1.1 11 3 船岡：仙台大 仙台大競技会 　 1組 １着 3

3 313 菅原　真桜 ｽｶﾞﾜﾗ ﾏｵ 仙台 東　華 3 12.72 +2.0 10 13 横浜日産ｽﾀｼﾞｱﾑ ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 予選 4組 ６着 3 B種目

4 7615 秋山　七海 ｱｷﾔﾏ ﾅﾅﾐ 石巻 蛇　田 3 12.78 +1.8 8 8 岩手：北上 東北中学 予選 3組 ３着 7

5 5842 伊藤  愛莉 ｲﾄｳ ｱｲﾘ 大崎 古川東 3 12.89 +1.6 4 7 岩手：一関 みちのく春季 決勝 　 ３位 　

6 997 菅野　麻優 ｶﾝﾉ ﾏﾕ 仙台 八木山 3 12.97 -0.8 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 1組 ３着 5

6 1354 松田　早希 ﾏﾂﾀﾞ ｻｷ 仙台 沖　野 3 12.97 +0.2 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 1組 １着 5

8 2036 熊谷　未希 ｸﾏｶﾞｲ ﾐｷ 仙台 鶴が丘 3 12.98 0.0 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 　 １位 2

9 1718 那波　有紗 ﾅﾊﾞ ｱﾘｻ 仙台 七北田 3 13.04 +1.6 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 4組 １着 5

10 1787 富田奈津実 ﾄﾐﾀ ﾅﾂﾐ 仙台 八乙女 3 13.07 +1.1 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 第1ﾚｰｽ 5組 １着 3

11 7616 佐藤くるみ ｻﾄｳ ｸﾙﾐ 石巻 蛇　田 3 13.14 0.0 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝  ４位 2

12 5928 福嶋　唯花 ﾌｸｼﾏ ﾕｲｶ 大崎 古川黎明 3 13.18 +0.4 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 第2ﾚｰｽ 2組 ８着 7

13 4816 栗原　花歩 ｸﾘﾊﾗ ｶﾎ 岩沼 岩　沼 3 13.24 0.0 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝  ７位 3 　

14 175 佐藤　姫菜 ｻﾄｳ ﾋﾅ 仙台 五　城 3 13.25 -1.2 5 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会  1組 ４着 2

15 802 北村　桃子 ｷﾀﾑﾗ ﾓﾓｺ 仙台 郡　山 3 13.34 +1.6 4 15 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市記録会 　 1組 ７着 1

15 171 大谷　卯華 ｵｵﾀﾆ ｳｶ 仙台 五　城 3 13.34 -0.1 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 2組 ２着 7

17 2449 村上　彩渚 ﾑﾗｶﾐ ﾅｷﾞｻ 仙台 松　陵 3 13.37 -1.7 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 予選 9組 １着 6

18 1081 日下あやな ｸｻｶ ｱﾔﾅ 仙台 蒲　町 3 13.38 +1.1 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 第1ﾚｰｽ 5組 ３着 1

19 804 佐々木稚夏 ｻｻｷ ﾁﾅ 仙台 郡　山 3 13.42 +0.3 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 第1ﾚｰｽ 4組 ２着 8

20 1761 今野　　晴 ｺﾝﾉ ﾊﾙ 仙台 八乙女 3 13.48 +0.1 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 7組 ２着 7

　

日本中学記録　電動　(MR)   24.12     土橋　智花 (見前・岩手) 　　                                2010.8.22
日本中学記録　手動　(MR)   24.0      奥埜　めぐみ (竜山・兵庫)                                   1992.7.11
宮城県中学記録      (MJR)  25.00     三浦　由奈 (稲井)                                       　  2016.8.22

ﾗﾝｷﾝｸﾞ登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 　

1 4467 郷右近美優 ｺﾞｳｺﾝ ﾐﾕ 宮城 利府西 3 25.01 +1.1 8 8 岩手：北上 東北中学 決勝  １位 5

2 7453 佐藤　美里 ｻﾄｳ ﾐｻﾄ 石巻 石　巻 3 25.69 -0.6 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝  ２位 6

3 313 菅原　真桜 ｽｶﾞﾜﾗ ﾏｵ 仙台 東　華 3 25.86 +1.1 8 8 岩手：北上 東北中学 決勝  ３位 4

4 175 佐藤　姫菜 ｻﾄｳ ﾋﾅ 仙台 五　城 3 26.08 -0.4 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 5組 ４着 5

5 1081 日下あやな ｸｻｶ ｱﾔﾅ 仙台 蒲　町 3 26.63 -0.9 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝  ４位 6 　

6 1787 富田奈津実 ﾄﾐﾀ ﾅﾂﾐ 仙台 八乙女 3 26.75 +0.5 4 15 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市記録会  1組 １着 4

7 1945 鈴木　蒼依 ｽｽﾞｷ ｱｵｲ 仙台 加　茂 3 26.87 +0.1 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 2組 ２着 6

8 6648 鵜澤　希妃 ｳｻﾞﾜ ｷｷ 栗原 築　館 2 26.93 +1.2 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会  9組 ３着 8

9 5517 八重柏栞音 ﾔｴｶﾞｼﾜ ｼｵﾝ 黒川 東向陽台 3 26.94 +1.3 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 4組 １着 7

10 352 伹木　南咲 ﾀﾀﾞｷ ﾐｻｷ 仙台 五　橋 3 27.06 +0.1 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 2組 ３着 7

11 5841 相原  彩乃 ｱｲﾊﾗ ｱﾔﾉ 大崎 古川東 3 27.07 -0.9 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝  ６位 9

12 5842 伊藤  愛莉 ｲﾄｳ ｱｲﾘ 大崎 古川東 3 27.09 +1.2 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会  9組 ４着 7

13 489 生井　　杏 ﾅﾏｲ ｱﾝ 仙台 長　町 3 27.29 0.0 4 15 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市記録会  2組 １着 7

14 490 橋谷田聖乃 ﾊｼﾔﾀﾞ ｷﾖﾉ 仙台 長　町 3 27.30 +1.6 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会  6組 １着 7

15 804 佐々木稚夏 ｻｻｷ ﾁﾅ 仙台 郡　山 3 27.32 +1.3 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 4組 ２着 4

16 5967 山内きらり ﾔﾏｳﾁ ｷﾗﾘ 遠田 涌　谷 3 27.49 -0.9 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 1組 ３着 9

17 8534 音羽美生奈 ｵﾄﾜ ﾐｲﾅ 石巻 矢本第一 2 27.61 +2.0 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 5組 １着 4

18 7616 佐藤くるみ ｻﾄｳ ｸﾙﾐ 石巻 蛇　田 3 27.64 -0.6 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 2組 １着 7

19 1041 押野　莉音 ｵｼﾉ ﾘｵﾝ 仙台 山　田 3 27.72 +1.8 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 6組 ２着 6

20 7473 鈴木　優奈 ｽｽﾞｷ ﾕｳﾅ 石巻 石　巻 3 27.73 +1.3 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 4組 ４着 1

27"73まで

2018 宮城県中学ランキング 女子3年100m
13"48まで

宮城県中学記録 (MJR)    12.03(+0.8)    三浦　由奈 (稲井)   岩手県北上陸上競技場　国民体育大会  2016.10.8

2018 宮城県中学ランキング 女子200m



　

日本中学記録　電動　　 (MR)   56.64     井戸アビゲイル風果 (美濃加茂西・岐阜) 　　                          2016.11.3   岐阜県秋季記録会
日本中学記録　手動　　 (MR)   55.9      奥埜　　めぐみ　　 (竜山・兵庫)       　                            1992.6.28　　兵庫県選手権        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 気象条件

1 1787 富谷奈津実 ﾄﾐﾀ ﾅﾂﾐ 仙台 八乙女 3 1.00.57 4 15 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市記録会 1組 ２着 5

2 7450 西城　伽音 ｻｲｼﾞｮｳ ｶﾉﾝ 石巻 石　巻 2 1.04.82 4 7 岩手：一関 みちのく春季 決勝 　 ２位 　

3 9911 渡邉なちる ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅﾁﾙ 仙台 広　瀬 3 1.05.51 4 15 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市記録会 2組 １着 2

4 6808 菅原　乃蒼 ｽｶﾞﾜﾗ ﾉｱ 栗原 若　柳 2 1.07.11 4 7 岩手：一関 みちのく春季 決勝 　 ４位 　

　

日本中学記録　　 (MR)   2.07.19   高橋　ひな (山陽・兵庫)                                   2013.10.5

宮城県中学記録 (MJR)    2.10.60   鈴木　美帆 (利府)                                         2003.10.26

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 気象条件

　 1 286 長坂　柊花 ﾅｶﾞｻｶ ｼｭｳｶ 仙台 東　華 2 2:16.54 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 1組 １着 6

2 814 伊藤ののか ｲﾄｳ ﾉﾉｶ 仙台 郡　山 3 2:20.71 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝  ２位 4

3 9469 宇都宮佳奈 ｳﾂﾉﾐﾔ ｶﾅ 仙台 仙台二華 3 2:23.84 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 準決勝 1組 ２着 6

4 6808 菅原　乃蒼 ｽｶﾞﾜﾗ ﾉｱ 栗原 若　柳 2 2:24.76 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 2組 ２着 6

5 409 石川　和香 ｲｼｶﾜ ﾉﾄﾞｶ 仙台 八　軒 3 2:25.05 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 2組 ３着 5

6 5923 坂本　優奈 ｻｶﾓﾄ ﾕｳﾅ 大崎 古川黎明 2 2:25.51 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 3組 １着 7

7 315 伊藤　晴香 ｲﾄｳ ﾊﾙｶ 仙台 東　華 2 2:25.66 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 3組 ２着 4

8 4702 山﨑　めい ﾔﾏｻﾞｷ ﾒｲ 名取 増　田 2 2:26.43 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 　 ２位 8

9 830 佐藤　瑠菜 ｻﾄｳ ﾙﾅ 仙台 郡　山 1 2:27.00 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝 　 ２位 7

10 8528 上屋敷夏季 ｶﾐﾔｼｷ ﾅﾂｷ 石巻 矢本第一 3 2:27.03 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 4組 １着 4

11 4701 木村　優香 ｷﾑﾗ ﾕｶ 名取 増　田 2 2:27.11 5 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 　 10組 ４着 9

12 570 庄子　理菜 ｼｮｳｼﾞ ﾘﾅ 仙台 六　郷 1 2:27.46 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝 　 ３位 3

13 5522 佐藤  結唯 ｻﾄｳ ﾕｲ 黒川 日吉台 3 2:27.47 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 3組 ３着 5

14 7450 西城　伽音 ｻｲｼﾞｮｳ ｶﾉﾝ 石巻 石　巻 2 2:27.58 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 　 1組 １着 7

15 2311 横山　綺星 ﾖｺﾔﾏ ｷﾗ 仙台 高　森 2 2:27.85 9 15 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市民陸上 決勝 　 １位 1

16 625 菅原　彩羅 ｽｶﾞﾜﾗ ｻﾗ 仙台 七　郷 2 2:28.03 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝 　 ４位 2

17 1250 佐々木和香 ｻｻｷ ﾜｶ 仙台 折　立 1 2:28.06 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝 　 ５位 6

18 204 齋藤ほのか ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ 仙台 宮城野 3 2:28.14 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 　 1組 ７着 2

19 5441 相原　遥南 ｱｲﾊﾗ ﾊﾙﾅ 黒川 富谷二 3 2:28.49 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 3組 ４着 8

20 1473 室井　思歩 ﾑﾛｲ ｼﾎ 仙台 広　瀬 2 2:28.61 9 15 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市民陸上 決勝 　 ２位 3

2'28"61まで

2018 宮城県中学ランキング 女子400m
1.10.00まで

2018 宮城県中学ランキング 女子800m



　

日本中学記録　　 (MR)   4.28.03   高松望ムセンビ (薫英女・大阪)                               2010.8.9
宮城県中学記録 (MJR)    4.44.31   木村　梨七 (向陽台)                                         2014.10.12        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 気象条件

1 7607 山﨑　奈結 ﾔﾏｻﾞｷ ﾅﾕ 石巻 蛇　田 1 5:02.49 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 ７位 12

2 2058 大内　萌果 ｵｵｳﾁ ﾓｴｶ 仙台 寺　岡 1 5:08.10 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 ８位 1

3 5505 畳指カレン ﾀﾀﾐｻｼ ｶﾚﾝ 黒川 東向陽台 1 5:09.49 9 15 船岡：仙台大 仙台大競技会 　 1組 ４着 9

4 6163 大場なつみ ｵｵﾊﾞ ﾅﾂﾐ 大崎 田　尻 1 5:11.83 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 　 １位 1

5 4408 馬場ひなた ﾊﾞﾊﾞ ﾋﾅﾀ 宮城 しらかし台 1 5:12.64 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 ９位 16

6 2224 小林　愛実 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾐ 仙台 南中山 1 5:12.85 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 10位 6

7 830 佐藤　瑠菜 ｻﾄｳ ﾙﾅ 仙台 郡　山 1 5:14.34 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ４位 17

8 8540 大崎　友愛 ｵｵｻｷ ﾕｳｱ 石巻 矢本第一 1 5:14.39 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 11位 7

9 570 庄子　理菜 ｼｮｳｼﾞ ﾘﾅ 仙台 六　郷 1 5:14.40 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 12位 13

10 1931 佐藤　楓花 ｻﾄｳ ﾌｳｶ 仙台 加　茂 1 5:16.29 11 4 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 泉青葉記録会  3組 １着 1

11 9442 佐藤　若葉 ｻﾄｳ ﾜｶﾊﾞ 仙台 二　華 1 5:17.12 11 4 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 泉青葉記録会  1組 ８着 3

12 275 村上　　汐 ﾑﾗｶﾐ ｼｵ 仙台 東仙台 1 5:18.96 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝 　 14位 14

13 1008 長岡みなみ ﾅｶﾞｵｶ ﾐﾅﾐ 仙台 中　山 1 5:19.22 6 10 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 予選 2組 １着 21

14 1895 髙橋園音美 ﾀｶﾊｼ ｿﾉﾐ 仙台 向陽台 1 5:19.26 11 4 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 泉青葉記録会  2組 ２着 24

15 1211 細谷　　希 ﾎｿﾔ ﾉｿﾞﾐ 仙台 袋　原 1 5:19.58 10 6 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 予選 4組 ４着 18

16 7447 阿部　麻菜 ｱﾍﾞ ﾏﾅ 石巻 石　巻 1 5:19.81 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 1組 ３着 12

17 3985 室木　　直 ﾑﾛｷ ﾅｵ 塩竈 塩釜一 1 5:20.23 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 16位 15

18 3764 桑原なのは ｸﾜﾊﾗ ﾅﾉﾊ 角伊 丸　森 1 5:20.43 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ７位 9

19 1929 佐藤こころ ｻﾄｳ ｺｺﾛ 仙台 加　茂 1 5:20.61 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝  ８位 2

20 7449 永澤　美佳 ﾅｶﾞｻﾜ ﾐｶ 石巻 石　巻 1 5:20.63 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝  ９位 11

　

日本中学記録　　 (MR)   4.19.46   福田　有以 (稲美北・兵庫)                                   2010.9.26
宮城県中学記録 (MJR)    4.29.68   清水　　萌 (西多賀)                                         2016.7.24

 ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 気象条件

1 4701 木村　優香 ｷﾑﾗ ﾕｶ 名取 増　田 2 4:39.45 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 　 １位 2

2 286 長坂　柊花 ﾅｶﾞｻｶ ｼｭｳｶ 仙台 東　華 2 4:40.27 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 　 ２位 1

3 1546 力丸　　楓 ﾘｷﾏﾙ ｶｴﾃﾞ 仙台 附　属 2 4:42.94 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 ２位 2

4 2311 横山　綺星 ﾖｺﾔﾏ ｷﾗ 仙台 高　森 2 4:45.33 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 ３位 3

5 204 齋藤ほのか ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ 仙台 宮城野 3 4:50.63 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 　 ３位 13

6 4702 山﨑　めい ﾔﾏｻﾞｷ ﾒｲ 名取 増　田 2 4:51.73 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 　 ４位 7

7 315 伊藤　晴香 ｲﾄｳ ﾊﾙｶ 仙台 東　華 2 4:56.79 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 　 ５位 4

8 4419 渡邊　萩乃 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊｷﾞﾉ 宮城 しらかし台 2 4:57.60 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 　 ６位 14

9 1764 千葉　未来 ﾁﾊﾞ ﾐｸ 仙台 八乙女 3 4:57.94 7 7 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県選手権 決勝 　 ８位 　 少年B

10 1473 室井　思歩 ﾑﾛｲ ｼﾎ 仙台 広　瀬 2 4:58.74 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 ６位 11

11 9911 渡邉なちる ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅﾁﾙ 仙台 広　瀬 3 4:59.23 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 　 ７位 9

12 5511 鈴木　未栞 ｽｽﾞｷ ﾐｵﾘ 黒川 東向陽台 3 5:00.17 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 1組 ３着 8

13 1 吉田　恭恵 ﾖｼﾀﾞ ﾔｽｴ 仙台 仙台一 3 5:00.59 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 1組 ５着 15

14 654 本多　瑞妃 ﾎﾝﾀﾞ ﾐｽﾞｷ 仙台 高　砂 3 5:01.01 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 1組 ６着 5

15 319 千田　采葵 ﾁﾀﾞ ｱｵｲ 仙台 東　華 2 5:02.74 11 4 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 泉青葉記録会  1組 ３着 9

16 7212 内海　菜羽 ｳﾂﾐ ﾅﾉﾊ 登米 中　田 3 5:03.02 6 30 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 1組 ８着 7

17 5510 佐藤　妃菜 ｻﾄｳ ﾋﾅ 黒川 東向陽台 3 5:04.70 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 3組 ４着 3

18 7451 浅野　舞花 ｱｻﾉ ﾏｲｶ 石巻 石　巻 3 5:05.41 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 1組 ７着 3

19 317 目黒　仁稀 ﾒｸﾞﾛ ﾆｷ 仙台 東　華 2 5:07.19 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 　 ９位 9

20 1095 佐藤　花恋 ｻﾄｳ ｶﾚﾝ 仙台 蒲　町 2 5:07.41 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝 　 ６位 7

5'07"41まで

2018 宮城県中学ランキング 女子1年1500m
5'20"63まで

2018 宮城県中学ランキング 女子2,3年1500m



　

日本中学記録　 (MR)     9.10.18   山中　美和子 (香芝・奈良)                                     1993.10.27
宮城県中学記録 (MJR)    9.49.18   清水　　萌 　(西多賀)                                         2016.8.28        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 気象条件

1 204 齋藤ほのか ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ 仙台 宮城野 3 10 13 横浜国際総合競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 予選 　 20着 　

2 4701 木村　優香 ｷﾑﾗ ﾕｶ 名取 増　田 2 12 1 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 都道府県駅伝選考会 決勝 　 １位 9 強風

3 1546 力丸　　楓 ﾘｷﾏﾙ ｶｴﾃﾞ 仙台 附　属 2 12 1 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 都道府県駅伝選考会 決勝 　 ２位 8 強風

4 4702 山﨑　めい ﾔﾏｻﾞｷ ﾒｲ 名取 増　田 2 4 22 船岡：仙台大 仙台大競技会 　 1組 ２着 5 　

5 286 長坂　柊花 ﾅｶﾞｻｶ ｼｭｳｶ 仙台 東　華 2 12 1 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 都道府県駅伝選考会 決勝 　 ３位 3 強風

6 315 伊藤　晴香 ｲﾄｳ ﾊﾙｶ 仙台 東　華 2 4 22 船岡：仙台大 仙台大競技会 　 1組 ３着 10 　

7 9911 渡邉なちる ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅﾁﾙ 仙台 広　瀬 3 9 15 仙台市陸上競技場 仙台市民陸上 決勝 　 １位 1 　

8 2311 横山　綺星 ﾖｺﾔﾏ ｷﾗ 仙台 高　森 2 12 1 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 都道府県駅伝選考会 決勝 　 ５位 5 強風

9 319 千田　采葵 ﾁﾀﾞ ｱｵｲ 仙台 東　華 2 11 18 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 長距離記録会 　 1組 ４着 5 　

10 4419 渡邊　萩乃 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊｷﾞﾉ 宮城 しらかし台 2 12 1 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 都道府県駅伝選考会 決勝 　 ６位 1 強風

11 5511 鈴木　未栞 ｽｽﾞｷ ﾐｵﾘ 黒川 東向陽台 3 7 27 船岡：仙台大 仙台大競技会 　 1組 ５着 9

12 7212 内海　菜羽 ｳﾂﾐ ﾅﾉﾊ 登米 中　田 3 8 26 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 　 ２位 4

13 5505 畳指カレン ﾀﾀﾐｻｼ ｶﾚﾝ 黒川 東向陽台 1 7 27 船岡：仙台大 仙台大競技会 　 1組 ６着 20

14 283 伊勢谷ほの香 ｲｾﾔ ﾎﾉｶ 仙台 東　華 2 11 18 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 長距離記録会 　 1組 ５着 6

15 1881 蛭田　菜央 ﾋﾙﾀ ﾅｵ 仙台 向陽台 3 8 26 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 　 ３位 7

16 317 目黒　仁稀 ﾒｸﾞﾛ ﾆｷ 仙台 東　華 2 8 17 船岡：仙台大 仙台大競技会 　 2組 ６着 13

17 1089 小野寺美希 ｵﾉﾃﾞﾗ ﾐｷ 仙台 蒲　町 3 8 26 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 　 ４位 1

18 5510 佐藤　妃菜 ｻﾄｳ ﾋﾅ 黒川 東向陽台 3 7 27 船岡：仙台大 仙台大競技会 　 1組 ９着 22

19 1095 佐藤　花恋 ｻﾄｳ ｶﾚﾝ 仙台 蒲　町 2 9 15 仙台市陸上競技場 仙台市民陸上 決勝 　 ２位 3

20 5519 吉田友里子 ﾖｼﾀﾞ ﾕﾘｺ 黒川 東向陽台 3 7 27 船岡：仙台大 仙台大競技会 　 1組 14着 24

　

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 気象条件

1 5928 福嶋　唯花 ﾌｸｼﾏ ﾕｲｶ 大崎 古川黎明 3 14.23 -0.9 8 21 岡山県陸上競技場 全日本中学 準決勝 3組 ４着 7 0.178

2 489 生井　　杏 ﾅﾏｲ ｱﾝ 仙台 長　町 3 14.93 -0.3 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決　勝  ２位 6

3 412 石川　咲香 ｲｼｶﾜ ｻﾁｶ 仙台 八　軒 3 15.19 0.0 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決　勝  ３位 6

4 410 千葉璃緒奈 ﾁﾊﾞ ﾘｵﾅ 仙台 八　軒 3 15.39 0.0 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決　勝  ４位 7

5 2048 松枝　美希 ﾏﾂｴﾀﾞ ﾐｷ 仙台 寺　岡 3 15.53 +1.1 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 四　種 2組 １着 7

6 5482 岡　　希実 ｵｶ ﾉｿﾞﾐ 黒川 東向陽台 2 15.64 +0.8 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予　選 4組 １着 6

7 6657 本田　紗菜 ﾎﾝﾀﾞ ｻﾅ 栗原 築　館 3 15.84 +1.4 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予　選 1組 ２着 7

8 2288 高橋　小晴 ﾀｶﾊｼ ｺﾊﾙ 仙台 高　森 3 15.87 -1.4 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 3組 ３着 4

9 1163 北村　綾香 ｷﾀﾑﾗ ｱﾔｶ 仙台 中　野 3 15.89 0.0 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決　勝  ５位 8

10 245 草刈　柚希 ｸｻｶﾘ ﾕｽﾞｷ 仙台 東仙台 3 15.89 +2.0 8 8 岩手：北上 東北中学 四　種 2組 ３着 8

15 1464 千田　遥花 ﾁﾀﾞ ﾊﾙｶ 仙台 広　瀬 2 15.90 -0.1 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予　選 7組 １着 5

11 1447 石川　礼愛 ｲｼｶﾜ ｱﾔﾒ 仙台 広　瀬 2 15.95 -0.4 10 6 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 四　種 　 １着 　

12 1803 佐々木葉奈 ｻｻｷ ﾊﾅ 仙台 将　監 3 15.98 -0.3 6 30 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 四　種 2組 １着 4

13 7810 相澤　杏路 ｱｲｻﾞﾜ ｱﾝｼﾞ 石巻 青　葉 3 16.02 +2.0 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予　選 4組 １着 7

14 4103 山口　友愛 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｱ 塩竈 玉　川 2 16.02 +0.6 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予　選 3組 １着 5

16 961 赤坂　紗知 ｱｶｻｶ ｻﾁ 仙台 八木山 3 16.23 +1.2 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 四　種 1組 １着 4

17 1324 菊地　真優 ｷｸﾁ ﾏﾕ 仙台 沖　野 2 16.34 +1.9 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予　選 5組 １着 5

18 3361 芳賀　美咲 ﾊｶﾞ ﾐｻｷ 柴田 船　岡 3 16.37 +1.9 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予　選 3組 １着 3

19 4 高橋　苑那 ﾀｶﾊｼ ｿﾅ 仙台 仙台一 3 16.45 +0.8 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 四　種 3組 １着 6

20 314 丸山　京華 ﾏﾙﾔﾏ ｷｮｳｶ 仙台 東　華 3 16.47 +1.0 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 四　種 3組 ２着 5

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ 気象条件

1 5928 福嶋　唯花 ﾌｸｼﾏ ﾕｲｶ 大崎 古川黎明 3 14.60 -0.5 10 12 横浜日産ｽﾀｼﾞｱﾑ ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 予選 3組 ２着 7 　

2 412 石川　咲香 ｲｼｶﾜ ｻﾁｶ 仙台 八　軒 3 16.20 -1.3 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 １位 6

11.13.29

10.56.69

11'19"75まで

10.57.61

10.22.23

10.38.82

10.41.79

10.49.29

11.04.92

10.18.96

10.59.12

10.55.58

11.00.32

11.02.82

10.40.20

11.16.22

16"47まで

2018 宮城県中学ランキング 女子3000m

11.02.68

10.24.36

11.19.75

11.08.96

10.44.18

記録

日本中学記録　　 (MR)   13.66(+1.4)    藤　森　菜　那 (浜松入野・静岡)                                 2012.10.7

【ユースハードル】ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ8.5m

宮城県中学記録 (MJR)    14.04(+1.9)    及　川　優　花3 (登米中田)                                     2015.10. 4　 和歌山紀三井寺公園　　　国民体育大会

2018 宮城県中学ランキング 女子100mﾊｰﾄﾞﾙ

宮城県中学記録 (MJR)    14.31(+1.5)    及　川　優　花 (登米中田)     2015.8.20　 北海道厚別　　　全日本中学陸上
日本中学記録　　 (MR)   13.56(+2.0)    沢田　イレーネ・オギモンド(調布四・東京)                           2012.6.3　　夢の島陸上競技場　　第２８回東京リレーカーニバル



 

日本中学記録　　 (MR)   49.45     常盤・埼玉 (小川法子2・城島直美1・笹川深雪1・中務尚美2)     1981.10.31        

宮城県中学記録 (MJR)    51.06     五　橋　　 (三浦千妙2・山本美貴1・氏家　南1・丹野亜紀2)     1991.10.26        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 地区 学校名 記録 第１走者 第２走者 第３走者 第４走者 月 日 場　　所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ

1 ① 仙台 山　田 52.59 細谷　真優 1 → 阿部　真子 2 → 名取　優杏 2 → 大槻　ゆめ 1 11 4 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 泉・青葉記録会 　 4組 １着 7

2 ② 黒川 成　田 53.30 大畑　美歩 2 → 野中　愛子 1 → 木幡　芽生 1 → 本郷　颯香 2 7 22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝 1組 １着 5

3 ③ 登米 佐　沼 53.63 石川　結愛 1 → 千葉　咲依 1 → 小林　京胡 2 → 加藤つばさ 2 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 　 ４位 7

4 ④ 石巻 矢本一 53.66 遠藤　真衣 1 → 音羽美生奈 2 → 森　あいら 1 → 小田島栞里 2 7 22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝 1組 ２着 6

4 ④ 仙台 富　沢 53.66 羽淵　茉乃 1 → 伊勢澤こころ 2 → 細川　　叶 1 → 佐藤　美吹 2 7 22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 　 ２位 8

6 ⑥ 大崎 古川黎明 53.70 五島　　祭 1 → 松田　　唯 1 → 坂本　優奈 2 → 大場　朱莉 2 7 22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 　 ３位 4

7 ⑦ 仙台 長　町 53.74 宮本　夏希 1 → 佐々木日向 2 → 斉藤　美桜 1 → 赤荻さくら 2 7 22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 　 ４位 7

8 ⑧ 栗原 築　館 53.77 髙橋りんか 1 → 佐藤　結月 2 → 渡邊　彩花 1 → 鵜澤　希妃 2 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 1組 ２着 5

9 ⑨ 仙台 幸　町 53.89 板橋　瑠花 1 → 齋藤　愛菜 2 → 小林　聖愛 1 → 亀井陽香梨 2 11 4 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 泉・青葉記録会 　 4組 ２着 8

10 ⑩ 仙台 八　軒 53.93 櫻井　心花 1 → 仙石　彩子 2 → 黒澤那菜香 2 → 鈴木　恵菜 1 10 6 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 予選 2組 １着 3

11 　 仙台 長　町 54.11 宮本　夏希 1 → 佐々木日向 2 → 倉田あかり 1 → 赤荻さくら 2 7 22 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選 3組 ２着 7

12 ⑪ 名取 増　田 54.27 塚本　真菜 1 → 出雲　千広 2 → 川端　陽子 1 → 赤間　未優 2 7 22 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選 2組 ２着 2

12 ⑪ 仙台 六　郷 54.27 相澤ひかり 2 → 田口　美拍 2 → 浅川　来瞳 1 → 庄子　理菜 1 10 6 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 予選 4組 ３着 4

14  仙台 富　沢 54.28 曽我野々花 1 → 伊勢澤こころ 2 → 細川　　叶 1 → 佐藤　美吹 2 7 22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝 1組 ３着 7

15 ⑬ 仙台 東　華 54.43 晴澤　星菜 1 → 晴澤　陽菜 1 → 佐々木咲笑 2 → 氏家　遥香 2 10 6 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 予選 5組 ２着 4

16 ⑭ 仙台 袋　原 54.45 諸井ひなた 2 → 相澤　咲希 2 → 根岸　美紗 1 → 佐藤　夢渚 1 7 22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 　 ６位 3

17  仙台 富　沢 54.51 羽淵　茉乃 1 → 伊勢澤こころ 2 → 細川　　叶 1 → 高橋実央子 2 7 22 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選 3組 ３着 4

18 ⑮ 登米 中　田 54.52 熊谷　凪紗 2 → 及川　　萌 2 → 佐藤　美惟 1 → 浅野　結菜 1 10 20 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 予選 3組 ３着 6

19 ⑯ 仙台 七北田 54.68 青木　里瀬 2 → 服部　叶佳 2 → 高橋陽奈子 1 → 國分　帆夏 1 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 予選 5組 ２着 2

20  仙台 長　町 54.71 宮本　夏希 1 → 佐々木日向 2 → 斉藤　美桜 1 → 松本　苺愛 2 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 準決勝 1組 １着 5

日本中学記録（単独）　　 (MR)   47.30     朝霞一・埼玉 (金子由衣・原賀祥乃・田中美央・土井杏南)     　　　   2009.8.24  

日本中学記録（混成）　　 (MR)   46.34     千葉県選抜 (森沢優佳・渡辺千奈津・佐藤葵唯・ハッサン ナワール)     2018.10.14        　

宮城県中学記録 (MJR)    48.93     中　野　 (木村明日香3・林　絵美3・石川茉実3・須藤　優2)         2006.7.22        

宮城県中学記録 (MJR)    48.01     宮城選抜 (三浦由奈1・齋藤はるか3・及川優花2・佐藤芹香3)         2014.11.2        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 地区 学校名 記録 第１走者 第２走者 第３走者 第４走者 月 日 場　　所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ﾚｰﾝ

野中　愛子 1 → 郷右近美優 3 → 菅原　真桜 3 → 佐藤　美里 3
黒川・成田中 C 宮城・利府西中 A 仙台・東華中 B 石巻・石巻中 B

白鳥　名花 1 → 郷右近美優 3 → 菅原　真桜 3 → 佐藤　美里 3
仙台・五城中 C 宮城・利府西中 A 仙台・東華中 B 石巻・石巻中 B

1 ① 石巻 蛇　田 50.32 鈴木陽向子 3 → 秋山 七海 3 → 若生 姫香 2 → 佐藤くるみ 3 8 19 岡山 全日本中学 予選 5組 ５着 8

2 ② 石巻 石　巻 50.83 阿部　凜名 3 → 大内　萌花 2 → 鈴木　優奈 3 → 佐藤　美里 3 6 30 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 　 １位 7

3  石巻 石　巻 50.85 阿部　咲来 1 → 大内　萌花 2 → 鈴木　優奈 3 → 佐藤　美里 3 6 30 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 予選 6組 １着 4

4 ③ 仙台 長　町 51.05 佐々木琴心 2 → 生井　　杏 3 → 佐藤　礼奈 3 → 橋谷田聖乃 3 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 予選 7組 １着 3

5  石巻 石　巻 51.16 阿部　咲来 1 → 大内　萌花 2 → 西城　伽音 2 → 佐藤　美里 3 7 22 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 　 ２位 7

6 ④ 仙台 八木山 51.20 藤野誉乃佳 3 → 菅野　麻優 3 → 梶谷　麻衣 3 → 山田　優里 3 7 22 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 　 ３位 4

7 ⑤ 大崎 古川東 51.21 黒田　　凛 2 → 相原　彩乃 3 → 富澤　　瑠 3 → 伊藤　愛莉 3 7 22 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 　 ４位 8

8  石巻 蛇　田 51.24 鈴木陽向子 3 → 秋山 七海 3 → 立花　穂果 3 → 佐藤くるみ 3 7 22 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 1組 １着 7

9  仙台 長　町 51.26 大友　　祥 3 → 生井　　杏 3 → 佐藤　礼奈 3 → 橋谷田聖乃 3 6 30 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 　 ２位 5

10 ⑥ 仙台 蒲　町 51.59 三浦　遥華 3 → 日下あやな 3 → 草野　らら 2 → 澤村ももか 2 7 22 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 　 ６位 5

11  仙台 蒲　町 51.62 三浦　遥華 3 → 日下あやな 3 → 草野　らら 2 → 八島　あみ 2 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 準決勝 2組 １着 3

12  仙台 長　町 51.65 佐々木琴心 2 → 生井　　杏 3 → 駒板　彩乃 3 → 橋谷田聖乃 3 4 21 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 県春季陸上 決勝 　 １位 4

13 ⑦ 仙台 五　橋 51.75 澤田　杏菜 3 → 三浦　　凜 3 → 村上いぶき 3 → 伹木　南咲 3 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 準決勝 1組 １着 5

14  石巻 石　巻 51.81 阿部　凜名 3 → 大内　萌花 2 → 西城　伽音 2 → 佐藤　美里 3 7 22 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 準決勝 1組 ２着 7

14 ⑧ 仙台 東　華 51.81 氏家　遥香 2 → 丸山　京華 3 → 山田　美子 3 → 菅原　真桜 3 7 22 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 　 ７位 3

16 ⑨ 仙台 郡　山 51.89 亀谷ほのか 3 → 佐々木稚夏 3 → 佐藤　瑠菜 1 → 北村　桃子 3 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 準決勝 3組 ２着 4

17 ⑩ 仙台 加　茂 51.91 稲葉みのり 3 → 若生陽奈子 3 → 下川原麻央 3 → 鈴木　蒼依 3 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 準決勝 1組 ３着 6

18  仙台 蒲　町 51.92 三浦　遥華 3 → 日下あやな 3 → 佐藤　結華 2 → 八島　あみ 2 4 21 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 県春季陸上 決勝 　 ２位 5

19 ⑪ 仙台 附　属 51.93 阿部　佑美 2 → 後藤　愛奈 3 → 髙橋　沙耶 3 → 菊地　志乃 3 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 準決勝 2組 ２着 6

20 　 仙台 東　華 52.03 氏家　遥香 2 → 丸山　京華 3 → 佐々木彩乃 3 → 菅原　真桜 3 6 11 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 準決勝 2組 ３着 5

１着 69 22 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 若宮太白記録会 　 1組op  宮城選抜 48.85

49.14

2018 宮城県中学ランキング 女子低学年4×100mﾘﾚｰ

54"71まで　

2018 宮城県中学ランキング
　

宮城選抜

52"03まで

 

女子共通4×100mリレー

214 ４着op 横浜日産ｽﾀｼﾞｱﾑ Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 予選 　10



　

日本中学記録　　 (MR)   1m87      佐藤　　恵 (木戸・新潟)                                     1981.10.25        
宮城県中学記録 (MJR)    1m70      石岡　柚季 (中野)                                           2012.4.29

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 順位 気象条件

1 5851 富澤　　瑠 ﾄﾐｻﾞﾜ ﾙｲ 大崎 古川東 3 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 １位

1 9379 佐藤　菜花 ｻﾄｳ ﾅﾅﾊ 仙台 青　陵 3 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 １位

3 157 玉澤　七海 ﾀﾏｻﾜ ﾅﾅﾐ 仙台 上杉山 2 8 8 岩手：北上 東北中学 決勝 ９位

4 245 草刈　柚希 ｸｻｶﾘﾕｽﾞｷ 仙台 東仙台 3 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 四種 １位

5 1001 和村　華果 ﾜﾑﾗ ﾊﾅｶ 仙台 中　山 2 5 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 　 ２位

5 2048 松枝　美希 ﾏﾂｴﾀﾞ ﾐｷ 仙台 寺　岡 3 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 四種 １位

5 4 高橋　苑那 ﾀｶﾊｼ ｿﾅ 仙台 仙台一 3 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 四種 ２位

5 314 丸山　京華 ﾏﾙﾔﾏｷｮｳｶ 仙台 東　華 3 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 四種 ２位

9 1778 小原　大空 ｵﾊﾞﾗ ｿﾗ 仙台 八乙女 2 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝 ２位

10 2189 高田七菜子 ﾀｶﾀﾞ ﾅﾅｺ 仙台 富　沢 2 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 　 ３位

10 2203 小坂　　舞 ｺｻｶ ﾏｲ 仙台 南中山 3 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 ５位

10 2044 荒井　陽花 ｱﾗｲ ﾊﾙｶ 仙台 寺　岡 2 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ３位

10 5927 塚辺真理子 ﾂｶﾍﾞ ﾏﾘｺ 大崎 古川黎明 3 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ３位

10 6843 岩渕　美依 ｲﾜﾌﾞﾁ ﾐｲ 栗原 金　成 3 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ６位

10 1315 武田　美咲 ﾀｹﾀﾞ ﾐｻｷ 仙台 幸　町 2 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ６位

16 9721 佐久間多希 ｻｸﾏ ﾀｷ 仙台 仙台一 2 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県中新人 決勝 ３位

17 1803 佐々木葉奈 ｻｻｷ ﾊﾅ 仙台 将　監 3 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 四種 ３位

17 5858 千葉みなも ﾁﾊﾞ ﾐﾅﾓ 大崎 古川東 2 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県中新人 決勝 ５位

17 7445 山口　　葵 ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｵｲ 石巻 石　巻 1 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県中新人 決勝 ８位

　

日本中学記録　　 (MR)   6m20      藤山　有希 (足柄台・神奈川)                                 2016.10.7
宮城県中学記録 (MJR)    5m59      菅井　晶子 (宮城野)                                         1982.8.10

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 風 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 順位 気象条件

1 537 大槻　　葵 ｵｵﾂｷ ｱｵｲ 仙台 中　田 3 5m13 +1.8 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 １位  

2 7049 鈴木　　陽 ｽｽﾞｷ ﾐﾅﾐ 登米 佐　沼 3 5m06 +1.4 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 １位

2 9375 川村　麻帆 ｶﾜﾑﾗ ﾏﾎ 仙台 青　陵 3 5m06 +0.6 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ２位

4 3010 鈴木野乃佳 ｽｽﾞｷ ﾉﾉｶ 白刈 福　岡 2 5m01 +2.0 10 21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 決勝 １位

5 2022 中澤　里緒 ﾅｶｻﾞﾜ ﾘｵ 仙台 鶴が丘 2 4m99 +0.2 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 １位 C種目

6 150 小野舞奈香 ｵﾉ ﾏﾅｶ 仙台 上杉山 3 4m98 +1.9 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ５位

7 2482 佐々木智子 ｻｻｷ ﾄﾓｺ 仙台 柳　生 3 4m82 +1.5 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ７位

8 1470 黒森　心雪 ｸﾛﾓﾘ ｺﾕｷ 仙台 広　瀬 2 4m79 +1.6 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 ６位

9 6411 嶺岸　琉楓 ﾐﾈｷﾞｼ ﾙｶ 加美 宮　崎 3 4m77 +1.7 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 ４位

9 7788 藤野　　希 ﾌｼﾞﾉ ﾉｿﾞﾐ 石巻 山　下 3 4m77 +2.0 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決勝 ８位

9 1692 服部　叶佳 ﾊｯﾄﾘ ｶﾅｶ 仙台 七北田 2 4m77 +1.5 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝 ２位

12 495 大友　　祥 ｵｵﾄﾓ ｻﾁ 仙台 長　町 3 4m73 +0.6 6 10 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市中総体 予選 ２位  

13 4414 髙橋　ルナ ﾀｶﾊｼ ﾙﾅ 宮城 しらかし台 3 4m70 +1.8 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 ９位

13 7787 武山　来望 ﾀｹﾔﾏ ｸﾙﾐ 石巻 山　下 3 4m70 +1.5 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 ５位

15 322 三浦　　凜 ﾐｳﾗ ﾘﾝ 仙台 五　橋 3 4m68 +1.1 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 11位

16 1556 岩澤　花菜 ｲﾜｻﾜ ﾊﾅ 仙台 附　属 2 4m63 -1.0 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決勝 ４位

17 147 大沼凜々子 ｵｵﾇﾏ ﾘﾘｺ 仙台 上杉山 3 4m61 +0.5 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 ７位

18 5504 佐藤　　楓 ｻﾄｳ ｶｴﾃﾞ 黒川 東向陽台 3 4m59 +1.5 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 12位

19 7467 阿部　凜名 ｱﾍﾞ ﾘﾅ 石巻 石　巻 3 4m59 +1.4 7 23 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予選 ６位

20 5857 佐々木みちる ｻｻｷ ﾐﾁﾙ 大崎 古川東 2 4m56 +1.8 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決勝 13位

４Ｍ５６まで

1m50

1m47

1m47

1m45

1m47

1m45

1m45

2018 宮城県中学ランキング 女子走幅跳

1m45

1m47

1m51

1m45

1m46

1m45

1m41

1m44

1m41

1m41

2018 宮城県中学ランキング 女子走高跳
１Ｍ４１まで

記録

1m55

1m55



　

日本中学記録　　 (MR)   16m88     奥山　琴未2 (上道・岡山)                                 2018.8.21
宮城県中学記録 (MJR)    13m94     村上　順子(ﾑﾗｶﾐ ﾖﾘｺ) (石巻)                              1963.8.4

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 順位 気象条件

1 210 長野　智佳 ﾅｶﾞﾉ ﾄﾓｶ 仙台 宮城野 3 13m16 5 3 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 専門部記録会 　 １位

2 1839 古藤　千穂 ｺﾄｳ ﾁﾎ 仙台 将　監 2 12m18 10 7 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 仙台市新人 決　勝 １位

3 207 鈴木　桃歌 ｽｽﾞｷ ﾓﾓｶ 仙台 宮城野 3 11m37 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決　勝 ２位

4 20 加藤　杏菜 ｶﾄｳ ｱﾝﾅ 仙台 仙台一 2 11m29 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決　勝 １位

5 8526 工藤梨帆子 ｸﾄﾞｳ ﾘﾎｺ 石巻 矢本第一 3 11m26 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決　勝 ２位

6 2745 近藤　綾香 ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾔｶ 仙台 白百合 3 11m07 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決　勝 ３位

7 309 山田　美子 ﾔﾏﾀﾞ ﾖｼｺ 仙台 東　華 3 10m76 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予　選 ３位

8 2021 髙橋　優月 ﾀｶﾊｼ ﾕﾂﾞｷ 仙台 鶴が丘 2 10m63 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決　勝 ５位

9 993 柏坂さくら ｶｼﾜｻﾞｶ ｻｸﾗ 仙台 八木山 3 10m50 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決　勝 ６位

10 320 氏家　遥香 ｳｼﾞｲｴ ﾊﾙｶ 仙台 東　華 2 10m34 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予　選 ３位

11 3085 日野　春奈 ﾋﾉ ﾊﾅ 白刈 七ヶ宿 3 10m30 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決　勝 ９位

12 750 山田　百花 ﾔﾏﾀﾞ ﾓﾓｶ 仙台 西多賀 3 10m20 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決　勝 11位

13 8584 佐藤　朱莉 ｻﾄｳ ｱｶﾘ 石巻 矢本第二 3 10m02 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 決　勝 13位

14 5542 尾形さくら ｵｶﾞﾀ ｻｸﾗ 黒川 日吉台 3 9m78 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予　選 ７位

15 7421 山口　莉子 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｺ 石巻 石　巻 3 9m68 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 四　種 １位

16 4054 渡邉　　涼 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳ 塩竈 塩竈三 3 9m54 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予　選 ８位

17 6257 岩渕　莉奈 ｲﾜﾌﾞﾁ ﾘﾅ 大崎 松　山 3 9m42 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予　選 ８位

18 2049 原田あゆみ ﾊﾗﾀﾞ ｱﾕﾐ 仙台 寺　岡 2 9m38 7 1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 決　勝 10位

19 6846 菅原　真帆 ｽｶﾞﾜﾗ ﾏﾎ 栗原 金　成 3 9m30 7 24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 予　選 ９位

20  阿部　菜月 ｱﾍﾞ ﾅﾂｷ 大崎 古川黎明 3 9m23 4 8 岩手：一関 みちのく春季 決　勝 ３位

日本中学記録　　 (MR)   13m60     日夏　涼香 (三稜・大阪)                                 2017.10.9

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 順位 気象条件

1 210 長野　智佳 ﾅｶﾞﾉ ﾄﾓｶ 仙台 宮城野 3 9m66 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 １位  

　

日本中学記録　　 (MR)   44m57     齋藤　真希 (余目・山形)                                  2015.10.10　　酒田市秋季記録会        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 順位 気象条件

1 8526 工藤梨帆子 ｸﾄﾞｳ ﾘﾎｺ 石巻 矢本第一 3 32m99 8 18 船岡：仙台大 仙台大競技会 　 ５位

 8526 工藤梨帆子 ｸﾄﾞｳ ﾘﾎｺ 石巻 矢本第一 3 32m12 10 13 横浜日産ｽﾀｼﾞｱﾑ ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 決勝 ９位

2 2745 近藤　綾香 ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾔｶ 仙台 白百合 3 25m91 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 ２位

3 309 山田　美子 ﾔﾏﾀﾞ ﾖｼｺ 仙台 東　華 3 24m26 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 ３位

　

日本中学記録　　 (MR)   56m11     田中　来夢 (吉備・岡山)                                  2011.10.30       

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 記録 月 日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ 順位 気象条件

1 414 樋口　萌杏 ﾋｸﾞﾁ ﾓｱ 仙台 八　軒 3 38m61 10 12 横浜日産ｽﾀｼﾞｱﾑ ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 決勝 26位

2 7445 山口　　葵 ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｵｲ 石巻 石　巻 3 34m67 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 ２位

3 1097 八島　あみ ﾔｼﾏ ｱﾐ 仙台 蒲　町 2 29m48 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 ３位

4 4085 櫻井　望結 ｻｸﾗｲ ﾐﾕ 塩竈 玉　川 3 29m20 8 26 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝 ４位

 

2018 宮城県中学ランキング 女子砲丸投
９Ｍ２３まで

【JrＡ砲丸投】4.0kg

２８ｍ００まで

2018 宮城県中学ランキング 女子円盤投
２５ｍ００まで

2018 宮城県中学ランキング 女子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ



　
日本中学記録　　 (MR)   3172      藤本　奈那 (浜松入野・静岡)                               
宮城県中学記録 (MJR)    2688      高橋　花織 (高森)                                          

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 フリガナ 地区 所属中学校 学年 総合得点 １００ＭＨ 風 走高跳 砲丸投 ２００Ｍ 風 月日 場所 大会名 気象条件

1 2048 松枝　美希 ﾏﾂｴﾀﾞ ﾐｷ 仙台 寺　岡 3 2362 15.74 2.3 1m45 8m07 27.81 -0.8 8.8～8.9 岩手：北上 東北中学 ４位

2 245 草刈　柚希 ｸｻｶﾘﾕｽﾞｷ 仙台 東仙台 3 2328 15.89 2.0 1m48 7m09 27.63 -1.0 8.8～8.9 岩手：北上 東北中学 ７位

3 1803 佐々木葉奈 ｻｻｷ ﾊﾅ 仙台 将　監 3 2284 15.75 2.3 1m40 7m75 27.83 -0.8 8.8～8.9 岩手：北上 東北中学 ８位

4 314 丸山　京華 ﾏﾙﾔﾏｷｮｳｶ 仙台 東　華 3 2267 16.47 1.0 1m47 8m32 28.38 -0.4 7.23～7.24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 ２位

5 4 高橋　苑那 ﾀｶﾊｼ ｿﾅ 仙台 仙台一 3 2142 16.73 -0.8 1m47 7m29 28.75 1.3 6.30～7.1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 ４位

6 1447 石川　礼愛 ｲｼｶﾜｱﾔﾒ 仙台 広　瀬 2 2124 16.34 -1.1 1m31 8m40 28.30 2.4 10.20～10.21 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台 宮城県新人 １位

7 961 赤坂　紗知 ｱｶｻｶ ｻﾁ 仙台 八木山 3 2003 16.23 1.2 1m25 8m85 29.69 -0.4 7.23～7.24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 ６位

8 484 佐藤　礼奈 ｻﾄｳﾚｲﾅ 仙台 長　町 3 1975 16.61 1.1 1m20 8m79 28.78 -0.4 7.23～7.24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 ７位

9 460 澤田　果林 ｻﾜﾀﾞｶﾘﾝ 仙台 南小泉 3 1914 17.50 1.0 1m30 8m38 29.19 0.3 7.23～7.24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 ８位

10 7421 山口　莉子 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｺ 石巻 石　巻 3 1858 17.53 1.0 1m30 9m68 31.20 -0.4 7.23～7.24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 ９位

11 5926 菅原乃々佳 ｽｶﾞﾜﾗﾉﾉｶ 大崎 古川黎明 3 1846 17.65 1.2 1m30 8m48 30.00 0.3 7.23～7.24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 10位

12 500 赤萩さくら ｱｶﾊｷﾞ ｻｸﾗ 仙台 長　町 2 1784 18.36 -0.8 1m25 8m58 29.25 2.3 6.30～7.1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 ９位

13 370 谷津　愛美 ﾔﾂ ﾏﾅﾐ 仙台 愛　宕 3 1766 18.61 -0.8 1m35 7m72 29.77 2.3 6.30～7.1 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 通信陸上 11位

14 1459 小山田　葵 ｵﾔﾏﾀﾞｱｵｲ 仙台 広　瀬 3 1734 17.51 1.2 1m20 7m76 29.78 0.3 7.23～7.24 ひとめぼれｽﾀｼﾞｱﾑ宮城 宮城県中総体 11位

　

2006.7.24　　利府　　宮城県中総体　

2018 宮城県中学ランキング 女子四種競技
１７００点まで

2012.7.21　　草薙　　静岡県通信陸上　


