
１年100m
宮城県中学記録 (MJR)    12.74     岩井　千裕 (万石浦)                                       1999.10.24

２年１００ｍ

宮城県中学記録 (MJR)    12.4      佐藤　　香 (鶴谷)           1982        手動
宮城県中学記録 (MJR)    12.41     齋藤　はるか (加茂)         2013.7.7 電動

３年１００ｍ

２００ｍ
宮城県中学記録 (MJR)    25.05     渡部　しずか (仙台二)                                       2005.8.11

８００ｍ
宮城県中学記録 (MJR)    2.10.60   鈴木　美帆 (利府)                                           2003.10.26

１年１５００ｍ
宮城県中学記録 (MJR)    4.45.51   遠藤　ひかる (中山)                                         2008        

２．３年１５００ｍ
宮城県中学記録 (MJR)    4.30.91   岡本　由美子 (築館)                                         1992.10.18

１００ｍH
宮城県中学記録 (MJR) 14.54(+1.6) 岩堀　有 紗3 (仙台中田)                                     2012.8.9　　青森県営陸上競技場　東北中学

走高跳
宮城県中学記録 (MJR)    1m70      石岡　柚季 (中野)                                           2012.4.29

走幅跳
宮城県中学記録 (MJR)    5m59      菅井　晶子 (宮城野)                                         1982.8.10

砲丸投
宮城県中学記録 (MJR)    13m94     村上　順子 (石巻)                                          1963.8.4

四種競技
宮城県中学記録 (MJR)    2688      高橋　花織 (高森)                                          

低学年ﾘﾚｰ

宮城県中学記録 (MJR)    51.06     五　橋　　 (三浦千妙2・山本美貴1・氏家　南1・丹野亜紀2)1991.10.26        

共通ﾘﾚｰ

宮城県中学記録 (MJR)    48.93     中　野　 (木村明日香3・林　絵美3・石川茉実3・須藤　優2) 2006.7.22        

単独

宮城県中学記録 (MJR)    12.24(+0.6)    佐藤　芹香 (古川黎明)   香川県立丸亀競技場　全日本中学  2014.8.20

2006.7.24　　利府　　宮城県中総体　



　

日本中学記録　　 (MR)   12.01     天城　帆乃香 (天竜・静岡)                                   2011.3.31        
宮城県中学記録 (MJR)    12.74     岩井　千裕 (万石浦)                                       1999.10.24

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 風 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 7727 三浦　由奈 石巻 稲井 1 12"78 +1.6 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 予選

2 5241 山内　七海 黒川 宮床 1 12"98 +1.1 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

3 748 小林かなめ 仙台 西多賀 1 13"15 -0.3 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 予選

4 7443 佐藤　舞彩 石巻 石巻 1 13"36 +0.1 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

5 4658 秋葉ひかる 名取 名取二 1 13"40 +0.8 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

6 687 間宮　ゆず 仙台 岩切 1 13"47 -1.0 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

7 7227 佐藤　桜桃 登米 中田 1 13"61 -1.0 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

8 404 上村　未来 仙台 八軒 1 13"63 +0.8 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

9 838 前川みのり 仙台 郡山 1 13"65 -0.7 8.31 仙台市陸上競技場 記録会 ４組

10 831 大野　由貴 仙台 郡山 1 13"66 +0.2 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

11 7230 小野寺史花 登米 中田 1 13"70 +1.1 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

11 1053 菅原花奈子 仙台 山田 1 13"70 +0.8 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

13 1229 中野　美春 仙台 袋原 1 13"74 +1.1 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

14 8899 小野寺　涼 気本 条南 1 13"76 +1.1 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

15 986 相澤　七稀 仙台 八木山 1 13"78 +1.1 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

16 695 川原日菜子 仙台 岩切 1 13"79 ±0.0 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

17 541 髙橋　怜那 仙台 中田 1 13"81 -0.3 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 予選

18 6645 佐藤　百華 栗原 築館 1 13"82 +1.1 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

19 835 武山　胡桃 仙台 郡山 1 13"83 -1.0 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 予選

19 1002 井上　愛羽 仙台 中山 1 13"83 -0.1 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 予選

19 2492 小林　虹葉 仙台 柳生 1 13"83 ±0.0 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

　

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 風 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 7220 及川　優花 登米 中田 2 12"79 +0.7 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 予選

2 3982 坂下　琳花 塩竈 塩竈一 2 13"03 -0.3 7. 6 宮城スタジアム 通信陸上 予選

2 5563 早川　　風 黒川 成田 2 13"03 0.0 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

4 7459 小松　明歩 石巻 石巻 2 13"12 +0.2 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

5 545 村上　眞子 仙台 中田 2 13"14 -1.2 5. 3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 第1ﾚｰｽ2組

6 1884 牧野亜佳里 仙台 向陽台 2 13"21 -0.3 7. 6 宮城スタジアム 通信陸上 予選

7 1459 菅原　有咲 仙台 広瀬 2 13"26 -0.3 7. 6 宮城スタジアム 通信陸上 予選

8 522 今野　紗碧 仙台 中田 2 13"27 -0.1 5. 3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 ７組

8 1881 札　　彩乃 仙台 向陽台 2 13"27 0.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

10 123 中丸莉々子 仙台 上杉山 2 13"31 0.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

11 1023 佐藤菜々華 仙台 中山 2 13"35 -0.2 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

12 7487 本田　有彩 石巻 住吉 2 13"35 -1.0 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

13 325 澤田　杏樹 仙台 五橋 2 13"40 +0.4 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

14 4657 安斎スオミ 名取 名取二 2 13"42 -0.9 4.27 宮城スタジアム 県春季陸上 予選

14 1206 佐々木優衣 仙台 袋原 2 13"42 -0.1 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

16 9365 市瀬　悠紗 仙台 青陵 2 13"45 +1.0 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

17 1205 黒澤　逸希 仙台 袋原 2 13"46 -2.2 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 準決勝

17 1761 伊藤　咲弥 仙台 八乙女 2 13"46 +0.7 7. 6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

19 1947 鎌田　来夢 仙台 加茂 2 13"52 -0.4 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

20 5926 髙橋　遥香 大崎 古川黎明 2 13"56 +0.1 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

20 483 鎌田　茉裕 仙台 長町 2 13"56 -1.5 9.14 仙台市陸上競技場 仙台市選手権 ２組

日本中学記録　　 (MR)   12.01     鈴木　咲子 (大中山・北海道)                                1990.10.13        

宮城県中学記録 (MJR)    12.4      佐藤　　香 (鶴谷)                                        　1982        

宮城県中学記録 (MJR)    12.41     齋藤　はるか (加茂)                                       2013.7.7

2014 宮城県中学ランキング 女子1年100m
13"83まで

2014 宮城県中学ランキング 女子2年100m
13"56まで



　

日本中学記録　　 (MR)   11.61     土井　杏南 (朝霧一・埼玉)                                   2010.8.23        
宮城県中学記録 (MJR)    12.3      林　　香里 (住吉)                                           1981        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 風 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 5934 佐藤　芹香 大崎 古川黎明 3 12"24 +0.6 8.20 香川県立丸亀競技場 全日本中学 準決勝

2 1934 齋藤はるか 仙台 加茂 3 12"67 +1.0 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 予選

3 153 早坂　あみ 仙台 上杉山 3 12"76 -1.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

4 5738 北村帆乃夏 大崎 古川 3 12"84 0.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

5 3161 遠藤　彩香 白刈 遠刈田 3 12"94 -0.6 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

6 532 佐藤ゆゆい 仙台 中田 3 12"99 -0.1 8.31 仙台市陸上競技場 記録会 １組

7 517 仲村ふうな 仙台 長町 3 13"01 -1.2 5.3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 第1ﾚｰｽ1組

8 280 原岡　望美 仙台 東仙台 3 13"12 0.0 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

9 1927 千葉　瀬奈 仙台 加茂 3 13"18 +0.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 予選

10 1705 市川　姫乃 仙台 七北田 3 13"22 -0.6 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

11 508 佐竹　　楓 仙台 長町 3 13"24 -1.2 5. 3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 第1ﾚｰｽ2組

11 2841 山田　寧々 白刈 白石 3 13"24 -0.1 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

13 509 峰松　里彩 仙台 長町 3 13"27 -1.7 5.3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 ２組

14 1719 渡邊　有紗 仙台 七北田 3 13"32 -1.2 5. 3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 第1ﾚｰｽ2組

15 1191 鈴木里緒奈 仙台 中野 3 13"36 -1.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

16 1702 奈須野ちづる 仙台 七北田 3 13"38 -0.9 5.3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 13組

16 7625 戸井田季垂 石巻 蛇田 3 13"38 0.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

18 9453 高橋佐喜子 仙台 二華 3 13"41 0.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

19 7451 西條　柚香 石巻 石巻 3 13"43 -0.4 4.27 宮城スタジアム 県春季陸上 予選

19 828 横田　芽生 仙台 郡山 3 13"43 -1.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

　

日本中学記録　　 (MR)   24.12     土橋　智花 (見前・岩手) 　　                                2010.8.22

日本中学記録　　 (MR)   24.0      奥埜　めぐみ (竜山・兵庫)                                   1992        

宮城県中学記録 (MJR)    25.05     渡部　しずか (仙台二)                                       2005.8.11

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 風 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 5934 佐藤　芹香 大崎 古川黎明 3 25"48 -0.8 8.18 香川・丸亀陸上競技場 全日本中学 準決勝

2 7220 及川　優花 登米 中田 2 26"17 +0.6 7. 6 宮城スタジアム 通信陸上 予選

2 532 佐藤ゆゆい 仙台 中田 3 26"17 +0.2 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

4 517 仲村ふうな 仙台 長町 3 26"22 +0.9 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

5 1934 齋藤はるか 仙台 加茂 3 26"38 +0.6 7. 6 宮城スタジアム 通信陸上 予選

6 1719 渡邊　有紗 仙台 七北田 3 26"63 +0.9 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

7 3968 釣舟さくら 塩竈 塩竈一 3 26"79 +0.2 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

8 153 早坂　あみ 仙台 上杉山 3 26"83 -0.2 9.20 仙台市陸上競技場 秋季記録会 １組

8 1459 菅原　有咲 仙台 広瀬 2 26"83 -0.3 9.20 仙台市陸上競技場 秋季記録会 ２組

10 5585 中村　雪乃 黒川 成田 3 27"02 +1.9 8. 9 福島・開成山陸上競技場 東北大会 四種

11 7451 西條　柚香 石巻 石巻 3 27"13 +0.2 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

12 7625 戸井田季垂 石巻 蛇田 3 27"17 +0.2 7. 6 宮城スタジアム 通信陸上 予選

13 483 鎌田　茉裕 仙台 長町 2 27"19 -0.2 9.20 仙台市陸上競技場 秋季記録会 １組

14 4657 安斎スオミ 名取 名取二 2 27"26 +0.2 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

15 509 峰松　里彩 仙台 長町 3 27"31 -1.2 4.19 仙台市陸上競技場 仙台市記録会 １組

16 1787 寺田　朝陽 仙台 八乙女 2 27"38 0.0 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

17 5574 都築純美加 黒川 成田 2 27"39 +0.2 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

18 1705 市川　姫乃 仙台 七北田 3 27"46 -1.1 5. 3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 １組

19 1702 奈須野ちづる 仙台 七北田 3 27"52 +0.9 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

20 3982 坂下　琳花 塩竈 塩竈一 2 27"53 +1.0 4.13 一関陸上競技場 みちのく春季 決勝

27"53まで

2014 宮城県中学ランキング 女子3年100m
13"43まで

宮城県中学記録 (MJR)    12.24(+0.6)    佐藤　芹香 (古川黎明)   香川県立丸亀競技場　全日本中学  2014.8.20

2014 宮城県中学ランキング 女子200m



　

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 7334 三浦　瑠衣 登米 米山 3 64"18 4.12 一関陸上競技場 みちのく春季 決勝

2 7604 武山　奈央 石巻 蛇田 2 64"47 6. 1 仙台市陸上競技場 七十七銀行記録会 ４組

3 5937 石﨑　千晴 大崎 古川黎明 3 64"98 6. 1 仙台市陸上競技場 七十七銀行記録会 10組

4 3082 今野　亜美 白刈 七ヶ宿 3 65"19 4.19 仙台市陸上競技場 仙台市記録会 ２組

5 4081 千葉彩有花 塩竈 玉川 3 66"06 6. 1 仙台市陸上競技場 七十七銀行記録会 ２組

6 1290 林　　美羽 仙台 幸町 1 66"17 6. 1 仙台市陸上競技場 七十七銀行記録会 ４組

7 5938 塚辺恵理子 大崎 古川黎明 3 66"45 6. 1 仙台市陸上競技場 七十七銀行記録会 10組

8 5570 武藤　　遥 黒川 成田 2 66"95 6. 1 仙台市陸上競技場 七十七銀行記録会 ７組

9 7460 佐藤　夢叶 石巻 石巻 2 67"63 6. 1 仙台市陸上競技場 七十七銀行記録会 ６組

10 883 阿部　柚佳 仙台 北仙台 2 67"64 6. 1 仙台市陸上競技場 七十七銀行記録会 １組

　

日本中学記録　　 (MR)   2.07.51   岡田　　芽 (上磯・北海道)                                   2009.8.23

宮城県中学記録 (MJR)    2.10.60   鈴木　美帆 (利府)                                           2003.10.26

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 7334 三浦　瑠衣 登米 米山 3 2'19"11 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 予選

2 3082 今野　亜美 白刈 七ヶ宿 3 2'19"57 7.5 宮城スタジアム 通信陸上 予選

3 6128 丹野稚妃路 遠田 小牛田 3 2'20"77 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

4 7767 及川　真綾 石巻 山下 1 2'21"04 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

5 757 清水　　萌 仙台 西多賀 1 2'21"29 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

6 1904 木村　梨七 仙台 向陽台 1 2'21"71 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

7 986 相澤　七稀 仙台 八木山 1 2'21"73 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

8 7537 八幡　紗彩 石巻 門脇 2 2'22"57 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

9 5908 今野　杏奈 大崎 古川南 3 2'24"91 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

10 3984 奥山　瑞希 塩竈 塩竈一 2 2'25"38 7.5 宮城スタジアム 通信陸上 予選

11 1716 熊谷　弥生 仙台 七北田 3 2'25"59 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

12 9388 早坂　茉衣 仙台 青陵 3 2'27"22 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

13 4803 瀧澤水希乃 岩沼 岩沼 3 2'28"19 5. 3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 ２組

14 642 江波戸理緒 仙台 高砂 1 2'29"09 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

15 4081 千葉彩有花 塩竈 玉川 3 2'29"32 4.13 一関陸上競技場 みちのく春季 決勝

16 8528 高橋　英里 石巻 矢本第一 2 2'29"50 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

17 97 飯沼　菜緒 仙台 三条 2 2'29"82 9.14 仙台市陸上競技場 仙台市選手権 １組

18 127 近藤　桃香 仙台 上杉山 2 2'30"11 9.14 仙台市陸上競技場 仙台市選手権 １組

19 1777 徳永　葉月 仙台 八乙女 3 2'30"51 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

20 2483 大谷　香穂 仙台 柳生 2 2'30"83 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

2014 宮城県中学ランキング 女子400m
67"64まで

2014 宮城県中学ランキング 女子800m
2'30"83まで



　

日本中学記録　　 (MR)   4.35.10   清水　美穂 (足寄・北海道)                                   2003.8.20
宮城県中学記録 (MJR)    4.45.51   遠藤　ひかる (中山)                                         2008        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 1904 木村　梨七 仙台 向陽台 1 4'44"31 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

2 5412 三浦　舞華 黒川 富谷 1 4'47"61 8. 9 福島・開成山陸上競技場 東北大会 決勝

3 757 清水　　萌 仙台 西多賀 1 4'50"77 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

4 7767 及川　真綾 石巻 山下 1 4'53"91 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

5 7777 難波　彩風 石巻 山下 1 4'55"90 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

6 642 江波戸理緒 仙台 高砂 1 4'59"52 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

7 4281 竹林理々香 多賀 高崎 1 5'03"07 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

8 1550 髙橋ココロ 仙台 附属 1 5'04"30 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

9 1505 泉田　　蘭 仙台 大沢 1 5'05"05 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

10 983 海道　遥佳 仙台 八木山 1 5'05"67 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

11 1051 後村　侑奈 仙台 山田 1 5'08"48 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

12 1231 林　　瑠奈 仙台 袋原 1 5'10"43 7.20 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

13 4052 柳川　千夏 塩竈 塩竈三 1 5'11"02 7.20 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

14 5864 丹野　優菜 大崎 古川東 1 5'12"47 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

15 4957 橘内　伶奈 岩沼 岩沼西 1 5'12"68 7.20 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

16 4810 佐々木舞美 岩沼 岩沼 1 5'12"73 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

17 4523 深村　衣玖 宮城 七ヶ浜 1 5'15"86 7.20 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

18 1290 林　　美羽 仙台 幸町 1 5'17"01 7.20 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

19 6452 今野　伽映 加美 色麻 1 5'18"66 7.20 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

20 8564 浅野　志歩 石巻 矢本二 1 5'19"03 7.20 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

　

日本中学記録　　 (MR)   4.19.46   福田　有以 (稲美北・兵庫)                                   2010.9.26

宮城県中学記録 (MJR)    4.30.91   岡本　由美子 (築館)                                         1992.10.18

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 3984 奥山　瑞希 塩竈 塩竈一 2 4'42"40 8. 9 福島・開成山陸上競技場 東北大会 決勝

2 6643 三浦　愛日 栗原 築館 2 4'48"46 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 予選

3 4716 今　かえで 名取 増田 3 4'48"68 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 予選

4 9361 金田　瑠花 仙台 青陵 3 4'51"91 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 予選

5 735 清水　　舞 仙台 西多賀 3 4'52"53 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

6 4803 瀧澤水希乃 岩沼 岩沼 3 4'54"42 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

7 6128 丹野稚妃路 遠田 小牛田 3 4'56"51 5. 3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 １組

8 3082 今野　亜美 白刈 七ヶ宿 3 4'56"90 4.19 仙台市陸上競技場 仙台市記録会 １組

9 1495 村上　由季 仙台 大沢 3 4'57"84 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

10 4860 伊藤　佳菜 岩沼 玉浦 2 4'58"11 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

11 7604 武山　奈央 石巻 蛇田 2 4'58"65 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

12 6130 斎藤　  凜 遠田 小牛田 2 5'00"02 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

13 1814 高橋くる美 仙台 将監 2 5'00"51 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

14 7474 加藤　あや 石巻 石巻 3 5'00"85 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

15 97 飯沼　菜緒 仙台 三条 2 5'01"73 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

16 4684 菊地多香菜 名取 増田 3 5'01"97 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

17 500 鈴木　星花 仙台 長町 2 5'02"38 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

17 4081 千葉彩有花 塩竈 玉川 3 5'02"38 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

19 5520 新舘　麻子 黒川 東向陽台 3 5'02"58 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

20 1096 小松　莉菜 仙台 蒲町 2 5'02"72 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

2014 宮城県中学ランキング 女子1年1500m

5'19"03まで

2014 宮城県中学ランキング 女子2,3年1500m

5'02"72まで



　

日本中学記録　　 (MR)   9.10.18   山中　美和子 (香芝・奈良)                                   1993.10.27
宮城県中学記録 (MJR)    9.57.60   早川　　麗 　(将監)                                         2002.10.26        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 735 清水　　舞 仙台 西多賀 3 10'20"30 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

2 4716 今　かえで 名取 増田 3 10'35"50 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

3 4081 千葉彩有花 塩竈 玉川 3 10'47"74 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

4 3984 奥山　瑞希 塩竈 塩竈一 2 10'51"81 8.31 仙台市陸上競技場 記録会 １組

5 6128 丹野稚妃路 遠田 小牛田 3 10'54"77 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

6 9361 金田　瑠花 仙台 青陵 3 10'57"85 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

7 1716 熊谷　弥生 仙台 七北田 3 11'06"06 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

8 353 小田島侑美 仙台 五橋 3 11'10"46 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

9 642 江波戸理緒 仙台 高砂 1 11'12"76 9.27 仙台市陸上競技場 若宮太白記録会 　

10 5564 小林　夏寧 黒川 成田 2 11'14"96 9.14 仙台市陸上競技場 仙台市選手権 決勝

11 4957 橘内　伶奈 岩沼 岩沼西 1 11'25"50 8.31 仙台市陸上競技場 記録会 １組

12 4960 佐々木亜珠 岩沼 岩沼西 3 11'26"04 8.31 仙台市陸上競技場 記録会 １組

13 1051 後村　侑奈 仙台 山田 1 11'28"35 9.27 仙台市陸上競技場 若宮太白記録会 　

14 9388 早坂　茉衣 仙台 青陵 3 11'30"82 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

15 500 鈴木　星花 仙台 長町 2 11'31"37 8.31 仙台市陸上競技場 記録会 １組

　

日本中学記録　　 (MR)   13.56(+2.0)     沢田　イレーネ3 (調布四・東京)                           2012.6.3　　夢の島陸上競技場　　第２８回東京リレーカーニバル

宮城県中学記録 (MJR)    14.54(+1.6)    岩堀　有 紗3 (仙台中田)                                     2012.8.9　　青森県営陸上競技場　東北中学

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 風 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 509 峰松　里彩 仙台 長町 3 15"28 +0.8 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 決勝

2 5585 中村　雪乃 黒川 成田 3 15"40 -0.2 7.5 宮城スタジアム 通信陸上 四種競技

3 517 仲村ふうな 仙台 長町 3 15"49 -0.8 9.20 仙台市陸上競技場秋季記録会 １組

4 535 遠藤　美桜 仙台 中田 2 15"58 -0.4 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

5 2188 岡田　郁美 仙台 富沢 2 15"65 -0.4 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

6 1714 川勝　稀月 仙台 七北田 3 15"70 0.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

7 8576 小山　千絵 石巻 矢本二 3 15"76 -0.9 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

7 2930 植木　風翔 白刈 白石東 3 15"76 +0.3 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 四種競技

9 5936 藤本　優芽 大崎 古川黎明 3 15"81 -0.4 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

10 9455 鈴木　夏穂 仙台 二華 3 15"81 -0.4 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

11 1933 阿部　巴奈 仙台 加茂 3 15"89 0.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 四種競技

12 1806 眞木菜々佳 仙台 将監 3 15"90 +0.2 7.5 宮城スタジアム 通信陸上 四種競技

13 5929 小高理沙子 大崎 古川黎明 2 15"92 -0.4 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

14 2851 佐藤　朱夏 白刈 白石 3 16"13 0.0 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 準決勝

15 511 佐々木琴里 仙台 長町 3 16"22 +0.9 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 四種競技

16 7338 青田　実央 登米 米山 3 16"24 0.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

17 1060 大友　未彩 仙台 山田 3 16"25 0.0 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

18 2041 藤原　穂香 仙台 寺岡 2 16"29 +1.4 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

19 5566 遠藤　天夢 黒川 成田 2 16"30 -0.5 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 四種競技

20 513 加藤　愛海 仙台 長町 3 16"42 -0.7 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

日本中学記録　　 (MR)   13.66(+1.4)     藤森　菜那 (浜松入野・静岡)                                 2012.10.7

1 509 峰松　里彩 仙台 長町 3 15"25 -1.9 4.27 宮城スタジアム 県春季陸上 決勝

1 517 仲村ふうな 仙台 長町 3 15"25 +0.1 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

3 5585 中村　雪乃 黒川 成田 3 15"96 +0.1 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

4 1933 阿部　巴奈 仙台 加茂 3 16"20 +0.1 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

5 9455 鈴木　夏穂 仙台 二華 3 16"57 +0.1 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

6 5936 藤本　優芽 大崎 古川黎明 3 16"68 +0.1 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

【ユースハードル】ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ8.5m

2014 宮城県中学ランキング 女子3000m
11'31"37まで

2014 宮城県中学ランキング 女子100mﾊｰﾄﾞﾙ

16"42まで



女子4×100mR

日本中学記録　　 (MR)   47.30     朝霞一・埼玉 (金子由衣・原賀祥乃・田中美央・土井杏南)     　　　2009.8.24        単独

日本中学記録　　 (MR)   47.23     埼玉選抜 (島田愛弓・原賀祥乃・中澤彩圭・西山由莉)     　　　　　2008.8.7        混成

宮城県中学記録 (MJR)    48.93     中　野　 (木村明日香3・林　絵美3・石川茉実3・須藤　優2)         2006.7.22        単独

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 学校名 記録

op 宮城選抜 48"89 及川 優花 1 → 齋藤 はるか 2 → 佐藤 芹香 2 → 丹野 璃紗 3 10.27 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 予選
　

op 宮城選抜 49"03 及川 優花 1 → 齋藤 はるか 2 → 佐藤 芹香 2 → 丹野 璃紗 3 10.27 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 準決勝
　

1 長町 49"98 佐竹 楓 3 → 仲村 ふうな 3 → 中條 由紀乃 3 → 峰松 里彩 3 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 決勝

2 長町 50"44 佐竹 楓 3 → 仲村 ふうな 3 → 中條 由紀乃 3 → 馬場 優衣 2 6.14 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

3 成田 50"61 都築 純美加 2 → 早川 風 2 → 遠藤 天夢 2 → 中村 雪乃 3 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 決勝

4 七北田 50"62 最知 優衣 3 → 渡邊 有紗 3 → 市川 姫乃 3 → 奈須野 ちづる 3 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 決勝

4 加茂 50"62 鎌田 来夢 2 → 千葉 瀬奈 3 → 阿部 巴奈 3 → 齋藤 はるか 3 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 決勝

6 長町 50"67 峰松 里彩 3 → 仲村 ふうな 3 → 中條 由紀乃 3 → 鎌田 茉裕 2 8.18 香川・丸亀陸上競技場 全日本中学 予選

7 仙台中田 50"72 村上 眞子 2 → 佐藤 ゆゆい 3 → 三品 香純 3 → 今野 紗碧 2 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 決勝

8 古川黎明 50"74 石﨑 千晴 3 → 佐藤 芹香 3 → 藤本 優芽 3 → 髙橋 遥香 2 7. 5 宮城スタジアム 通信陸上 準決勝

9 加茂 51"08 鎌田 来夢 2 → 千葉 瀬奈 3 → 髙橋 萌 3 → 齋藤 はるか 3 6.14 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 準決勝

10 上杉山 51"54 宗田 夏実 2 → 中丸 莉々子 2 → 岡田 舞 3 → 早坂 あみ 3 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 決勝

11 仙台中田 51"56 村上 眞子 2 → 佐藤 ゆゆい 3 → 三品 香純 3 → 遠藤 美桜 2 6.14 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

12 仙台中田 51"68 村上 眞子 2 → 今野 紗碧 2 → 伊藤 美陽 2 → 齋藤 あみ 2 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

13 加茂 51"72 鎌田 来夢 2 → 千葉 瀬奈 3 → 髙橋 萌 3 → 阿部 巴奈 3 6.14 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 予選

14 石巻 51"97 齋藤 美憂 3 → 西條 柚香 3 → 小松 明歩 2 → 三浦 玖明 2 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 準決勝

15 蛇田 52"01 許斐 夏寧 3 → 戸井田 季垂 3 → 里舘 采那 2 → 石母田 実和 3 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 決勝

16 成田 52"02 曲山 紗更 2 → 早川 風 2 → 遠藤 天夢 2 → 都築 純美加 2 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

17 仙台中田 52"07 村上 眞子 2 → 今野 紗碧 2 → 伊藤 美陽 2 → 遠藤 美桜 2 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 準決勝

18 条南 52"09 佐藤 日南 3 → 吉田 明星 3 → 佐藤 淑乃 3 → 千葉 萌々香 3 7. 5 宮城スタジアム 通信陸上 予選

19 長町 52"19 千葉 陽 1 → 鎌田 茉裕 2 → 新井 涼香 2 → 馬場 優衣 2 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 準決勝

20 郡山 52"30 前川 みのり 1 → 大野 由貴 1 → 武山 胡桃 1 → 信田 里桜 2 10.11 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝
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日本中学記録　　 (MR)   49.45     常盤・埼玉 (小川法子2・城島直美1・笹川深雪1・中務尚美2)     1981.10.31        

宮城県中学記録 (MJR)    51.06     五　橋　　 (三浦千妙2・山本美貴1・氏家　南1・丹野亜紀2)     1991.10.26        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 学校名 記録

1 登米中田 51"51 浅野 紗耶 2 → 小野寺 史花 1 → 佐藤 桜桃 1 → 及川 優花 2 8. 9 福島・開成山陸上競技場 東北大会 決勝

2 郡山 52"25 前川 みのり 1 → 大野 由貴 1 → 水野 愛美理 2 → 信田 里桜 2 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 予選

3 名取第二 52"68 間 萌 1 → 秋葉 ひかる 1 → 遠藤 りりあ 2 → 安斎 スオミ 2 8. 9 福島・開成山陸上競技場 東北大会 決勝

4 郡山 52"85 武山 胡桃 1 → 大野 由貴 1 → 水野 愛美理 2 → 信田 里桜 2 6.14 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

5 袋原 52"96 川村 美波 1 → 黒澤 逸希 2 → 中野 美春 1 → 佐々木 優衣 2 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 準決勝

6 郡山 53"01 武山 胡桃 1 → 前川 みのり 1 → 水野 愛美理 2 → 信田 里桜 2 7. 5 宮城スタジアム 通信陸上 準決勝

7 長町 53"02 千葉 陽 1 → 鎌田 茉裕 2 → 安室 美咲 1 → 馬場 優衣 2 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 予選

8 古川黎明 53"06 大和 珠弓 1 → 髙橋 遥香 2 → 戸羽 優依 1 → 小髙 理沙子 2 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 予選

9 五橋 53"10 新井 優美 1 → 大宮 薫 2 → 新井 紗英 1 → 澤田 杏樹 2 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 準決勝

10 住吉 53"22 髙橋 侑希 1 → 髙橋 香帆 1 → 勝又 なつほ 2 → 本田 有彩 2 10.18 宮城スタジアム 宮城県新人 準決勝

11 仙台中田 53"27 早川 梨聖 1 → 遠藤 美桜 2 → 髙橋 怜那 1 → 伊藤 美陽 2 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 予選

12 向陽台 53"40 鈴木 聖菜 1 → 牧野 亜佳里 2 → 札 彩乃 2 → 木村 梨七 1 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 決勝

13 長町 53"48 千葉 陽 1 → 鎌田 茉裕 2 → 安室 美咲 1 → 新井 涼香 2 6.14 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

14 袋原 53"61 齋藤 真凛 1 → 黒澤 逸希 2 → 中野 美春 1 → 伊深 友梨 2 6.14 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

15 仙台中田 53"78 早川 梨聖 1 → 伊藤 美陽 2 → 齋藤 あみ 2 → 髙橋 怜那 1 6.14 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

16 五橋 54"05 新井 優美 1 → 大宮 薫 2 → 新井 紗英 1 → 武田 由衣 2 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 準決勝

17 将監 54"10 山路 優芽 1 → 加藤 かれん 2 → 奈良 萌々夏 1 → 萬 怜奈 2 7. 5 宮城スタジアム 通信陸上 予選

18 古川黎明 54"18 大和 珠弓 1 → 小髙 理沙子 2 → 戸羽 優依 1 → 佐々木 一実 2 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 準決勝

19 向陽台 54"34 鈴木 聖菜 1 → 札 彩乃 2 → 牧野 亜佳里 2 → 岡田 愛梨 1 6.14 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 準決勝

20 石巻 54"58 濱尾 梓 1 → 佐藤 舞彩 1 → 髙城 亜由美 2 → 佐藤 夢叶 2 7.20 宮城スタジアム 宮城県大会 予選

2014 宮城県中学ランキング 女子低学年4×100mﾘﾚｰ

54"58まで

第１走者 第２走者 第３走者 第４走者

仙台・中田中

大崎・古川黎明中 仙台・中田中登米・中田中 仙台・加茂中

登米・中田中 仙台・加茂中 大崎・古川黎明中

女子共通4×100mリレー

52"30まで
2014 宮城県中学ランキング

第１走者 第２走者 第３走者 第４走者



　

日本中学記録　　 (MR)   1m87      佐藤　　恵 (木戸・新潟)                                     1981.10.25        
宮城県中学記録 (MJR)    1m70      石岡　柚季 (中野)                                           2012.4.29

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 2062 須藤　采音 仙台 寺岡 3 １Ｍ５７ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

1 674 小松　瑠伽 仙台 高砂 3 １Ｍ５７ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

3 823 萬　　美結 仙台 郡山 3 １Ｍ５４ 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

4 5585 中村　雪乃 黒川 成田 3 １Ｍ５３ 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 四種

5 4655 相澤　那凪 名取 名取二 2 １Ｍ５１ 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

6 1933 阿部　巴奈 仙台 加茂 3 １Ｍ４８ 6.15 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 四種

6 7322 樋口　玲菜 登米 米山 3 １Ｍ４８ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

6 6721 星　　瑠依 栗原 高清水 3 １Ｍ４８ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

9 5511 小山　梨紗 黒川 東向陽台 3 １Ｍ４５ 6. 1 仙台市陸上競技場 七十七銀行記録会 　

9 5946 千葉　捺美 大崎 古川黎明 3 １Ｍ４５ 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

9 3689 菅野なるみ 角伊 北角田 2 １Ｍ４５ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

9 9139 藤田　愛結 気本 面瀬 3 １Ｍ４５ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

13 8885 熊谷亜莉咲 気本 条南 3 １Ｍ４４ 4.13 一関陸上競技場 みちのく春季 決勝

13 4465 澤目　澪佳 黒川 利府西 3 １Ｍ４４ 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 四種

13 1943 佐藤　なつ 仙台 加茂 2 １Ｍ４４ 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

16 511 佐々木琴里 仙台 長町 3 １Ｍ４３ 5. 3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 　

16 487 馬場　優衣 仙台 長町 2 １Ｍ４３ 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

16 1093 遠藤　沙映 仙台 蒲町 2 １Ｍ４３ 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

16 38 永澤　祐衣 仙台 仙台一 2 １Ｍ４３ 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

20 2930 植木　風翔 白刈 白石東 3 １Ｍ４１ 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 四種

20 4084 高椅　早紀 塩竈 玉川 3 １Ｍ４１ 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 四種

20 4647 佐藤じゅり 名取 名取二 2 １Ｍ４１ 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

宮城県記録 (MR)    3m30      笠原　奈菜３ (佐沼中)                     

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 7049 後藤　茉友 登米 佐沼 2 ２Ｍ２０ 7.12 宮城スタジアム 県選手権 決勝

　

日本中学記録　　 (MR)   6m19      池田　久美子 (酒田三・山形)                                 1995.11.19

宮城県中学記録 (MJR)    5m59      菅井　晶子 (宮城野)                                         1982.8.10

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 7364 高橋　瑞希 登米 南方 3 ５Ｍ５２ 10.18 長崎陸上競技場 国民体育大会 決勝

2 8882 吉田　明星 気本 条南 3 ５Ｍ３５ 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 決勝

3 508 佐竹　　楓 仙台 長町 3 ５Ｍ３１ 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

4 3982 坂下　琳花 塩竈 塩竈一 2 ５Ｍ０２ 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

5 4642 吉田　麻由 名取 名取二 3 ４Ｍ９０ 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

6 675 尾島安祐美 仙台 高砂 3 ４Ｍ８９ 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

7 1847 川内そよ香 仙台 南光台 3 ４Ｍ８３ 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

8 1454 藤島　世菜 仙台 広瀬 2 ４Ｍ８３ 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

9 5926 髙橋　遥香 大崎 古川黎明 2 ４Ｍ７９ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

10 606 佐藤　海里 仙台 七郷 3 ４Ｍ７６ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

10 1454 新井　涼香 仙台 長町 2 ４Ｍ７６ 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

12 1084 後藤ひろお 仙台 蒲町 3 ４Ｍ７５ 6.15 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 予選

13 1041 阿部　莉子 仙台 山田 2 ４Ｍ７３ 6.15 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 予選

13 821 中市　永遠 仙台 郡山 3 ４Ｍ７３ 6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝

13 2501 岩城　未紅 仙台 柳生 3 ４Ｍ７３ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

16 4645 遠藤りりあ 名取 名取二 2 ４Ｍ６９ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

17 234 阿部侑羽子 仙台 宮城野 3 ４Ｍ６７ 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

18 5844 菊池　美緒 大崎 古川東 3 ４Ｍ６５ 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

19 506 千葉　綾乃 仙台 長町 3 ４Ｍ６４ 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

19 348 武田　由衣 仙台 五橋 2 ４Ｍ６４ 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

2014 宮城県中学ランキング 女子走幅跳
４Ｍ６４まで

2014 宮城県中学ランキング 女子棒高跳
2012.8.12　　米沢　　米沢ナイター陸上

2014 宮城県中学ランキング 女子走高跳
１Ｍ４１まで



　

日本中学記録　　 (MR)   16m41     鈴木　梨枝 (宮の原・栃木)                                  2005.3.31        
宮城県中学記録 (MJR)    13m94     村上　順子 (石巻)                                          1963.8.4

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 536 永山　晴菜 仙台 中田 2 １２Ｍ０３ 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

2 4091 鈴木　悠華 塩竈 玉川 3 １１Ｍ７４ 5. 3 仙台市陸上競技場 専門部記録会 　

3 9454 田中　紀香 仙台 二華 3 １１Ｍ５０ 8. 8 福島・開成山陸上競技場 東北大会 決勝

4 1806 眞木菜々佳 仙台 将監 3 １１Ｍ２３ 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 四種

5 1651 富田　朱里 仙台 秋保 3 １１Ｍ２０ 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

6 516 瀬戸沙耶香 仙台 長町 3 １０Ｍ９５ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

7 3768 宮本あずさ 角伊 丸森 3 １０Ｍ７５ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

8 5948 兵藤　秋穂 大崎 古川黎明 3 １０Ｍ６０ 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

9 5217 伊藤　あみ 黒川 大和 3 １０Ｍ５７ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

10 9363 佐々木志乙莉 仙台 青陵 3 １０Ｍ２４ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

11 1252 庄司　奈菜 仙台 折立 3 １０Ｍ２０ 7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝

12 7817 加藤　智美 石巻 青葉 2 ９Ｍ９４ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

13 4056 岡部　　萌 塩竈 塩竈三 3 ９Ｍ８７ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝

14 205 佐藤はるか 仙台 宮城野 2 ９Ｍ７５ 10.12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝

15 7461 高城亜由美 石巻 石巻 2 ９Ｍ７３ 10.19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝

16 7565 鈴木　李歩 石巻 湊 3 ９Ｍ６８ 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

17 6101 渡邉くるみ 遠田 不動堂 2 ９Ｍ６７ 7.21 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

18 7809 後藤　亜子 石巻 青葉 3 ９Ｍ６５ 7.22 宮城スタジアム 通信陸上 四種

19 1855 亀山　美生 仙台 南光台 3 ９Ｍ６１ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

20 7406 西城　　茜 登米 津山 3 ９Ｍ６０ 7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 予選

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 1651 富田　朱里 仙台 秋保 3 ９Ｍ５１ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

2 9454 田中　紀香 仙台 二華 3 ９Ｍ３５ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

3 516 瀬戸沙耶香 仙台 長町 3 ８Ｍ６２ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

　

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 4091 鈴木　悠華 塩竈 玉川 3 ２３Ｍ５２ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

2 5927 秋元美沙希 大崎 古川黎明 2 ２３Ｍ１０ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

3 3253 原田智佳子 　 大河原 3 ２２Ｍ５５ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

4 5939 横田夏奈子 大崎 古川黎明 3 ２１Ｍ８８ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

5 611 庄司　萌恵 仙台 七郷 2 ２１Ｍ８７ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

6 322 宮田麻梨花 仙台 五橋 2 １９Ｍ９０ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

　

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区 所属中学校 学年 記録 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 4101 名取　詩織 塩竈 玉川 3 ３４Ｍ５５ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

2 5948 兵藤　秋穂 大崎 古川黎明 3 ３４Ｍ１０ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

3 1806 眞木菜々佳 仙台 将監 3 ２８Ｍ８４ 8.31 仙台市陸上競技場 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選 決勝

 

2014 宮城県中学ランキング 女子砲丸投
９Ｍ６０まで

【JrＡ砲丸投】4.0kg

２８ｍ００まで

2014 宮城県中学ランキング 女子円盤投
１９ｍ９０まで

2014 宮城県中学ランキング 女子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ



　
日本中学記録　　 (MR)   3172      藤本　奈那 (浜松入野・静岡)                               
宮城県中学記録 (MJR)    2688      高橋　花織 (高森)                                          

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 登録番号 氏　　名 地区所属中学校 学年 総合得点 １００ＭＨ 風 走高跳 砲丸投 ２００Ｍ 風 月日 場所 大会名 ﾗｳﾝﾄﾞ

1 5585 中村　雪乃 黒川 成田 3 2618 15"48 +0.9 1m51 9m51 27"02 +1.9 8.8～8.9 福島・開成山陸上競技場 東北大会 決勝 １位

2 1933 阿部　巴奈 仙台 加茂 3 2324 15"89 0.0 1m44 8m46 28"24 +0.1 7.21～7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 ２位

3 1806 眞木菜々佳 仙台 将監 3 2305 15"90 +0.5 1m30 11m23 28"94 -0.3 7.5～7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝 ２位

4 2930 植木　風翔 白刈 白石東 3 2230 15"98 0.0 1m41 7m77 28"33 +0.1 7.21～7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 ３位

5 511 佐々木琴里 仙台 長町 3 2142 16"27 -0.2 1m41 7m69 28"95 -0.3 7.5～7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝 ５位

6 5566 遠藤　天夢 黒川 成田 2 2049 16"30 -0.5 1m34 7m69 29"15 -2.5 10.18～19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝 １位

7 525 伊藤　美陽 仙台 中田 2 2012 16"65 0.0 1m30 7m49 28"40 0.0 7.21～7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 ５位

8 2481 丹野　未裕 仙台 柳生 2 2002 16"55 -0.5 1m34 7m30 29"04 -2.5 10.18～19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝 ２位

9 162 棟方千沙都 仙台 五城 1 1996 16"72 +2.2 1m36 7m20 29"06 -0.6 10.11～12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝 １位

　 10 5569 曲山　紗更 黒川 成田 2 1991 16"96 -0.1 1m34 8m12 29"27 -2.5 10.18～19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝 ３位

11 7209 菅原　　爽 登米 中田 3 1987 17"04 0.0 1m35 7m90 29"17 +0.1 7.21～7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 ６位

12 230 黒滝　　惟 仙台 宮城野 3 1940 17"01 0.0 1m25 7m29 27"98 0.0 7.21～7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 ７位

13 322 宮田麻梨花 仙台 五橋 2 1911 17"15 +1.4 1m33 8m00 29"85 -0.6 10.11～12 仙台市陸上競技場 仙台市新人 決勝 ４位

14 4084 高椅　早紀 塩竈 玉川 3 1896 18"04 0.0 1m41 8m31 30"18 +0.1 7.21～7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 ８位

15 543 早坂　裕花 仙台 中田 3 1892 18"42 0.0 1m35 8m68 29"15 0.0 7.21～7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 ９位

16 4465 澤目　澪佳 黒川 利府西 3 1844 17"86 0.0 1m44 7m29 30"74 0.0 7.21～7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 10位

17 7809 後藤　亜子 石巻 青葉 3 1802 17"76 0.0 1m30 9m65 31"82 +0.1 7.21～7.22 宮城スタジアム 宮城県中総体 決勝 11位

　 18 5927 秋元美沙希 大崎 古川黎明 2 1693 18"74 -0.1 1m37 7m70 30"96 -2.5 10.18～19 宮城スタジアム 宮城県新人 決勝 ７位

19 850 阿部　百香 仙台 台原 3 1669 19"29 -0.6 1m33 6m48 28"87 -0.7 6.15～6.16 仙台市陸上競技場 仙台市中総体 決勝 ７位

20 3324 大沼　花奈 柴田 槻木 3 1652 18"65 +0.5 1m20 7m82 29"36 -1.9 7.5～7.6 宮城スタジアム 通信陸上 決勝 10位

2006.7.24　　利府　　宮城県中総体　

2014 宮城県中学ランキング 女子四種競技
１６５２点まで

2012.7.21　　草薙　　静岡県通信陸上　


