
男子4×200mR

日本中学記録　　 (MR)   1'30"14     万騎が原・神奈川 (林　和浩・渡辺孝仁・石井敏雄・飯塚裕之)     1993.10.17        

宮城県中学記録 (MJR)    1"31.65     南　方　　　　　 (田口　竜・佐藤光信・鎌田　巧・菅原　新)     1997.8.24        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 学校名 記録

1 向陽台 1'41"80 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会 ３組 １着

2 中　野 1'43"98 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会 ２組 １着

3 蒲　町 1'44"48 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会 １組 １着

4 東　華 1'45"72 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会 ２組 ２着

5 七　郷 1'46"13 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会 ２組 ３着

6 仙台中田 1'46"58 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会 １組 ３着

7 玉　川 1'47"30 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会 １組 ４着

8 高　砂 1'47"88 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会 １組 ３着

9 蒲　町 1'48"94 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会 ３組 ２着

10 中　山 1'49"02 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会 ２組 ４着



日本中学記録　　 (MR)   1'30"14     万騎が原・神奈川 (林　和浩・渡辺孝仁・石井敏雄・飯塚裕之)     1993.10.17        

宮城県中学記録 (MJR)    1"31.65     南　方　　　　　 (田口　竜・佐藤光信・鎌田　巧・菅原　新)     1997.8.24        



男子4×100mR

日本中学記録　　 (MR)   42.77     白河第二・福島 (金内平良・田嶋和也・梶　将徳・深谷幸亮)     2004.8.25        

日本中学記録　　 (MR)   41.26     千葉選抜 (小池雄作・綱川隼人・梨本真輝・田子大輔)     　　　2008.8.7        

宮城県中学記録 (MJR)    43.75     仙台中田 (野澤将史・雲村寛太・佐藤優・櫛引修平)           　2010.8.22

宮城県中学記録 (MJR)    43.05     宮城選抜 (及川大輝・一條真広・西條晃平・雲村寛太)           2011.10.30        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 学校名 記録

1 石巻山下 44"40 8.21 奈良:鴻ﾉ池 全日本中学 準決勝 ３着

2 米　山 45"15 8. 9 秋田:長根山 東北中学 予選 ３着

3 仙台中田 45"16 7.10 仙台 通信陸上 決勝 １位

4 矢本二 45"34 8. 9 秋田:長根山 東北中学 予選 ６着

5 袋　原 45"41 8. 9 秋田:長根山 東北中学 予選 ５着

6 富　沢 45"63 7.23 仙台 県中総体 準決勝 １着

7 館 45"83 7.10 仙台 通信陸上 準決勝 ２着

8 南光台 45"97 7.10 仙台 通信陸上 予選 １着

9 愛　宕 46"00 7.23 仙台 県中総体 予選 １着

10 佐　沼 46"04 7.10 仙台 通信陸上 準決勝 １着

11 玉　川 46"04 7.23 仙台 県中総体 予選 ２着

12 岩沼西 46"17 7.23 仙台 県中総体 決勝 ６位

13 東北学院 46"36 7.23 仙台 県中総体 準決勝 ７着

14 七北田 46"38 6.13 仙台 仙台市中総体 準決勝 ２着

15 中　野 46"42 7.23 仙台 県中総体 予選 ３着

16 七北田 46"58 7.23 仙台 県中総体 予選 ２着

17 五　城 46"59 7.10 仙台 通信陸上 準決勝 ４着

18 中　野 46"60 6.13 仙台 仙台市中総体 準決勝 ２着

19 宮教大附属 46"69 10. 9 仙台 仙台市新人 決勝 １位

20 沖　野 46"80 6.13 仙台 仙台市中総体 予選 ２着



男子低学年4×100mR

日本中学記録　　 (MR)   45.26     氏家・栃木 (高瀬憲克2・斎藤孝幸1・吉田幸弘1・佐藤裕一2)     1980.11.2        

宮城県中学記録 (MJR)    45.89     宮城野 (金子裕也2・松川晋也1・砂金圭介1・池上直也2)         1992.10.18        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 学校名 記録

1 宮教大附属 46"69 10. 9 仙台 仙台市新人 決勝 １位

2 登米中田 47"57 10.16 仙台 県新人 準決勝 １着

3 広　瀬 48"10 11.12 仙台 青葉区泉区記録会 ３組 １着

4 袋　原 48"17 10. 9 仙台 仙台市新人 決勝 ４位

5 矢本一 48"19 7.23 仙台 県中総体 決勝 ２位

6 将　監 48"44 8. 9 秋田:長根山 東北中学 予選 ３着

7 古川東 48"52 7.23 仙台 県中総体 予選 １着

8 仙台青陵 48"84 10. 9 仙台 仙台市新人 決勝 ８位

9 高　砂 48"95 11.12 仙台 青葉区泉区記録会 ２組 ３着

10 角　田 49"03 7.23 仙台 県中総体 決勝 ６位

11 蒲　町 49"13 7.23 仙台 県中総体 準決勝 ３着

12 東　華 49"18 10.16 仙台 県新人 予選 ２着

13 石　巻 49"31 10.16 仙台 県新人 予選 ３着

14 中新田 49"58 7.23 仙台 県中総体 準決勝 ４着

15 大　和 49"67 7.23 仙台 県中総体 準決勝 ５着

16 郡　山 49"69 10.16 仙台 県新人 予選 ２着

17 南光台 49"70 7.23 仙台 県中総体 準決勝 ６着

18 寺　岡 49"78 6.13 仙台 仙台市中総体 決勝 ３位

19 富　沢 49"78 10.16 仙台 県新人 予選 ３着

20 利　府 49"81 7.23 仙台 県中総体 準決勝 ３着



男子四種競技

日本中学記録　　 (MR)   3054      中村　　仁 (播磨南・兵庫)                                   2004.8.23
宮城県中学記録 (MJR)    2516      阿部　優希 (塩竈二)                                         2011.7.22        

順位 氏名 所属 110mH 風 砲丸投 走高跳 400m 総合

1 阿部 優希 3 塩竈二 16"29 +1.9 12m93 1m69 54"54 2516 7.21～7.22 仙台 県中総体 １位

2 千葉 竹千代3 新田 18"37 +1.9 11m36 1m55 54"99 2082 7.21～7.22 仙台 県中総体 ３位

3 甲斐 岬 2 五城 17"94 +1.9 10m27 1m50 57"23 1933 7.21～7.22 仙台 県中総体 ５位

4 小野山 洸人 3 向洋 18"20 +1.3 9m23 1m50 56"67 1867 7.21～7.22 仙台 県中総体 ６位

5 三浦 昴 3 条南 17"52 +1.3 8m79 1m50 58"00 1857 7.21～7.22 仙台 県中総体 ７位

6 相澤 一輝 2 成田 17"46 -0.1 7m83 1m57 58"23 1849 10.15～10.16 仙台 県新人 １位

7 星 直希 3 北角田 18"18 +1.3 9m46 1m55 58"93 1836 7.21～7.22 仙台 県中総体 ８位

8 石垣 譲一 3 八乙女 18"59 +1.3 10m48 1m50 59"50 1803 7.21～7.22 仙台 県中総体 ９位

9 菊地 将史 3 みどり台19"94 -2.1 9m67 1m60 57"55 1784 7. 9～7.10 仙台 通信陸上 ２位

10 小齋 敦志 3 増田 17"97 -2.4 9m06 1m45 58"65 1768 7. 9～7.10 仙台 通信陸上 ３位

11 大槻 恭 3 亘理 17"90 -2.1 9m04 1m45 59"14 1757 7. 9～7.10 仙台 通信陸上 ４位

12 鈴木 六生 2 折立 18"63 -0.1 9m94 1m45 58"98 1748 10.15～10.16 仙台 県新人 ２位

13 石井 逸斗 3 鶴谷 18"35 +1.9 8m90 1m50 59"20 1741 7.21～7.22 仙台 県中総体 12位

14 村上 健 2 大河原 17"62 -0.1 8m56 1m40 59"81 1698 10.15～10.16 仙台 県新人 ３位

15 平山 巧朗 3 高砂 18"93 +1.3 8m86 1m45 58"27 1682 7.21～7.22 仙台 県中総体 14位

16 富岡 聡 3 大河原 19"04 +1.3 8m37 1m60 61"35 1649 7.21～7.22 仙台 県中総体 15位

17 小松 拓磨 2 新田 19"52 -0.1 10m17 1m48 60"99 1638 10.15～10.16 仙台 県新人 ４位

18 荒関 志一 3 涌谷 19"43 +1.9 11m44 1m45 64"14 1603 7.21～7.22 仙台 県中総体 16位

19 千葉 紳之介3 富沢 20"27 +1.9 9m86 1m40 58"21 1598 6.11～6.12 仙台 仙台市中総体 ７位

20 菅野 民生 1 五城 19"06 -0.1 8m37 1m48 60"41 1588 10.15～10.16 仙台 県新人 ５位

1 高橋 塁 2 将監 16"15 +2.9 8m42 1m60 56"75 2101 7.21～7.22 仙台 県中総体 ２位

2 斗石 勇 3 小野田 17"64 +2.9 9m04 1m69 58"17 2001 7.21～7.22 仙台 県中総体 ４位

3 高橋 佳司 3 大郷 17"68 +2.9 8m37 1m45 57"61 1793 7.21～7.22 仙台 県中総体 10位

4 武山 瞭平 3 飯野川 20"00 +2.9 8m66 1m60 55"78 1787 7.21～7.22 仙台 県中総体 11位

〈追い風参考〉

2011 宮城県中学ランキング



2011 宮城県中学ランキング

男子円盤投（1.5kg）

中学最高記録　　 (MR)   44m27     幸長　慎一 (姫路東・兵庫)                               2011.10.29        
宮城県中学記録 (MJR)    34m58     松崎　賢太 (大河原)                                     2011.10.29        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属地 記録

1 松崎賢太 3 大河原 34m70 10.29 日産スタジアム Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ

2 松下 翔 ? 五橋 31m08 8.28 仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選

3 千葉雄斗 3 南光台 26m11 8.28 仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選

4 赤間 匠 ? 大河原 25m21 8.28 仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選



2011 宮城県中学ランキング

男子ジャベリックスロー

中学最高記録　　 (MR)   75m87     北原　郷大 (半田・徳島)                               2003        
 

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属地 記録

1 阿部 優希 3 塩竈二 61m21 10.28 日産スタジアム Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ

2 佐藤 佑志郎 2 槻木 43m27 8.28 仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選

3 長田 聖志 ？五橋 42m74 8.28 仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選

4 髙橋 大智 ？槻木 42m20 8.28 仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選

5 関野 龍之介？長町 38m59 8.28 仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選

6 富岡 聡 ？大河原 31m97 8.28 仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選

　



2011 宮城県中学ランキング

男子砲丸投 ５kg

日本中学記録　　 (MR)   17m31     武田　歴次 (美馬・徳島)                               2010.10.24        
宮城県中学記録 (MJR)    15m92     佐々木　和美 (蛇田)                                   2008.15.92        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属地 記録

1 山田 大輝 3 南郷 12m22 10.30 日産スタジアム Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ

2 松崎 賢太 3 大河原 11m26 7. 9 仙台 通信陸上

2 門間 謙 2 湊 11m26 10.15 仙台 県新人

4 伊東 由人 2 五橋 11m25 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

5 大久保 隆雅 3 袋原 11m16 7.22 仙台 県中総体

6 小野寺 慎 3 東華 10m97 7.22 仙台 県中総体

7 加藤 瑠偉 3 大河原 10m72 7.22 仙台 県中総体

8 佐々木 聡生 3 将監 10m67 6.12 仙台 仙台市中総体

9 松田 慎 3 豊里 10m49 7.22 仙台 県中総体

10 池田 凌太 3 東豊 10m47 7.21 仙台 県中総体

11 小川 耕平 3 色麻 10m42 7.22 仙台 県中総体

12 千葉 竹千代 3 新田 10m38 7. 9 仙台 通信陸上

13 大宮 寛斗 3 川崎 10m16 7. 9 仙台 通信陸上

14 遠藤 悠汰 3 塩竈一 10m14 7.21 仙台 県中総体

14 宍木 直茂 2 歌津 10m14 7.21 仙台 県中総体

16 芳田 脩至 3 塩竈二 9m98 7. 9 仙台 通信陸上

17 松下 翔 2 五橋 9m92 10.15 仙台 県新人

18 後藤 礼憲 3 利府西 9m86 7.21 仙台 県中総体

19 千葉 雄斗 3 南光台 9m82 6.12 仙台 仙台市中総体

20 山家 哲志 3 村田一 9m77 7.21 仙台 県中総体

男子１年砲丸投 ４kg

1 野村 周平 1 仙台二 10m26 10.15 仙台 県新人

2 管野 爽斗 1 袋原 8m86 10.15 仙台 県新人

3 遠藤 大河 1 寺岡 8m84 10.15 仙台 県新人

4 高橋 悠太 1 青葉 8m19 10.15 仙台 県新人

5 岡崎 悠太 1 岩沼北 7m99 10.15 仙台 県新人

6 大塚 堅斗 1 南光台 7m84 10.15 仙台 県新人

7 岡崎 虎之助 1 矢本一 7m83 10.15 仙台 県新人

8 後藤 央薫 1 利府西 7m58 10.15 仙台 県新人



2011 宮城県中学ランキング

男子走幅跳

日本中学記録　　 (MR)   7m32      佐々木　勝利 (大曲南・秋田)                                 1992.8.16
宮城県中学記録 (MJR)    7m05      渡邉　和也 (船岡)                                           2003.10.27

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属地 記録 風

1 若山 大輔 2 石巻山下 6m73 ±0.0 10.15 仙台 県新人

2 廣谷 淑輝 2 山田 6m31 +1.4 10. 8 仙台 仙台市新人

3 鈴木 良太 3 長町 6m18 ±0.0 7. 9 仙台 通信陸上

4 菅原 穣 3 南光台 6m09 +1.1 7.22 仙台 県中総体

5 奥田 敦哉 3 古川 6m05 -0.9 7.22 仙台 県中総体

5 齋藤 優太 2 青陵 6m05 ±0.0 10.15 仙台 県新人

7 佐々木 将太 3 南方 6m02 +2.0 7.22 仙台 県中総体

8 大友 耕太 3 向陽台 5m95 +1.2 7. 9 仙台 通信陸上

9 眞壁 健太郎 3 富岡 5m92 -0.2 7.22 仙台 県中総体

10 三浦 紘巳 3 仙台中田 5m91 +1.4 7. 9 仙台 通信陸上

11 鈴木 拓馬 3 宮 5m88 +0.4 7.22 仙台 県中総体

12 川畑 祥真 3 仙台青陵 5m85 +1.6 8.28 仙台 国体予選

12 増野 巽哉 2 寺岡 5m85 ±0.0 10.15 仙台 県新人

14 伊藤 瑞基 3 岩沼 5m81 +1.2 7.21 仙台 県中総体

15 早坂 啓吾 3 根白石 5m79 +1.7 7. 9 仙台 通信陸上

16 木村 大樹 3 加茂 5m75 +0.8 7. 9 仙台 通信陸上

16 千葉 雅大 3 宮崎 5m75 +2.0 7. 9 仙台 通信陸上

18 遠藤 風太 3 蒲町 5m68 +1.9 7.22 仙台 県中総体

19 阿部 聖正 3 八木山 5m63 +1.8 7. 9 仙台 通信陸上

20 川村 諒 3 名取二 5m62 +1.9 7. 9 仙台 通信陸上

20 中野 紘史郎 2 南光台 5m62 ±0.0 8.28 仙台 Jrオリ予選

1 大友 耕太 3 向陽台 6m09 +3.2 7. 9 仙台 通信陸上

2 三浦 紘巳 3 仙台中田 5m99 +2.2 7. 9 仙台 通信陸上

3 早坂 啓吾 3 根白石 5m86 +2.3 7. 9 仙台 通信陸上

4 遠藤 風太 3 蒲町 5m85 +2.2 8.28 仙台 国体予選

〈追い風参考〉



2011 宮城県中学ランキング

男子棒高跳

日本中学記録　　 (MR)   4m92      笹瀬　弘樹 (新居・静岡)                                     2004.10.17
宮城県中学記録 (MJR)    4m50      渡邊　　壮 (佐沼)                                           2011.9.23        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属地 記録

1 渡邊 壮 3 佐沼 4m50 中学新 9.23 仙台 秋季陸上

2 芳賀 実 3 豊里 3m90 7.21 仙台 県中総体

2 小泉 拓夢 3 米山 3m90 8. 9 秋田：長根山 東北大会

4 西條 洋喜 3 豊里 3m70 7.21 仙台 県中総体

5 遠藤 亮 3 蛇田 3m50 7.21 仙台 県中総体

6 安達 稜詠 2 将監 3m45 10. 8 仙台 仙台市新人

7 髙橋 悠大 3 条南 3m00 7.21 仙台 県中総体

8 佐藤 開 2 米山 2m90 10.15 仙台 県新人

9 庄子 滉一 3 南光台 2m80 7.21 仙台 県中総体

10 吉野 大宙 3 気仙沼 2m50 7.21 仙台 県中総体

10 武川 拓人 2 佐沼 2m50 7.21 仙台 県中総体

10 赤間 巧 2 豊里 2m50 10.15 仙台 県新人

10 木村 亮輔 1 蛇田 2m50 9.23 仙台 秋季陸上

14 大槻 航平 2 米山 2m40 10.15 仙台 県新人

15 川元 翔太 3 南光台 2m30 5. 3 仙台 専門部強化記録会

16 藤原 直 ？佐沼 2m10 9.23 仙台 秋季陸上



2011 宮城県中学ランキング

男子走高跳

日本中学記録　　 (MR)   2m10      境田　裕之 (春光台・北海道)                                 1986.11.2        
宮城県中学記録 (MJR)    2m01      佐藤　　翼 (万石浦)                                         2004.10.31  

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属地 記録

1 上野 大河 3 石越 1m87 8.20 奈良：鴻ノ池 全日本中学

2 野中 啓太郎 3 八軒 1m79 7.21 仙台 県中総体

3 庄司 悠唯 2 仙台二 1m73 10. 8 仙台 仙台市新人

4 鶴谷 和憲 3 台原 1m70 7. 9 仙台 通信陸上

5 阿部 優希 3 塩竈二 1m69 7.22 仙台 県中総体

5 斗石 勇 3 小野田 1m69 7.22 仙台 県中総体

7 鈴木 諒 2 鶴谷 1m67 10. 8 仙台 仙台市新人

8 鈴木 琢斗 2 寺岡 1m65 7. 9 仙台 通信陸上

8 相原 隼耶 3 西多賀 1m65 7.21 仙台 県中総体

8 尾形 響 3 気仙沼 1m65 7.21 仙台 県中総体

8 津久井 悠太 3 名取一 1m65 7.21 仙台 県中総体

8 須藤 裕矢 3 登米 1m65 7.21 仙台 県中総体

13 富岡 聡 3 大河原 1m63 7.10 仙台 通信陸上

14 川嶋 治範 3 八木山 1m60 5. 3 仙台 専門部強化記録会

14 及川 郁也 3 東和 1m60 7. 9 仙台 通信陸上

14 佐藤 宏樹 3 条南 1m60 7. 9 仙台 通信陸上

14 菊地 雅史 3 みどり台 1m60 7.10 仙台 通信陸上

14 井上 麻生 3 松山 1m60 7.21 仙台 県中総体

14 相澤 友彦 2 塩竈二 1m60 7.21 仙台 県中総体

14 織田 和真 3 登米中田 1m60 7.21 仙台 県中総体

14 菅原 錬 3 岩沼北 1m60 7.21 仙台 県中総体

14 高橋 塁 2 将監 1m60 7.22 仙台 県中総体



2011 宮城県中学ランキング

男子100mH（１年） 高さ：0.84m  ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ8.5m

中学最高記録　　 (MR)   13.84     矢澤　　航 (岩崎・神奈川)                                   2006.8.21

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属地 記録 風

1 佐藤 樹 1 八軒 17"00 +2.6 10. 8 仙台 仙台市新人

2 早坂 優希 1 仙台二 17"56 +2.2 10. 8 仙台 仙台市新人

3 降幡 涼介 1 将監 17"67 +2.2 10. 8 仙台 仙台市新人

4 安住 佑樹 1 袋原 17"69 +2.6 10. 8 仙台 仙台市新人

5 佐藤 大知 1 寺岡 17"84 +2.6 10. 8 仙台 仙台市新人

〈追い風参考〉



2011 宮城県中学ランキング

男子110mH 高さ：0.914m  ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ9.14m

日本中学記録　　 (MR)   13.84     矢澤　　航 (岩崎・神奈川)                                   2006.8.21
宮城県中学記録 (MJR)    14.40     川人　敏志 (仙台二)                                         2006.8.20

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏名 所属地 記録 風

1 高橋 塁 2 将監 15"36 -0.1 10.15 仙台 県新人

2 湯村 直也 3 南光台 15"77 +0.1 7.21 仙台 県中総体

3 加藤 大樹 3 逢隈 16"08 -0.8 7.22 仙台 県中総体

4 渡邊 壮 3 佐沼 16"23 -2.2 5. 7 仙台 記録会

5 阿部 優希 3 塩竈二 16"29 +1.9 7.21 仙台 県中総体

6 鈴木 蓮 3 逢隈 16"30 -0.8 7.22 仙台 県中総体

7 八坂 聡 3 富沢 16"32 -0.8 7.22 仙台 県中総体

8 山路 幹 3 将監 16"48 -0.5 6.12 仙台 仙台市中総体

9 安倍 良季 3 しらかし台 16"54 -0.8 7.22 仙台 県中総体

10 加藤 周一朗 3 米山 16"55 -0.8 7.22 仙台 県中総体

11 泉屋 智光 3 向陽台 16"59 -1.9 7.22 仙台 県中総体

12 伊藤 力生 2 新田 16"75 -0.1 10.15 仙台 県新人

13 小山 宗大 3 七北田 16"88 -0.8 7. 9 仙台 通信陸上

14 羽根田 佑真 2 白石 17"06 -0.1 10.15 仙台 県新人

15 森田 隆介 3 北角田 17"15 -1.9 7.22 仙台 県中総体

16 石井 拓斗 3 鶴谷 17"20 -1.8 6.12 仙台 仙台市中総体

17 金津 幸史 2 石巻山下 17"23 -0.1 10.15 仙台 県新人

18 渡邊 智希 3 将監 17"30 +1.1 7.21 仙台 県中総体

19 大槻 恭 3 亘理 17"44 +1.3 7.21 仙台 県中総体

19 浅見 大輔 3 寺岡 17"44 -1.9 7.22 仙台 県中総体

1 高橋 塁 2 将監 15"34 +2.2 10. 8 仙台 仙台市新人

2  戸巻 洋平 2 南光台 17"29 +2.2 10. 8 仙台 仙台市新人

高さ：0.991m  ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ9.14m

1 渡邊 壮 3 佐沼 16"27 -1.0 8.28 仙台 Jrｵﾘﾝﾋﾟｯｸ県予選

〈追い風参考〉

〈ｼﾞｭﾆｱA〉



2011 宮城県中学ランキング

男子3000m

日本中学記録　　 (MR)   8.23.80   大住　　和 (大川・北海道)                                   2005.10.30        
宮城県中学記録 (MJR)    8.36.74   三宅　一輝 (坂元)                                           2008.8.20

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏 名 所属中学校 記録

1 三浦 洋希 3 富谷二 8'53"46 7.22 仙台 県中総体

2 車田 颯 3 沖野 8'55"42 11.26 仙台 都道府県駅伝選考会

3 日野 航 3 河南西 9'09"61 11.26 仙台 都道府県駅伝選考会

4 鎌田 龍星 3 折立 9'09"63 11.26 仙台 都道府県駅伝選考会

5 佐々木 虎一朗 2 豊里 9'14"53 11.26 仙台 都道府県駅伝選考会

6 相澤 拓実 2 向陽台 9'20"23 10. 9 仙台 仙台市新人

7 中村 大成 2 七北田 9'20"79 10. 9 仙台 仙台市新人

8 高橋 勇成 3 高清水 9'22"86 7.22 仙台 県中総体

9 佐藤 健斗 2 折立 9'24"19 10. 9 仙台 仙台市新人

10 佐藤 佑志郎 2 槻木 9'24"20 10.16 仙台 県新人

11 米竹 充 3 白石 9'25"41 7.22 仙台 県中総体

12 柳沢 良幸 3 塩竈一 9'25"98 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

13 阿部 聡 3 中山 9'29"46 7.22 仙台 県中総体

14 高田 悠太 2 沖野 9'30"96 11.26 仙台 長距離記録会

15 油布 拓見 2 沖野 9'32"23 11.26 仙台 長距離記録会

16 堀籠 啓太 3 大和 9'33"57 7.22 仙台 県中総体

17 島津 達洋 2 岩沼西 9'34"62 10.16 仙台 県新人

18 熊谷 風真 2 将監 9'37"14 10.16 仙台 県新人

19 佐藤 亜星 3 利府西 9'37"25 7.22 仙台 県中総体

20 石井 海 3 高砂 9'38"87 4.30 仙台 長距離記録会

1 菊田 健斗 3 箟岳 9'42"4 7.21 仙台 県中総体

2 堀内 淳平 3 岩沼 9'42"9 7.21 仙台 県中総体

〈手動計時〉



2011 宮城県中学ランキング

男子共通1500m

日本中学記録　　 (MR)   3.56.2    和田　仁志 (赤穂・長野)                                     1983.9.18
宮城県中学記録 (MJR)    4.03.32   早川　昇平 (塩竃二)                                         2007.8.23

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏 名 所属中学校 記録

1 車田 颯 3 沖野 4'08"99 8. 9 秋田：長根山 東北大会

2 日野 航 3 河南西 4'13"60 6. 4 仙台 記録会

3 高橋 勇成 3 高清水 4'19"37 5. 3 仙台 専門部強化記録会

4 須藤 寛之 2 名取一 4'19"96 7.23 仙台 県中総体

5 髙橋 一帆 3 西多賀 4'20"85 7.23 仙台 県中総体

6 佐藤 佑志郎 2 槻木 4'21"01 8. 9 秋田：長根山 東北大会

7 相澤 拓実 2 向陽台 4'23"71 6. 4 仙台 記録会

8 佐々木 虎一朗 2 豊里 4'24"26 6. 4 仙台 記録会

9 村上 滋 2 向陽台 4'24"46 7. 9 仙台 通信陸上

10 阿部 圭佑 3 七ヶ浜 4'24"60 7.23 仙台 県中総体

11 道渕 和基 3 中野 4'26"19 6.13 仙台 仙台市中総体

12 鈴木 一朗 3 玉川 4'26"49 7.23 仙台 県中総体

13 秋山 拓海 3 富谷二 4'28"38 7. 9 仙台 通信陸上

14 小新 裕貴 3 玉川 4'28"52 7.22 仙台 県中総体

15 鈴木 智裕 3 若柳 4'29"02 7.22 仙台 県中総体

16 小山 優吾 3 鶴が丘 4'29"18 6.13 仙台 仙台市中総体

17 千場 幸輝 3 東仙台 4'29"36 7.22 仙台 県中総体

18 鈴木 涼太 3 成田 4'29"53 7.22 仙台 県中総体

19 宮田 優希 3 富谷二 4'29"59 7.22 仙台 県中総体

20 品川 彰宏 3 南中山 4'29"93 6.13 仙台 仙台市中総体



2011 宮城県中学ランキング

男子1年1500m

日本中学記録　　 (MR)   4.13.73    上野　　渉 (日の里・福岡)                                  2003.10.19        
宮城県中学記録 (MJR)    4.23.02    三宅　一輝 (坂元)                                          2006.10.15 

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏 名 所属中学校 記録

1 平塚 ひかる 1 多賀城 4'35"35 10.16 仙台 県新人

2 佐藤 昂希 1 沖野 4'39"15 8. 9 秋田：長根山 東北大会

3 熊谷 真吾 1 名取一 4'40"60 7.22 仙台 県中総体

4 向川 大成 1 富谷二 4'41"49 7.22 仙台 県中総体

5 佐々木 康大 1 岩出山 4'44"69 7.22 仙台 県中総体

6 目黒 智志 1 加茂 4'45"16 7.10 仙台 通信陸上

7 山田 隼也 1 矢本二 4'45"20 7.22 仙台 県中総体

8 小松 笙 1 唐桑 4'46"55 7.22 仙台 県中総体

9 澁谷 舜 1 将監 4'46"61 7.10 仙台 通信陸上

10 大道寺 晃多 1 仙台中田 4'47"40 10. 9 仙台 仙台市新人

11 郡山 恭平 1 五城 4'48"53 7.10 仙台 通信陸上

12 井元 和輝 1 七北田 4'49"13 7.22 仙台 県中総体

13 永沼 伸 1 附属 4'49"43 7.21 仙台 県中総体

14 喜早 太一 1 高砂 4'49"52 7.21 仙台 県中総体

15 櫻田 浩章 1 富谷 4'51"23 10.15 仙台 県新人

16 三浦 友輝 1 築館 4'51"89 7.10 仙台 通信陸上

17 大根原 空 1 宮床 4'52"74 7.21 仙台 県中総体

18 小野 颯太郎 1 増田 4'53"01 7.22 仙台 県中総体

19 安達 岳 1 中野 4'53"34 10. 9 仙台 仙台市新人

20 大和 巧征 1 船迫 4'53"92 10.15 仙台 県新人



2011 宮城県中学ランキング

男子800m

日本中学記録　　 (MR)   1.53.15   和田　仁志 (赤穂・長野)                                     1983.8.28
宮城県中学記録 (MJR)    1.58.6    小野寺　清栄 (月立)                                         1974.11.3
宮城県中学記録 (MJR)    1.59.85   佐々木　央人 (米山)                                         2002        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏 名 所属中学校 記録

1 日野 航 河南西 3 2'04"02 7.10 仙台 通信陸上

2 髙橋 廉 鳴瀬二 3 2'05"36 7.22 仙台 県中総体

3 矢島 大暉 折立 3 2'05"88 7.22 仙台 県中総体

4 車田 颯 沖野 3 2'06"43 5. 3 仙台 専門部強化記録会

5 齊藤 慶太 気仙沼 3 2'06"76 7.22 仙台 県中総体

5 雨宮 賢和 増田 2 2'06"76 10.16 仙台 県新人

7 平井 瀬南 沖野 2 2'06"82 10.16 仙台 県新人

8 熊谷 峻晃 台原 3 2'07"46 7.22 仙台 県中総体

9 岩間 智広 槻木 3 2'07"76 7.10 仙台 通信陸上

10 棟方 賀起 五城 3 2'08"11 7. 9 仙台 通信陸上

11 佐藤 宏夢 八乙女 3 2'08"65 7.10 仙台 通信陸上

12 柳沢 良幸 塩竃一 3 2'09"65 7.21 仙台 県中総体

13 佐藤 裕太 豊里 3 2'09"77 7.10 仙台 通信陸上

14 松ヶ根 颯人 古川黎明 3 2'09"90 7.21 仙台 県中総体

15 中村 祐麻 沖野 3 2'10"39 6.11 仙台 仙台市中総体

16 長谷川 勝久 遠刈田 3 2'10"75 7.21 仙台 県中総体

17 菅原 栞人 袋原 3 2'10"88 7.21 仙台 県中総体

18 庄司 強 南方 2 2'11"49 10.16 仙台 県新人

19 首藤 勝史 飯野川 2 2'11"70 10.16 仙台 県新人

20 角田 裕太 松島 3 2'12"26 7.21 仙台 県中総体



2011 宮城県中学ランキング

男子400m

日本中学記録　　 (MR)   48.18     谷川　鈴扇 (邑楽・群馬)　　            　　                 2009.8.24
宮城県中学記録 (MJR)    49.70     村上　亮介 (沖野)                                           1994.9.3

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏 名 所属中学校 記録

1 佐藤 雄太 3 住吉台 53"03 7.22 仙台 県中総体

2 難波 知太郎 3 石巻山下 53"06 7. 9 仙台 通信陸上

3 庄司 航 3 岩沼 53"28 7. 9 仙台 通信陸上

4 井上 貴博 3 角田 53"45 7.22 仙台 県中総体

4 渡邊 類 3 住吉 53"45 7.22 仙台 県中総体

6 嵯峨 聡一郎 3 愛宕 53"73 6.12 仙台 仙台市中総体

7 渡邊 大輔 3 富谷二 53"87 7.22 仙台 県中総体

8 岸 勇佑 3 富沢 53"96 7.22 仙台 県中総体

9 鎌田 雄河 3 向陽台 54"04 7. 9 仙台 通信陸上

10 小畑 広大 3 中野 54"21 6.12 仙台 仙台市中総体

11 笹野 創太 3 仙台二 54"34 7.21 仙台 県中総体

12 奥平 貴成 3 東北学院 54"44 7. 9 仙台 通信陸上

13 岩澤 佑亮 3 台原 54"52 7. 9 仙台 通信陸上

14 佐藤 史弥 3 条南 54"57 7.21 仙台 県中総体

15 早坂 太佑 3 米山 54"78 7. 9 仙台 通信陸上

16 山内 賢人 3 八乙女 54"81 6.12 仙台 仙台市中総体

16 倉科 博之 2 仙台二 54"81 10.15 仙台 県新人

18 伊藤 耀修 3 中山 55"02 5.1 仙台 仙台市記録会

19 山尾 優真 3 逢隈 55"06 7.21 仙台 県中総体

20 千葉 義和 3 佐沼 55"10 7.21 仙台 県中総体



2011 宮城県中学ランキング

男子200m

日本中学記録　　 (MR)   21.18     日吉　克実 (伊豆修善寺・静岡)                               2010.8.22        
宮城県中学記録 (MJR)    21.90     油井　卓也 (高砂)                                           1987.8.22

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏 名 所属中学校 記録 風

1 雲村 寛太 3 仙台中田 22"86 -0.4 8. 9 秋田：長根山 東北大会

2 相澤 裕治 3 南光台 23"55 +1.1 7.21 仙台 県中総体

3 猪股 魁人 3 仙台中田 23"68 +0.5 6.12 仙台 仙台市中総体

4 大滝 達也 3 米山 23"74 ±0.0 7.21 仙台 県中総体

5 榎本 重亮 2 東北学院 23"81 +0.2 10. 8 仙台 仙台市新人

6 日下 光貴 3 白石 23"84 -1.3 7. 9 仙台 通信陸上

7 一條 真広 3 矢本二 23"85 -0.5 6.25 仙台 石巻市中総体

8 中野 紘史郎 2 南光台 23"90 -0.2 10.15 仙台 県新人

9 伊藤 耀修 3 中山 23"93 -2.8 7. 9 仙台 通信陸上

10 加納 伸 3 愛宕 24"00 +2.0 7.21 仙台 県中総体

11 小畑 優斗 3 田子 24"08 +1.1 7.21 仙台 県中総体

12 富田 謙太 3 玉川 24"12 -1.5 7.22 仙台 県中総体

13 齋藤 涼太 3 岩沼西 24"14 -0.6 7. 9 仙台 通信陸上

14 高階 翔太 3 愛宕 24"21 +0.9 7.21 仙台 県中総体

15 大友 辰哉 3 長町 24"27 -1.6 7.21 仙台 県中総体

16 太細 裕斗 3 鶴谷 24"35 +0.7 6.11 仙台 仙台市中総体

17 磐城 大也 3 袋原 24"41 -1.5 7.22 仙台 県中総体

17 榊田 崚希 2 桃生 24"41 -0.2 10.15 仙台 県新人

19 本木 優太 2 袋原 24"42 +1.1 10.15 仙台 県新人

20 佐藤 涼 3 八軒 24"44 +1.2 6.12 仙台 仙台市中総体

 富田 謙太 3 玉川 23"76 +3.9 7.21 仙台 県中総体

 齋藤 涼太 3 岩沼西 24"03 +2.5 7.21 仙台 県中総体

 磐城 大也 3 袋原 24"07 +3.9 7.21 仙台 県中総体

〈追い風参考〉



2011 宮城県中学ランキング

男子3年100m

日本中学記録　　 (MR)   10.4      桑田　隆史 (寝屋川四・大坂)                                 1988.7.29
日本中学記録　　 (MR)   10.64     日吉　克実 (伊豆修善寺・静岡)                               2010.8.23
宮城県中学記録 (MJR)    10.85     菅原　　新 (南方)                                           1997.10.11

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏 名 所属中学校 記録 風

1 大矢 浩平 3 不動堂 11"26 +0.3 8.21 奈良：鴻ノ池 全日本中学

1 一條 真広 3 矢本二 11"26 -1.0 9.23 仙台 秋季陸上

3 雲村 寛太 3 仙台中田 11"29 +0.6 7. 9 仙台 通信陸上

3 横山 南生 3 袋原 11"29 +0.1 8.21 奈良：鴻ノ池 全日本中学

5 須賀川 雄太 3 五城 11"43 +0.6 7. 9 仙台 通信陸上

6 高橋 郁斗 3 七北田 11"75 +0.6 7. 9 仙台 通信陸上

7 鎌田 雄河 3 向陽台 11"78 +1.8 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

8 文屋 圭太 3 富沢 11"79 -1.8 6. 4 仙台 記録会

9 相澤 裕治 3 南光台 11"82 +0.1 7. 9 仙台 通信陸上

10 井上 貴博 3 角田 11"86 -1.4 5. 3 仙台 専門部記録会

11 早坂 亮汰 3 仙台青陵 11"89 +1.5 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

12 本名 大祐 3 南中山 11"92 +0.1 7. 9 仙台 通信陸上

13 渡邉 壮 3 佐沼 11"95 -0.1 8.28 仙台 国体少年Ｂ予選

14 嵯峨 聡一郎 3 愛宕 11"98 -1.0 6. 4 仙台 記録会

15 松坂 翔平 3 中野 12"01 -1.3 6.12 仙台 仙台市中総体

16 土井 忠征 3 館 12"04 -1.3 6.12 仙台 仙台市中総体

17 宍戸 啓介 3 丸舘 12"07 -2.4 7.21 仙台 県中総体

18 内海 基嗣 3 玉川 12"09 +0.1 7. 9 仙台 通信陸上

18 青田 正樹 3 しらかし台 12"09 -1.1 7.22 仙台 県中総体

20 早坂 拓人 3 幸町 12"12 +0.3 7.21 仙台 県中総体

20 山田 広太 3 みどり台 12"12 +0.3 7.21 仙台 県中総体

22 鎌田 勇真 3 鳴子 12"13 +0.1 7. 9 仙台 通信陸上

23 齋川 淳 3 館 12"14 -1.0 6.12 仙台 仙台市中総体

24 加納 伸 3 愛宕 12"15 -1.0 6. 4 仙台 記録会

24 小野寺 郁人 3 唐桑 12"15 -2.9 7. 9 仙台 通信陸上

26 石垣 智洋 3 附属 12"16 -0.7 7. 9 仙台 通信陸上

26 増井 大悟 3 多賀城二 12"16 +0.1 7.22 仙台 県中総体

　 　

1 横山 南生 3 袋原 11"29 +2.1 6.11 仙台 仙台市中総体

2 須賀川 雄太 3 五城 11"34 +3.3 6.11 仙台 仙台市中総体

3 土井 忠征 3 館 11"65 +3.2 6.11 仙台 仙台市中総体

4 高橋 郁斗 3 七北田 11"71 +2.1 6.11 仙台 仙台市中総体

4 松坂 翔平 3 中野 11"71 +2.6 6.11 仙台 仙台市中総体

6 齋川 淳 3 館 11"78 +2.6 6.11 仙台 仙台市中総体

7 本名 大祐 3 南中山 11"89 +2.3 6.11 仙台 仙台市中総体

8 早坂 拓人 3 幸町 11"95 +2.3 6.11 仙台 仙台市中総体

〈追い風参考〉



2011 宮城県中学ランキング

男子2年100m

日本中学記録　　 (MR)   10.80     高柳　　靖 (毛野・栃木)                               1989.8.9        
宮城県中学記録 (MJR)    11.15     菅原　　新 (南方)                                     1996.10.27        

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏 名 所属中学校 記録 風

1 西條 晃平 2 石巻山下 11"43 -0.7 10.15 仙台 県新人

2 阿部 光太 2 高砂 11"55 +1.7 10. 8 仙台 仙台市新人

3 庄子 太揮 2 田子 11"63 +0.1 8. 9 秋田：長根山 東北大会

4 榎本 重亮 2 東北学院 11"65 -0.6 7.21 仙台 県中総体

5  及川 大樹 2 宮教大附属 11"72 +1.8 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

6 小出 雄輝 2 矢本二 11"81 +0.9 10.15 仙台 県新人

7 若山 大輔 2 石巻山下 11"91 -1.3 6.25 仙台 石巻市中総体

8 小林 孝椰 2 矢本二 11"92 ±0.0 10.15 仙台 県新人

8 我妻 裕貴 2 向陽台 11"92 +1.8 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

10 高橋 塁 2 将監 11"94 +1.5 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

11 髙橋 達彦 2 宮教大附属 11"97 -0.6 10. 8 仙台 仙台市新人

12 宮本 隼輔 2 将監 11"99 +1.7 10. 8 仙台 仙台市新人

12 松浦 直輝 2 折立 11"99 +1.8 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

12 狩野 友宏 2 中山 11"99 +1.7 10. 8 仙台 仙台市新人

15 鈴木 琢斗 2 寺岡 12"09 +1.3 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

16 小平 雅也 2 長町 12"10 +0.2 10.15 仙台 県新人

17 加藤 幸樹 2 名取二 12"13 +0.9 10.15 仙台 県新人

17 佐竹 秀一 2 五橋 12"13 +1.3 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

19 中野 紘史郎 2 南光台 12"14 -0.1 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会

19 佐々木 世良 2 館 12"14 +0.9 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

21 佐藤 将太 2 佐沼 12"15 +0.9 10.15 仙台 県新人

21 菅原 雷人 2 しらかし台 12"15 +0.9 10.15 仙台 県新人

23 門眞 昂平 2 岩沼北 12"19 -0.6 7.21 仙台 県中総体

23 倉科 博之 2 仙台二 12"19 +1.8 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

25 榊田 崚希 2 桃生 12"20 +0.8 7.21 仙台 県中総体

26 本木 優太 2 袋原 12"21 +1.0 7.21 仙台 県中総体

27 阿部 雅治 2 津山 12"26 -0.6 7.21 仙台 県中総体

27 小山 慧 2 成田 12"26 +0.9 10.15 仙台 県新人



2011 宮城県中学ランキング

男子1年100m

日本中学記録　　 (MR)   11.16     山本　慎吾 (島本一・大阪)                                   1998.10.4        電動計時

宮城県中学記録 (MJR)    11.5      菅原　　新 (南方)                                           1995        手動計時

宮城県中学記録 (MJR)    11.61     菊地　　修 (若柳)                                           2003.10.24        電動計時

ﾗﾝｷﾝｸﾞ 氏 名 所属中学校 記録 風

1 赤間 七斗 1 袋原 11"95 +1.1 10.15 仙台 県新人

2 及川 大輝 1 登米中田 12"10 -0.9 10.15 仙台 県新人

3 菅原 歩夢 1 登米中田 12"25 +0.2 10.15 仙台 県新人

4 國本 恭平 1 広瀬 12"28 +0.2 10.15 仙台 県新人

5 延山 広祐 1 附属 12"31 +0.7 10. 8 仙台 仙台市新人

6 安倍 朋哉 1 蒲町 12"33 +1.0 10.15 仙台 県新人

7  鈴木 海 1 住吉 12"37 +0.6 10.15 仙台 県新人

8 藤川 拓也 1 岩切 12"39 +0.8 10. 8 仙台 仙台市新人

9  武山 光 1 石巻山下 12"46 ±0.0 10.15 仙台 県新人

10 遠藤 翔真 1 佐沼 12"50 -0.2 10.15 仙台 県新人

11 小野 海斗 1 蒲町 12"51 +0.7 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

12 菅野 海人 1 矢本一 12"52 -1.3 8. 9 秋田：長根山 東北大会

13 丹羽 啓太 1 七郷 12"55 +0.5 10. 8 仙台 仙台市新人

13 阿部 翔太 1 石巻 12"55 ±0.0 10.15 仙台 県新人

13 佐々木 大樹 1 南中山 12"55 +0.9 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

16 石川 悠平 1 利府西 12"60 +0.4 10.15 仙台 県新人

16 津田 庸兵 1 稲井 12"60 +1.1 10.15 仙台 県新人

16 櫻井 奎斗 1 蒲町 12"60 +1.3 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

19 高木 郁哉 1 田子 12"61 +1.1 10.15 仙台 県新人

19 齋藤 壮太 1 青葉 12"61 +0.5 10.15 仙台 県新人

21 大崎 柊弥 1 矢本一 12"65 -0.3 7.22 仙台 県中総体

22 加川 嵩 1 角田 12"67 +0.6 7.21 仙台 県中総体

22 菅野 民生 1 五城 12"67 -0.5 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

24 鈴木 佑斗 1 広瀬 12"69 +0.9 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

25 大場 脩平 1 宮床 12"70 +0.6 7.21 仙台 県中総体

25 日下 瑞貴 1 郡山 12"70 +0.2 10.15 仙台 県新人

27 古舘 将人 1 広瀬 12"72 +0.5 10.15 仙台 県新人

28 伊藤 仙一 1 八軒 12"72 +1.2 10.30 仙台 若林区宮城野区記録会

29 日下 瑞貴 1 郡山 12"74 +0.5 10. 8 仙台 仙台市新人

1 菅野 海人 1 矢本一 12"26 +2.9 7.21 仙台 県中総体

2 石川 悠平 1 利府西 12"56 +2.9 7.21 仙台 県中総体

3 大崎 柊弥 1 矢本一 12"59 +3.3 7.21 仙台 県中総体

4 茂泉 颯杜 1 中野 12"60 +2.8 11.12 仙台 青葉区泉区記録会

〈追い風参考〉


